
ระเบียบวาระการประชุม 
คณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) 

คร้ังที่ 79(1/2567)  
วันอังคารที่ 9 มกราคม 2567 เวลา 09.30 – 12.00 น. 

ณ ห้องประชุม 2 สำนักงานอธิการบดี  
------------ 

ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ 
 1.1 ข้อมูลสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. (จำนวนสมาชิก) ณ วันที่ 31 ธันวาคม 2566 
 1.2 รายงานงบรายรับ-รายจ่าย ประจำเดือน ณ วันที่ 31 ธันวาคม 2566 
 1.3 รายงานการมอบเงินร่วมทำบุญงานศพของสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำเดือน ณ วันที่ 
31 ธันวาคม 2566  
 
ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม 

 2.1  รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) ครั้งที่ 78(12/2566)  
เมื่อวันพุธที่ 20 ธันวาคม 2566  
 
ระเบียบวาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม  
 3.1 ติดตามการเบิกจ่ายโครงการสัมมนาคณะกรรมการบริหารชมรม เมื่อวันที่ 6 -7 ตุลาคม 
2565 ณ เกาะมุก อำเภอกันตัง จังหวัดตรัง 
 3.2 แผนปฏิบัติงานชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำปี 2567 
 3.3 ติดตามโครงการ “ท่องเที่ยวเชิงเกษตร” 2 วัน 1 คืน 
 
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องเพื่อพิจารณา 
 
ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
  



 

วาระที่ 1 เรื่องแจงเพื่อทราบ  

 1.1 ขอมูลสมาชกิชมรมรักษ ม.อ. (จำนวนสมาชิก) ณ วันท่ี  31 ธันวาคม 2566 

 สมาชิกชมรมรักษ ม.อ.  ณ วันที่ 31  ธันวาคม  2566  มีจำนวน 1342 คน (มีสมาชิกสมัคร

เพ่ิมในเดือนธันวาคม จำนวน 1 คน เสียชีวิต 0 คน) 

 

ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 1.2 รายงานงบรายรับ – รายจาย ประจำเดือนธันวาคม 2566 

เงินคงเหลือ ณ วันที่ 31 ธันวาคม 2566  คงเหลือเปนเงิน  150,175.34  บาท 

เงินฝากธนาคาร            142,425.84 บาท 

เงินสดยอย             7,749.50 บาท 

 

ชมรมรักษ ม.อ. 

งบรายรับรายจาย 

ประจำเดือนธันวาคม  2566 

 

เงินคงเหลือยกมาจากเดือนพฤศจิกายน 2566 155,401.16 

รายรับ 

 ดอกเบี้ยเงินฝาก (26 มิ.ย. – 25 ธ.ค. 66)  220.18

     

รายจาย 

 -   คาอาหารและอาหารวางประชุมกรรมการ ครั้งท่ี 78(12/2566) 1,610.00 

 -   คาเครื่องดื่มประชุมกรรมการ ครั้งที่ 78(12/2566) 190.00 

 -   ของขวัญผบูริหาร 4 ทาน 2,850.00 

 -   ของขวัญแมบานและเจาหนาที่โสต (4 คน) 796.00 5,446.00  

เงินคงเหลือยกไปเดือนมกราคม 2567 150,175.34 

 

ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

   



เงนิคงเหลอืยกมา  ณ  วนัที่  12 ธันวาคม  2566 19,535.82      

รายรับ ไม่มี -                 

รวมเงิน 19,535.82      

รายจ่าย ไม่มี

รวมจ่ายเงิน -                 

ยอดเงินคงเหลือ ณ วนัที ่ 31  ธันวาคม  2566 19,535.82      

หมายเหตุ 1.  วนัท่ี 24 ต.ค.2566  คุณกนกวรรณ ภควฒัชยั บริจาคเงินเขา้ ชร.รักษ ์ม.อ. (ท าบุญวดัต่าง ๆ) 10,000.00          
     วนัท่ี 24 พ.ย.2566  น าเงินบริจาคของคุณกนกวรรณ ภควฒัชยั ร่วมสมทบทอดกฐินวดัวิสุทธ์ิประดิษฐาราม  1,000.00            
     ดงันั้น  เงินบริจาคของคุณกนกวรรณ ภควฒัชยั   ณ วนัท่ี  24 พ.ย.2566   คงเหลือ 9,000.00            
2.  เงินบริจาค ธ.กรุงเทพ บญัชี ชมรมรักษ ์ม.อ.  ณ  14 ต.ค.66  คงเหลือ 14,535.82 บาท  มติท่ีประชุม คกก. วนัท่ี

     20 ต.ค.2566  ให้ใชเ้งินบริจาค  ธ.กรุงเทพ ร่วมทอดกฐิน ม.อ.วข.ภูเก็ต  (11 พ.ย.66)  จ านวนเงิน 2,000 บาท

     และร่วมทอดกฐินวดัวิสุทธ์ิประดิษฐาราม (วดัปลายละไม) รัฐเคดาห์ มาเลเซีย (25 - 26 พ.ย.66) จ านวนเงิน

     2,000 บาท  (14,535.82 - 2,000.00 - 2,000.00) 10,535.82      
  เงินบริจาค ธ.กรุงเทพ บัญชี ชมรม รักษ์ ม.อ.  คงเหลือสุทธิ  รวมเป็นเงินจ านวน 19,535.82      

บญัชีธนาคารกรุงเทพ  บญัชี เลขท่ี 6 41 0205 19 6 (เงินบริจาค)

ยอดเงิน  ณ วนัท่ี  31  ธนัวาคม  2566



 1.3   รายงานการมอบเงินร่วมทำบุญงานศพ สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำเดือน  
ณ วันที่ 31 ธันวาคม 2566 
 -  ไม่มี 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ............................................................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 
 
 
วาระที่ 2  เรื่องรับรองรายงานการประชุม 
 2.1 รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที ่ 3) ครั ้งที่ 
78(12/2566) เมื่อวันพุธที่ 20 ธันวาคม 2566     

 
ที่ประชุมมีมติ 

........................................................................................................................ ........................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
 
  



รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) 
ครั้งที ่78 (12/2566)  

วันพุธที่ 20 ธันวาคม 2566 
ณ ห้องประชุม 2  สำนักงานอธิการบดี  

................................................... 
ผู้มาประชุม   

1. อาจารย์กันยา เหมพัฒน์  ที่ปรึกษา 
2. รองศาสตราจารย์เสาวนิต คูประเสริฐ  ที่ปรึกษา 
3. นางจุฑาทิพย์  จุลิกพงศ ์  ที่ปรึกษา 
4. นายพรชัย ศรีไพบูลย์  ประธานกรรมการ 
5. นายเที่ยง จารุมณ ี  รองประธานกรรมการ คนที่ 2 
6. นายสุระพงศ์ สายบุญ  กรรมการ 
7. นางกนกวรรณ        ภควัตชัย  กรรมการฝ่ายปฏิคม 
8. นางเปรมยุดา สุทธิวงศ ์  กรรมการฝ่ายสวัสดิการและบริการ  
9. นางสุพรรณนพ ตั้งจิตกมล  กรรมการฝ่ายประชาสัมพันธ์   

10. นางสาววนิดา ฟุ้งเกียรติไพบูลย์ กรรมการและเหรัญญิก 
11. นางศราวดี ศรีเก้ือ  กรรมการและเลขานุการ คนที่ 1 

 
ผู้มาประชุมไม่ได้ 

1. ศาสตราจารย์ ดร.สมยศ   ทุ่งหว้า  รองประธานกรรมการ คนที่ 1 
2. นางสาววิรภรณ์ ถาวรสุข  กรรมการฝ่ายนันทนาการและการท่องเที่ยว 
3. นายโสภณ ชีวะพันธ์  กรรมการ 
4.  ผู้อำนวยการกองบริหารทรัพยากรบุคคล กรรมการ 

 นางกิติยาภรณ์      สินศุภเศวต 
5. หัวหน้างานสวัสดิการและสิทธิประโยชน์ กรรมการและเลขานุการ คนที่ 2  

นางอชิดา นิลรัตน์ 
6. นางภารดี แท่นทอง  ผู้ช่วยเลขานุการ 

 
เริ่มประชุม เวลา 13.30 น. 
   ประธานได้กล่าวเปิดประชุม ตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 
 
 
 
 
 



ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ  
1.1 ข้อมูลจำนวนสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ณ วันที ่30 พฤศจิกายน 2566  

 สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ณ วันที่ 30 พฤศจิกายน 2566 มีจำนวน 1,341 คน เป็นสมาชิก
ทีส่มัครเพ่ิมในเดือนพฤศจิกายน 2566 จำนวน 7 คน 

 ทีป่ระชุมรับทราบ 
 

1.2  รายงานงบรายรับ-รายจ่าย ประจำเดือนพฤศจิกายน 2566 
 - เงินที่ได้รับการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยฯ มีเงินคงเหลือยกมาจากเดือนตุลาคม 2566 
จำนวน 178,646.16 บาท มีเงินคงเหลือจากโครงการอบรม “ปักลูกปัดบนผ้าปาเต๊ะ รุ่นที่ 3-4” จำนวน 175.00 
บาท  รวมรายรับทั้งสิ้น 178,821.16 บาท รายจ่ายในเดือนพฤศจิกายน 2566 จำนวน 23,420.00 บาท เงิน
คงเหลือยกไปเดือนธันวาคม 2566 จำนวน 155,401.16 บาท (เป็นเงินฝากธนาคารไทยพาณิชย์ สาขา
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จำนวน 142,205.66 บาท และเงินสดย่อย จำนวน 13,195.50 บาท) 
 - เงินบริจาค ฝากบัญชีธนาคารกรุงเทพ สาขามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มีเงินคงเหลือ
ยกมา ณ วันที่ 8 พฤศจิกายน 2566 จำนวน 141,935.82 บาท เงินรับฝากจากสมาชิกร่วมทำบุญทอดกฐินวัด
วิสุทธิ์ประดิษฐาราม (วัดไทยรับเคดาห์) จำนวน 12,700.00 บาท คุณกนกวรรณ  ภควัตชัย บริจาคเงินให้ชมรม
รักษ์ ม.อ. (สำหรับทำบุญ 9 วัด) จำนวน 10,000.00 บาท รวมเป็นรายรับ จำนวน 164,635.82 บาท มีรายจ่าย 
จำนวน 145,100.00 บาท  มีเงินคงเหลือ ณ วันที่ 12 ธันวาคม 2566 จำนวน 19,535.82 บาท 
 ที่ประชุมรับทราบ 
 
 1.3  รายงานการมอบเงินร่วมทำบุญงานศพ สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำเดือน ณ วันที่ 
30 พฤศจิกายน 2566 
         ไม่มีสมาชิกเสียชีวิต  
 ที่ประชุมรับทราบ 
 
 1.4 สาขาสมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย ประจำจังหวัดสงขลา ได้จัดตั้งมหาวิทยาลัย
ผู้สูงอายุจังหวัดสงขลา โดยองค์การบริหารส่วนจังหวัดสงขลาสนับสนุนงบประมาณ มี 2 รุ่น รุ่น ละ 50 คน (มี
ผู้สมัครเรียนเต็มทั้ง 2 รุ่น) เรียนทุกวันพุธ จำนวน 62 ชั่วโมง มีอาจารย์นิยม  ชูชื่น เป็นอธิการ  
  ที่ประชุมรับทราบ 
 
 
 
ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม  
 2.1 ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) ครั้งที่ 
77 (11/2566) เมื่อวันพุธที่ 8 พฤศจิกายน 2566 โดยไม่มีการแก้ไข 
 



ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม   
 3.1 สรุปผลการเข้าร่วมโครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประเพณี มข.-ม.อ.-มช. “3 พลังเพื่อ
แผ่นดิน” ครั้งท่ี 7 หัวข้อ “ชมรมเกษียณ 3 สถาบัน มข.-ม.อ.-มช.”  
  ที่ประชุมได้พิจารณารายงานผลการเข้าร่วมโครงการฯ ตามเอกสารประกอบการประชุม 
โดยที่ประชุมมีมติดังนี้ 
  1. ปรับข้อความของมหาวิทยาลัยขอนแก่น ดังนี้ 
   - มหาวิทยาลัยสนับสนุนงบประมาณ ปีละ 100,000.00 บาท 
   - เนื่องจากงบประมาณท่ีมหาวิทยาลัยสนับสนุน ใช้สำหรับจัดประชุมใหญ่สามัญ
ประจำปี และจัดทำวารสารปีละ 3 ฉบับ ไม่เพียงพอสำหรับการจัดกิจกรรมอ่ืน ๆ ดังนั้น การหารายได้เพ่ิมจะได้
จากการจัดกิจกรรมต่าง ๆ (โดยตัดข้อความ “ให้บริษัทที่รับจัดทัวร์เพิ่มเงินจากท่ีทัวร์กำหนด ซ่ึงเงินส่วนต่าง
จำนวนนี้จะเป็นรายได้ของชมรมบุคลากรอาวุโส มข.  และเงินส่วนต่างที่เพ่ิมในค่าทัวร์ของแต่ละคน จะไม่แจ้งให้
สมาชิกทราบ”) 
  2. เมื่อรายงานผลการเข้าร่วมโครงการฯ ผ่านความเห็นชอบแล้ว จะนำสรุปเสนอ
มหาวิทยาลัย 
  3. นำเอกสารที่สรุปจุดเด่นของ มข. และมช. พร้อมข้อสรุปชมรมเกษียณ 3 สถาบันจะ
ร่วมกันดำเนินการต่อไป แจ้งในกลุ่มไลน์ ชมรมเกษียณ มข.-ม.อ.-มช. 
 
 3.2 ความคืบหน้าโครงการทอดกฐินสามัคคี วัดวิสุทธิ์ประดิษฐาราม (วัดปลายละไม) บ้าน
เปิ้นดัง รัฐเคดาห์ (ไทรบุรี) ประเทศมาเลเซีย  
  สมาชิกและผู้มีจิตศรัทธา ได้เดินทางไปทอดกฐินสามัคคี วัดวิสุทธิ์ประดิษฐาราม (วัด
ปลายละไม) บ้านเปิ้นดัง รัฐเคดาห์ (ไทรบุรี) ประเทศมาเลเซีย เมื่อวันที่ 25-26 พฤศจิกายน 2566   จำนวน 2 
คันรถบัส จำนวน 84 คน  ไดเ้งินร่วมทำบุญ จำนวน 28,770.00 บาท (ชมรมรักษ์ ม.อ. ร่วมทำบุญจากบัญชีเงิน
บริจาค ธนาคารกรุงเทพ จำนวน 2,000.00 บาท) 
 
 3.3 สรุปผลการจัดโครงการอบรม “ปักลูกปัดบนผ้าปาเต๊ะ” รุ่นที่ 3 และรุ่นที่ 4 
  ตามท่ีชมรมรักษ์ ม.อ. ได้จัดอบรม “ปักลูกปัดบนผ้าปาเต๊ะ” รุ่นที่ 3 และรุ่นที่ 4 เมื่อวันที่ 
14 พฤศจิกายน 2566 และวันที่ 20 พฤศจิกายน 2566  มีผู้อบรมรุ่นที่ 3 จำนวน 12 คน และรุ่นที่ 4 จำนวน 8 
คน โดยมีรายรับ ทั้ง 2 รุ่น จำนวน 10,000.00 บาท (เก็บค่าอบรมคนละ 500 บาท) มีรายจ่าย จำนวน 9,825.00 
บาท ดังนั้น มีรายรับคงเหลือ 175.00 บาท  
 
 3.4 สรุปผลการเข้าร่วมงานลอยกระทงของมหาวิทยาลัย 
  ตามท่ีมหาวิทยาลัยได้จัดงานลอยกระทง เมื่อวันที่ 27 พฤศจิกายน 2566  โดยชมรมรักษ์ 
ม.อ.ได้เข้าร่วมเดินขบวน มีค่าใช้จ่าย จำนวน 300 บาท เป็นค่ากระทงให้กรรมการที่แจ้งชื่อเข้าร่วมเดินขบวน 
และมีข้อเสนอแนะจากสมาชิกท่ีเข้าร่วม ดังนี้ 
 



  -  คณะกรรมการฯ น่าจะมาร่วมเดินขบวนให้มากกว่านี้ 
  -  ปีต่อไป ควรทำป้ายให้ถือคนเดียว และตามด้วยป้ายคำขวัญชมรมฯ 
 
 3.5 ติดตามการเบิกจ่ายโครงการสัมมนาคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. เมื่อวันที่ 6-
7 ตุลาคม 2565 ณ เกาะมุก อำเภอกันตัง จังหวัดตรัง 
  ที่ประชุมมีมติ 
  ตามท่ีใบเสร็จค่าที่พัก ไม่สมบูรณ์ จึงไม่สามารถนำมาเป็นหลักฐานการเบิกจ่ายได้ ดังนั้น 
ให้คุณวนิดา ฟุ้งเกียรติไพบูลย์ จัดหาแบบฟอร์มใบรับรองแทนใบเสร็จรับเงิน และมอบหมายให้คุณเที่ยง จารุมณี 
เป็นผู้ลงนามรับรองการจ่ายเงิน พร้อมแนบใบเสร็จที่ไม่สมบูรณ์ เพื่อเป็นหลักฐานการเบิกจ่ายต่อไป 
 
 3.6 สรุปแผนปฏิบัติงานชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำปี 2567 
  ที่ประชุมมีมติ เห็นชอบ  
 
 3.7 ความคืบหน้าโครงการท่องเที่ยวในประเทศ 5 วัน 4 คืน “อุดรธานี-หนองคาย-บึง
กาฬ-นครพนม” วันที่ 29 มกราคม 2567 – 2 กุมภาพันธ์ 2567 
  มีผู้เดินทาง จำนวน 33 คน ค่าใช้จ่าย คนละ 18,900.00 บาท และบริษัทฟอลโลมี ทัวร์ 
จำกัดมอบเงินสนับสนุนกิจกรรมของชมรมฯ จำนวน 6,600.00 บาท 
  ที่ประชุมรับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องพิจารณา 
 4.1 สวัสดีปีใหม่ผู้บริหาร พร้อมมอบของขวัญแม่บ้านและเจ้าหน้าที่โสตฯ 
  กำหนดมอบของขวัญสวัสดีปีใหม่ ผู้บริหาร จำนวน 4 ท่าน ได้แก่ ท่านอธิการบดี รอง
อธิการบดีวิทยาเขตหาดใหญ่  รองอธิการบดีฝ่ายทรัพยากรบุคคลและกิจการพิเศษ ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายทรัพยากร
บุคคล แม่บ้าน จำนวน 3 ท่าน และเจ้าหน้าที่โสตฯ จำนวน 1 ท่าน กำหนดวงเงินรวมไม่เกิน 5,000.00 บาท  
สำหรับวัน เวลา คุณศราวดี  ศรีเกื้อ  จะแจ้งให้ทราบอีกครั้ง 
  ที่ประชุมรับทราบ  
 
 4.2 พิจารณาโครงการ “ท่องเที่ยวเชิงเกษตร” 2 วัน 1 คืน 
  ทริปเที่ยวสนุกสุขใจ “ศรีนครินทร์ & กงหรา พัทลุง” รับสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ.และ
ผู้ติดตาม จำนวน 40 คน ทั้งนี้ หากมีสมาชิกสนใจมากกว่าจำนวนที่ประกาศรับ จะจัดเป็นรุ่นที่ 2  
  ค่าใช้จ่าย ทัวร์คุณสุวิทย์ กำหนดเก็บ คนละ 2,690.00 บาท (ยกเว้น ไม่เก็บค่าใช้จ่ายผู้
ติดต่อประสานงานกับทัวร์ 1 คน) 
  ที่ประชุมมีมติ 

1. กำหนดจัดวันที่ 27 – 28 กุมภาพันธ์ 2567 



2. เก็บค่าใช้จ่ายคนละ 2,700.00 บาท จำนวน 39 คน (ยกเว้น คุณสุพรรณนพ ตั้งจิต
กมล ผู้ติดต่อ ประสานงานกับทัวร์) 

3. อาหารเช้ารับประทานบนรถ ให้ทัวร์ดำเนินการ 
   
ระเบียบวาระท่ี 5  เรื่องอ่ืน ๆ  
 5.1 อาจารย์กันยา   เหมพัฒน์ ได้แจ้งให้ที่ประชุมทราบว่า จากการพูดคุยกับคณบดีคณะ
พยาบาลศาสตร์ ซึ่งคณะฯ กำลังจัดทำโครงการดูแลผู้เกษียณอายุราชการของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ทั้งนี ้
เพ่ือให้เกิดประโยชน์กับสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ.   
  ที่ประชุมจึงเห็นสมควรให้คณะกรรมการฯ ได้มีโอกาสปรึกษา หารือกับคณะพยาบาล
ศาสตร์ โดยมอบหมายให้คุณภารดี  แท่นทอง ติดต่อประสานงานเพ่ือนัดหมายวัน เวลา และสถานที่  
   
 5.2  โครงการดนตรีในสวน   
  รองศาสตราจารย์ เสาวนิต  คูประเสริฐ ได้เสนอกิจกรรมจัด “ดนตรีในสวน” 
วัตถุประสงค์เพ่ือให้สมาชิกได้มาพบกัน กำหนดจัดวันอังคาร หรือวันพฤหัสบดี  ช่วงบ่าย บริเวณสนามข้างตึก
สำนักงานอธิการบดี ฝั่งตรงข้ามคณะทันตแพทยศาสตร์ นอกจากมีการแสดงดนตรี  ยังมีการขายสินค้าจากสมาชิก
และกรรมการ   
  ที่ประชุมมีมติ  มอบหมายรองศาสตราจารย์เสาวนิต คูประเสริฐ จัดทำโครงการฯ เสนอ
คณะกรรมการพิจารณา และขอใช้สถานที่จากมหาวิทยาลัย 
 

5.3 การเล่นกีฬาวู้ดบอล  
 ประธานฯ แจ้งให้ทราบว่า มีสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. สนใจการเล่นกีฬาวู้ดบอล  

  ที่ประชุมมีมติ  มอบหมายฝ่ายประชาสัมพันธ์ จัดทำแบบสำรวจความต้องการของ
สมาชิกท่ีจะเล่นกีฬาวู้ดบอล เมื่อทราบจำนวนแล้วจะตั้งเป็นกลุ่มวู้ดบอล  และคณะกรรมการฯ จะหารือกับ
มหาวิทยาลัยเพื่อขอสถานที่สำหรับเล่นกีฬาวู้ดบอลต่อไป 
  มอบหมายคุณพรชัย  ศรีไพบูลย์ และคุณเปรมยุดา  สุทธิวงศ์ 
 

5.4 การเต้นบาสโลป 
 ที่ประชุมเห็นชอบ การจัดกิจกรรมการเต้นบาลสโลป เพราะเป็นกิจกรรมตามแผนปฏิบัติ
งานของชมรมฯ โดยมอบหมายคุณพรชัย  ศรีไพบูลย์ ติดต่อวิทยากร- 

  
5.5 ท่องเที่ยวต่างประเทศ 

       ที่ประชุมเห็นชอบ การจัดทัวร์แคชเมียร์ ประมาณต้นเดือนพฤศจิกายน 2567 สำหรับ
ราคาค่าทัวร์และสถานที่ท่องเที่ยว มอบหมายให้คุณสุพรรณนพ  ตั้งจิตกมล ได้เปรียบเทียบกับบริษัทอ่ืนก่อน 
และแจ้งคณะกรรมการฯ พิจารณาต่อไป 
 



 5.6 กำหนดประชุมครั้งต่อไป ระหว่างวันที่ 8-10 มกราคม 2567  เวลา 9.30 – 12.00 น. 
โดยเลือกวันใดวันหนึ่งที่มีห้องประชุม 
  

เลิกประชุมเวลา 16.05 น. 
  นางศราวดี  ศรีเกื้อ 
   ผู้บันทึกการประชุม    
  



วาระที่ 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม 
 

 3.1   ติดตามการเบิกจ่ายโครงการสัมมนาคณะกรรมการบริหารชมรม เม่ือวันที่ 6-7 ตุลาคม 
2565 ณ เกาะมุก อำเภอกันตัง จังหวัดตรัง 
 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ............................................................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 

.............................................................................................................................. ................................................ 
 
 3.2   แผนปฏิบัติงานชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำปี 2567 
 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 

...................................................................... ........................................................................................................  

............................................................................................................................. ................................................. 
 
  



แผนปฏิบัติงานชมรมรักษ์ ม.อ. ประจ าปี 2567 (ใช้ประชุม วันที่ 9 มกราคม 2567) 
 

วนั เดือน ปี กิจกรรม กลุ่มเปา้หมาย  ผู้รับผิดชอบ หมายเหต ุ

29 มค.-2 กพ. 
67 

ท่องเที่ยวในประเทศ 5 วัน 4 คืน  
    อุดรธานี-หนองคาย-บึงกาฬ-นครพนม 

สมาชิกฯ 33 คน คุณสุพรรณนพ

,กรรมการ 

 

24-25 กพ. 67 ท่องเที่ยวต่างจังหวัด แบบ 2 วัน 1 คืน   
   “ท่องเที่ยวเชิงเกษตร” ทริปเที่ยวสนุกสุขใจ “ศรีนครินทร์ & กง
หรา พัทลุง”      
 

สมาชิกฯ 40 คน ค ุ ณ ส ุ พ ร ร ณ น พ

,กรรมการ 

 

1  เ ม . ย . - 3 0 
เม.ย. 67 
 

การเพิ่มจ านวนสมาชิก 
   - จัดท าเอกสารเชิญชวนคนเกษียณปี 2567 เป็นสมาชิกชมรมฯ 
 

บุคลากรที่จะเกษียณ 
1 ต.ค.67 

คุณศราวดี, กรรมการ 
 

 

เม.ย.67 
 

- วันสงกรานต์ ร่วมงานกับมหาวิทยาลัย กรรมการ คุณศราวดี, คุณภารด ี

 

 

1 5  พ . ค . - 3 0 
มิ.ย. 67 
 

- จัดท าเอกสารเชิญสมาชิกเข้าร่วมประชุมใหญ่ สมาชิกฯ 800 คน 
 

คุณศราวดี,  
ค ุ ณ ส ุ ร ะ พ ง ศ ์ , 
กรรมการ 
 

 



2 

 

วนั เดือน ปี กิจกรรม กลุ่มเปา้หมาย  ผู้รับผิดชอบ หมายเหต ุ

ก.ค. 67 - ประชุมใหญ่สามัญประจ าปี คัดเลือกกรรมการชุดใหม่ สมาชิกฯ 200 คน 
 

-ก รร มกา รจ ั ดท  า
เอกสารแจ้งสมาชิก -
กองบริหารทรัพย์ฯ
ด าเนินการคัดเลือก
กรรมการชุดใหม่ 

 

ก.ค. 67 
 

- ถวายเทียนพรรษา  
 

สมาชิกฯและผ ู ้ม ีจ ิต
ศรัทธา 40 คน 

ค ุ ณ เ ป ร ม ย ุ ด า
,กรรมการ 
 

เข้าพรรษา 22 ก.ค. 67 

 

ส.ค. 67 - ม.อ. วิชาการ ก ร ร ม ก า ร  ( ต า ม

จ านวนที่ ม. ก าหนด) 

คุณศราวดี, คุณภารด ี
 

 

ต.ค. 67 
 

- โครงการรับน้องใหม่ ปี 67 สมาชิกฯ 200 คน กรรมการ  

ต.ค.-พ.ย.67 - งานทอดกฐิน มหาวิทยาลัย กรรมการและสมาชิก คุณศราวดี, คุณภารด ี  

ต.ค. 67 - พิจารณาสรปุภาระงานของคณะกรรมการบรหิารงานชมรม ชุดที่ 
3 เพื่อส่งมอบงาน 
 

กรรมการบริหารชมรม

ฯ 

คุณศราวดี
,คณะกรรมการ 

 

 



3 

 

วนั เดือน ปี กิจกรรม กลุ่มเปา้หมาย  ผู้รับผิดชอบ หมายเหต ุ

 ต้น พ.ย. 67 ท่องเที่ยวต่างประเทศ 
    แคชเมียร์ 

ส ม า ช ิ ก ฯ  แ ล ะ

ผู้ติดตาม 30 คน 

ค ุ ณ ส ุ พ ร ร ณ น พ

,กรรมการ 

 

15 พ.ย. 67 - งานลอยกระทง 
 

กรรมการและสมาชิก

ฯ 

คุณศราวดี, คุณภารด ี  

วันพุธที่สองของ
ทุกเดือน 
 

- ประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. 
 

กรรมการ คุณศราวดี 
 

 

ทุกสัปดาห์ 
 

- ปรับปรุงระบบฐานข้อมูลของสมาชิกให้เป็นปัจจุบัน 
 

 คุณสุระพงศ์, 
คุณศราวดี 
และคุณภารดี 
 

 

ทุกสัปดาห์ - ตรวจสอบ อนุมัติ สมาชิกเข้าร่วมกลุ่มไลน์ openchat ชมรมรักษ์ 
ม.อ. 
 

 คุณสุระพงศ์ 
 

 

ตลอดปี 
 

- ประชาสัมพันธ์การจัดกิจกรรมของชมรมรักษ์ ม.อ.  คุณสุระพงศ์ 
 

 



4 

 

วนั เดือน ปี กิจกรรม กลุ่มเปา้หมาย  ผู้รับผิดชอบ หมายเหต ุ

มหาว ิทยาล ั ย
ก าหนด 
 

- งานวันสงขลานครินทร์ ก ร ร ม ก า ร  ( ต า ม

จ านวนที่ ม. ก าหนด) 

คุณศราวดี, คุณภารด ี
 

 

 - จัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพอนามัยให้แก่สมาชิก 
 

สมาชิกฯ   

 - อบรม “เพ้นท์ผ้าปาเต๊ะ” สมาชิกฯ  ศูนย์กีฬา 
 

 - จัดกิจกรรมให้ความรู้แก่สมาชิก 
         - เชิญต ารวจไซเบอร์ ร่วมกับเจ้าที่ธนาคาร  มาบรรยายให้
ความรู้กับสมาชิกชมรมฯ และบุคลากรของมหาวิทยาลัย 

สมาชิกฯ  -อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 
-ควรจัดบรรยายให้
ความรู้ 
ตามสถานการณ์ที่
เกิดข้ึนในช่วงเวลาน้ัน 
 

 - งานประดิษฐ์ สมาชิกฯ ค ุ ณ ส ุ พ ร ร ณ น พ
,กรรมการ 
 

 

 - การท าน ้ายาเอนกประสงค์ 
 

สมาชิกฯ คุณสมพิศ, กรรรม
การ 

 



5 

 

วนั เดือน ปี กิจกรรม กลุ่มเปา้หมาย  ผู้รับผิดชอบ หมายเหต ุ

 - ความรู้ทางด้านการเกษตร 
 

สมาชิกฯ ค ุ ณ ส ุ พ ร ร ณ น พ , 
กรรมการ 
 

ศูนย์เกษตรเทศบาล
คอหงส ์
 

 - เรียนร้องเพลงส าหรับผู้สูงวัย สมาช ิ ก  5  คน/ร ุ ่ น 
จ านวน  2 รุ่น 

  

พุธ, ศุกร์ 
14:00-16:00 น. 

- การเต้นบาสโลป สมาชิกฯ คุณพรชัย, กรรมการ -ศูนย์กีฬา 
-เครื่องเสียงชมรมฯ 

 - การเล่นวู้ดบอล สมาชิกฯ คุณพรชัย,คุณเปรมยุ
ดา, กรรมการ 

- ฝ่ายประชาสมัพันธ์
ส ารวจสมาชิกฯ ที่
สนใจ 

 - ทอดผ้าป่า ที่พักสงฆ์ภูผาญาติการาม ต.บ้านพรุ อ.หาดใหญ่ จ.
สงขลา 
 

สมาชิกฯและผ ู ้ม ีจ ิต
ศรัทธา 
 

คุณพรชัย,กรรมการ 
 

 

ก่อนจัดกิจกรรม
ต้องได้รับอนุมัติ
โครงการจาก
กรรมการ 

 

- ติดตามประสานงานและอนุมัติการจัดท างบประมาณโครงการ
ต่างๆ 
 

สมาชิก 
 

กรรมการ 
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วนั เดือน ปี กิจกรรม กลุ่มเปา้หมาย  ผู้รับผิดชอบ หมายเหต ุ

 - ประเมินความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมของสมาชิก 
 

 คุณส ุระพงศ์ ,  ค ุณ
ศราวดี, คุณภารดี 

 

 - รายงานประจ าปี 2564-2565  คุณเที่ยง 
 

 

  - สัมมนาคณะกรรมการบริหารชมรมฯ 
 

 กรรมการ 

 
 

     

 
  
   



 3.3   ติดตามโครงการ “ท่องเที่ยวเชิงเกษตร” 2 วัน 1 คืน 
 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ............................................................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 

.............................................................................................................................. ................................................ 
 
วาระที่ 4          เรื่องเพื่อพิจารณา  
 
 ............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ............................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................. ................................................ 

  
วาระที่ 5 เรื่องอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
 

............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ............................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................. ................................................ 
 
   


