
ระเบียบวาระการประชุม 
คณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) 

คร้ังที่ 80(2/2567)  
วันพุธที่ 14 กุมภาพันธ์ 2567 เวลา 13.30 – 16.30 น. 

ณ ห้องประชุมสภาพนักงาน  สำนักงานอธิการบดี  

 
 
ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ 
 1.1 ข้อมูลสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. (จำนวนสมาชิก) ณ วันที่ 31 มกราคม 2567 
 1.2 รายงานงบรายรับ-รายจ่าย ประจำเดือน ณ วันที่ 31 มกราคม 2567 
 1.3 รายงานการมอบเงินร่วมทำบุญงานศพของสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำเดือน ณ วันที่ 
31 มกราคม 2567  
 
ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม 

 2.1  รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) ครั้งที่ 79(1/2567)  
เมื่อวันอังคารที่ 9 มกราคม 2567  
 
ระเบียบวาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม  
 3.1 สรุปผลการจัดโครงการท่องเที่ยวในประเทศ 5 วัน 4 คืน “อุดรธานี -หนองคาย-บึงกาฬ-
นครพนม” วันที่ 29 มกราคม 2567 – 2 กุมภาพันธ์ 2567 
 3.2 โครงการ “ดนตรีในสวน” 
 3.3 โครงการ “เต้นบาสโลป” 
 3.4 สำรวจสมาชิกที่สนใจเล่นกีฬาวู้ดบอล 
 3.5 ความคืบหน้าโครงการ “ท่องเที่ยวเชิงเกษตร” 2 วัน 1 คืน วันที่ 24-25 กุมภาพันธ์ 2567 
 3.6 ติดตามงานตามแผนปฏิบัติงานชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำปี 2567 
 
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องเพื่อพิจารณา 
 4.1 โครงการระบบสุขภาพผู้สูงอายุ (Aging) (SO2_3)  
 
ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
  



วาระท่ี 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ  
 1.1 ข้อมูลสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. (จำนวนสมาชิก) ณ วันที่  31 ม7กราคม 256 
 สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ.  ณ วันที่ 31  มกราคม  2567  มีจำนวน 1340 คน (มีสมาชิกสมัคร
เพ่ิมในเดือนธันวาคม จำนวน 1 คน เสียชีวิต 3 คน) 
 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ............................................................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 
 
 1.2 รายงานงบรายรับ – รายจ่าย ประจำเดือนมกราคม 2567 

เงินคงเหลือ ณ วันที่ 31 มกราคม 2567  คงเหลือเป็นเงิน  145,160.34  บาท 
เงินฝากธนาคาร            142,425.84 บาท 
เงินสดย่อย             2,734.50 บาท 
 

ชมรมรักษ์ ม.อ. 
งบรายรับรายจ่าย 

ประจำเดือนมกราคม  2567 
 

เงินคงเหลือยกมาจากเดือนธันวาคม 2566 150,175.34 
รายรับ 
 -    
รายจ่าย 
 -   ค่าอาหารและอาหารว่างประชุมกรรมการ ครั้งที่ 79(1/2567) 2,015.00 
 -   ร่วมทำบุญงานศพสมาชิก 3 ราย 3,000.00 5,015.00  
เงินคงเหลือยกไปเดือนกุมภาพันธ์ 2567 145,160.34 
 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ............................................................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 

.............................................................................................................................. ................................................ 
  



เงนิคงเหลือยกมา  ณ  วนัที่  31 ธันวาคม  2566 19,535.82              

รายรับ 1.  ดอกเบ้ียเงินฝากธนาคาร (25 ธ.ค.2566) 197.42                     

2. รับเงินสมาชิกร่วมทริปท่องเท่ียวเชิงเกษตร  จ.พทัลุง  24 - 25 ก.พ.67

    จ  านวน  44 ท่าน @ 2,800 บาท  รวมเงิน 123,200.00              

3. รับเงิน ทปษ 2 ท่าน คกก.3 ท่าน @2,000บาท ท่องเท่ียวเชิงเกษตรฯ 10,000.00                

4. ทปษ.  อ.เสาวนิต +  คุณบุญสิทธ์ิ  จ่ายเงินเกิน @800 บาท บริจาค

     เขา้บญัชี ชร.รักษ ์ม.อ.(BBL) 1,600.00                  134,997.42            

รวมรายรับเงิน 154,533.24            

รายจ่าย 1. จ่ายเงินมดัจ า 50% คุณสุวิทย ์ศรีแป้น (40,000+23,600)  รวมจ านวน  63,600.00                

    (คา้งจ่ายคุณสุวิทย ์ศรีแป้น จ านวนเงิน 2,650X49 -63,600 = 66,250 บาท)

รวมรายจ่ายเงิน 63,600.00              

ยอดเงินคงเหลือ ณ วนัที ่2 ก.พ.2567 90,933.24          

หมายเหตุ 1.  วนัท่ี 24 ต.ค.2566  คุณกนกวรรณ ภควฒัชยั บริจาคเงินเขา้ ชร.รักษ ์ม.อ. (ท  าบญุวดัต่าง ๆ) 10,000.00                 

     24 พ.ย.2566  น าเงินบริจาคคุณกนกวรรณ ร่วมสมทบทอดกฐินวดัวิสุทธ์ิประดิษฐาราม  1,000.00                   

     ดงันั้น  เงินบริจาคของคุณกนกวรรณ ภควฒัชยั   ณ วนัท่ี  24 พ.ย.2566   คงเหลือ 9,000.00                   

2.  เงินบริจาค ธ.กรุงเทพ บญัชี ชมรมรักษ ์ม.อ.  ณ  31 ธ.ค.66  คงเหลือ   10,535.82 บาท

     ดอกเบ้ียคร่ึงปี 25 ก.ค.-ธ.ค.66  จ  านวนเงิน 197.42 บาท  รวมเงิน (10,535.82 + 197.42) 10,733.24                 

3.  เงินบริจาค อ.เสาวนิต คูประเสริฐ+คุณบญุสิทธ์ิ บวับาน @800 บาท เขา้ ชมรมฯ (BBL.) 1,600.00                   

4.  เงินคา้งจ่ายมดัจ าคุณสุวิทย ์ศรีแป้น ทริปทอ่งเท่ียวเชิงเกษตร พทัลุง (129,850 - 63,600) 66,250.00                 

5.  เงินเหลือจ่ายทริปท่องเท่ียวเชิงเกษตร พทัลุง 24 - 25 ก.พ.67  (133,200 - 129,850) 3,350.00                    

เงินบริจาค ธ.กรุงเทพ บัญชี ชมรม รักษ์ ม.อ.  คงเหลือสุทธิ  รวมเป็นเงินจ านวน 90,933.24              

บญัชีธนาคารกรุงเทพ  บญัชี เลขท่ี 6 41 0205 19 6 (เงินบริจาค)

ยอดเงิน  ณ วนัท่ี   2  กมุภาพนัธ์   2567



 1.3   รายงานการมอบเงินร่วมทำบุญงานศพ สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำเดือน  
ณ วันที่ 31 มกราคม 2567 
 มอบเงินร่วมทำบุญงานศพ  จำนวน 3 ราย 
 1.  คุณยุมล  ทองอำพล (สมาชิกเลขท่ี 5900508)  จำนวนเงิน  1,000.00 บาท 
 2.  คุณยินดี  ทวีชัย (สมาชิกเลขที่ 6000623)       จำนวนเงิน  1,000.00 บาท 
 3.  คุณจิรา  แก้วประดับ (สมาชิกเลขท่ี 600065)   จำนวนเงิน  1,000.00 บาท 
 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 

................................................................................. .............................................................................................  
 
 
วาระที่ 2  เรื่องรับรองรายงานการประชุม 
 2.1 รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที ่ 3) ครั ้งที่ 
79(1/2567) เมื่อวันอังคารที่ 9 มกราคม 2567     

 
ที่ประชุมมีมติ 

............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
 
  



รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) 
ครั้งที่ 79(1/2567)  

วันอังคารที่ 9  มกราคม 2567 
ณ ห้องประชุม 2  สำนักงานอธิการบดี  

................................................... 
ผู้มาประชุม   

1. อาจารย์กันยา เหมพัฒน์  ที่ปรึกษา 
2. นางจุฑาทิพย์  จุลิกพงศ ์  ที่ปรึกษา 
3. นายเกษมสุข อนุราช  ที่ปรึกษา 
4. นายบุญสิทธิ์ บัวบาน  ที่ปรึกษา 
5. นายพรชัย ศรีไพบูลย์  ประธานกรรมการ 
6. ศาสตราจารย์ ดร.สมยศ   ทุ่งหว้า  รองประธานกรรมการ คนที่ 1 
7. นายเที่ยง จารุมณ ี  รองประธานกรรมการ คนที่ 2 
8. นางเปรมยุดา สุทธิวงศ ์  กรรมการฝ่ายสวัสดิการและบริการ  
9. นางสุพรรณนพ ตั้งจิตกมล  กรรมการฝ่ายประชาสัมพันธ์   

10. นางสาววนิดา ฟุ้งเกียรติไพบูลย์ กรรมการและเหรัญญิก 
11. นางภารดี แท่นทอง  ผู้ช่วยเลขานุการ 

 
ผู้มาประชุมไม่ได้ 

1. นายสุระพงศ์ สายบุญ  กรรมการ 
2. นางกนกวรรณ        ภควัตชัย  กรรมการฝ่ายปฏิคม 
3. นางสาววิรภรณ์ ถาวรสุข  กรรมการฝ่ายนันทนาการและการท่องเที่ยว 
4. นายโสภณ ชีวะพันธ์  กรรมการ 
5.  ผู้อำนวยการกองบริหารทรัพยากรบุคคล กรรมการ 

 นางกิติยาภรณ์      สินศุภเศวต 
6. นางศราวดี ศรีเก้ือ  กรรมการและเลขานุการ คนที่ 1 
7. หัวหน้างานสวัสดิการและสิทธิประโยชน์ กรรมการและเลขานุการ คนที่ 2  

นางอชิดา นิลรัตน์ 
 
เริ่มประชุม เวลา 09.30 น. 
   คุณเที่ยง  จารุมณี  รองประธาน คนที่ 2 ได้กล่าวเปิดประชุม ตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 
 
 
 
 



 
ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ  

1.1 ข้อมูลจำนวนสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ณ วันที่ 31 ธันวาคม 2566  
 สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ณ วันที่ 31 ธันวาคม 2566 มีจำนวน 1,342 คน เป็นสมาชิกที่
สมัครเพ่ิมในเดือนธันวาคม 2566 จำนวน 1 คน 

 ที่ประชุมรับทราบ 
 

1.2  รายงานงบรายรับ-รายจ่าย ประจำเดือนธันวาคม 2566 
 - เงินที่ได้รับการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยฯ มีเงินคงเหลือยกมาจากเดือนพฤศจิกายน 
2566 จำนวน 155,401.16 บาท ได้รับดอกเบี้ยเงินฝากธนาคาร จำนวน 220.29 บาท  รวมรายรับทั้งสิ้น 
155,621.34 บาท รายจ่ายในเดือนธันวาคม 2566 จำนวน 5,446.00 บาท เงินคงเหลือยกไปเดือนมกราคม 2567 
จำนวน 150,175.34 บาท (เป็นเงินฝากธนาคารไทยพาณิชย์ สาขามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จำนวน 
142,425.84 บาท และเงินสดย่อย จำนวน 7,749.50 บาท) 
 - เงินบริจาค ฝากบัญชีธนาคารกรุงเทพ สาขามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มีเงินคงเหลือ 
ณ วันที่ 31 ธันวาคม 2566 จำนวน 19,535.82  
 ที่ประชุมรับทราบ 
 
 1.3  รายงานการมอบเงินร่วมทำบุญงานศพ สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำเดือน ณ วันที่ 
31 ธันวาคม 2566 
         ไม่มีสมาชิกเสียชีวิต  
 ที่ประชุมรับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม  
 2.1 ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) ครั้งที่ 
78 (12/2566) เมื่อวันพุธที่ 20 ธันวาคม 2566 โดยไม่มีการแก้ไข 
 
ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม   
 3.1 ติดตามผลการเบิกจ่ายโครงการสัมมนาคณะกรรมการบริหารชมรม เมื่อวันที่ 6-7 
ตุลาคม 2565  ณ เกาะมุก อำเภอกันตัง จังหวัดตรัง  
  ที่ประชุมมีมติ 
  ตามท่ีใบเสร็จค่าที่พัก ไม่สมบูรณ์ จึงไม่สามารถนำมาเป็นหลักฐานการเบิกจ่ายได้ ดังนั้น 
ให้คุณวนิดา ฟุ้งเกียรติไพบูลย์ จัดหาแบบฟอร์มใบรับรองแทนใบเสร็จรับเงิน และมอบหมายให้คุณเที่ยง จารุมณี 
เป็นผู้ลงนามรับรองการจ่ายเงิน พร้อมแนบใบเสร็จที่ไม่สมบูรณ์ เพื่อเป็นหลักฐานการเบิกจ่ายต่อไป 
 
 



 3.2 แผนปฏิบัติงานชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำปี 2567 
  ที่ประชุมมีมติ เห็นชอบ และบางกิจกรรมขอให้นำเสนอรอบหน้า 

- กิจกรรมให้ความรู้สมาชิก ให้ตั้งคณะทำงาน และเสนอโครงการในครั้งถัดไป 

- กิจกรรมงานประดิษฐ์ การทำน้ำยาเอนกประสงค์ เสนอในครั้งถัดไป 

- กิจกรรมความรู้ทางด้านการเกษตร ตัดออก 

- กิจกรรมเรียนร้องเพลงสำหรับผู้สูงวัย   ให้เสนอเป็นโครงการ   โดยมอบหมาย      

รศ.เสาวนิต เป็นผู้รับผิดชอบ 

 3.3 ติดตามโครงการ “ท่องเที่ยวเชิงเกษตร” 2 วัน 1 คืน 
  คุณสุพรรณณพ ได้รายงานให้ที่ประชุมทราบ โครงการทริปเที่ยวสนุกสุขใจ “ศรีนครินทร์ 
& กงหรา พัทลุง” ขอเปลี่ยนแปลงวันเดินทาง จากที่กำหนดไว้เดิม วันที่ 27 – 28 กุมภาพันธ์  2567  เป็นวันที่  
24-25 กุมภาพันธ์ 2567  
  ที่ประชุมมีมติ 

1. เปลี่ยนแปลงวันเดินทางเป็นวันที่  24-25 กุมภาพันธ์ 2567  
2. เก็บค่าใช้จ่ายคนละ 2,800.00 บาท กรรมการที่ร่วมเดินทาง คนละ 2,000.00 บาท 

 
   
ระเบียบวาระท่ี 5  เรื่องอ่ืน ๆ  
 5.1 ฝ่ายเลขาฯ แจ้งให้ประธานทราบ เรียนเชิญร่วมพิธีทำบุญเพ่ืออุทิศส่วนกุศลแด่คุณหญิง
หลง และพระยาอรรถกระวีสุนทร ประจำปี 2567 ในวันที่ 19 มกราคม 2567 ณ สำนักงานทรัพยากรการเรียนรู้
คุณหญิงหลงฯ (ตึก LRC) ชั้น 3 ซึ่งมีกรรมการแจ้งความประสงค์เข้าร่วมกิจกรรม ทางฝ่ายเลขาฯ จะได้ดำเนินการ
ต่อไป 
 
 5.2 กำหนดประชุมครั้งต่อไป วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2567  เวลา 13.30 – 16.30 น.  
  

เลิกประชุมเวลา 12.30 น. 
 
  นางภารดี  แท่นทอง 
   ผู้บันทึกการประชุม    
  



วาระที่ 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม 
 

 3.1 สรุปผลการจัดโครงการท่องเที่ยวในประเทศ  5 วัน  4 คืน    “อุดรธานี-หนองคาย-
บึงกาฬ-นครพนม” วันที่ 29 มกราคม 2567 – 2 กุมภาพันธ์ 2567 

 
ที่ประชุมมีมติ 

............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
 
 3.2   โครงการ “ดนตรีในสวน” 
 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ............................................................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 
 
 3.3   โครงการ “เต้นบาสโลป” 
 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ............................................................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 

.............................................................................................................................. ................................................ 
 
 3.4   สำรวจสมาชิกท่ีสนใจเล่นกีฬาวู้ดบอล 
 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ............................................................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 

.............................................................................................................................. ................................................ 
 
 
 



 3.5   ความคืบหน้าโครงการ “ท่องเที่ยวเชิงเกษตร” 2 วัน 1 คืน วันที่ 24-25 กุมภาพันธ์ 
2567 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

...................................................................... ........................................................................................................  

............................................................................................................................. ................................................. 

................................................................................. .............................................................................................  
 
 3.6   ติดตามงานตามแผนปฏิบัติงานชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำปี 2567 
 

ที่ประชุมมีมติ 
..................................................................................... ...................................................................... ..... 

............................................................................................................................. ................................................. 

.................................................................................................................................. ............................................ 

...................................................................................... ........................................................................................  
 
  



แผนปฏิบัติงานชมรมรักษ ์ม.อ. ประจ าปี 2567 (ใช้ประชุม วันพุธที่ 14 กุมภาพันธ์ 2567) 
 

วัน เดือน ปี กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย  ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

29 มค.-2 กพ. 
67 

ท่องเที่ยวในประเทศ 5 วัน 4 คืน  
 “อุดรธานี-หนองคาย-บึงกาฬ-นครพนม” 

สมาชิกและผู ้ติดตาม 

33 คน ค่าใช้จ่าย คน

ละ 18,900 บาท 

คุณสุพรรณนพ

,กรรมการ 

ด าเนินการแล้ว 

24-25 กพ. 67 ท่องเที่ยวต่างจังหวัด แบบ 2 วัน 1 คืน   
   ท่องเที่ยวเชิงเกษตรทริปเที่ยวสนุกสุขใจ “ศรีนครินทร์ & กงหรา 
พัทลุง”      
 

สมาชิกและผู ้ติดตาม 

40 คน ค่าใช้จ่าย คน

ละ 2,800 บาท 

ค ุ ณ ส ุ พ ร ร ณ น พ

,กรรมการ 

 

1  เ ม . ย . - 3 0 
เม.ย. 67 
 

การเพ่ิมจ านวนสมาชิก 
   - จัดท าเอกสารเชิญชวนคนเกษียณปี 2567 เป็นสมาชิกชมรมฯ 
 

บุคลากรที ่จะเกษียณ 
1 ต.ค.67 

คุณศราวดี, กรรมการ 
 

 

เม.ย.67 
 

- วันสงกรานต์ ร่วมงานกับมหาวิทยาลัย กรรมการ คุณศราวดี, คุณภารดี  

1 5  พ . ค . - 3 0 
มิ.ย. 67 
 

- จัดท าเอกสารเชิญสมาชิกเข้าร่วมประชุมใหญ่ สมาชิกฯ 800 คน 
 

คุณศราวดี,  
ค ุ ณ ส ุ ร ะ พ ง ศ์ , 
กรรมการ 
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วัน เดือน ปี กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย  ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

ก.ค. 67 - ประชุมใหญ่สามัญประจ าปี คัดเลือกกรรมการชุดใหม่ สมาชิกฯ 200 คน 
 

- ก ร รมกา ร จ ั ดท  า
เอกสารแจ้งสมาชิก -
กองบริหารทร ัพย์ฯ
ด าเนินการคัดเลือก
กรรมการชุดใหม่ 

 

ก.ค. 67 
 

- ถวายเทียนพรรษา  
 

สมาช ิกฯและผ ู ้ม ีจิต
ศรัทธา 40 คน 

ค ุ ณ เ ป ร ม ย ุ ด า
,กรรมการ 
 

เข้าพรรษา 22 ก.ค. 67 

 

ส.ค. 67 - ม.อ. วิชาการ กรรมการ (ตามจ านวน

ที่ ม. ก าหนด) 

คุณศราวดี, คุณภารดี 
 

 

ต.ค. 67 
 

- โครงการรับน้องใหม่ ปี 67 สมาชิกฯ 200 คน กรรมการ  

ต.ค.-พ.ย.67 - งานทอดกฐิน มหาวิทยาลัย กรรมการและสมาชิก คุณศราวดี, คุณภารดี  

ต.ค. 67 - พิจารณาสรุปภาระงานของคณะกรรมการบริหารงานชมรม ชุดที่ 
3 เพื่อส่งมอบงาน 
 

กรรมการบริหารชมรม

ฯ 

คุณศราวดี
,คณะกรรมการ 
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วัน เดือน ปี กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย  ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

 ต้น พ.ย. 67 ท่องเที่ยวต่างประเทศ 
    แคชเมียร์ 

ส ม า ช ิ ก ฯ  แ ล ะ

ผู้ติดตาม 30 คน 

ค ุ ณ ส ุ พ ร ร ณ น พ

,กรรมการ 

 

มหาว ิทยาลั ย
ก าหนด 
 

- งานวันสงขลานครินทร์ กรรมการ (ตามจ านวน

ที่ ม. ก าหนด) 

คุณศราวดี, คุณภารดี 
 

 

 - จัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพอนามัยให้แก่สมาชิก 
 

สมาชิกฯ   

 - อบรม “เพ้นท์ผ้าปาเต๊ะ” สมาชิกฯ  ศูนย์กีฬา 
 

 - จัดกิจกรรมให้ความรู้แก่สมาชิก 
         - เชิญต ารวจไซเบอร์ ร่วมกับเจ้าที่ธนาคาร  มาบรรยายให้
ความรู้กับสมาชิกชมรมฯ และบุคลากรของมหาวิทยาลัย 

สมาชิกฯ  -อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 
-ควรจัดบรรยายให้
ความรู้ 
ตามสถานการณ์ที่
เกิดข้ึนในช่วงเวลานั้น 

 - งานประดิษฐ์ สมาชิกฯ ค ุ ณ ส ุ พ ร ร ณ น พ
,กรรมการ 
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วัน เดือน ปี กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย  ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

 - การท าน ้ายาเอนกประสงค ์
 

สมาชิกฯ คุณสมพิศ, กรรรม
การ 

 

 - ความรู้ทางด้านการเกษตร 
 

สมาชิกฯ ค ุ ณ ส ุ พ ร ร ณ น พ , 
กรรมการ 

ศูนย์เกษตรเทศบาล
คอหงส์ 

 - เรียนร้องเพลงส าหรับผู้สูงวัย สมาช ิ ก  5  คน / รุ่ น 
จ านวน  2 รุ่น 

  

พุธ, ศุกร์ 
14:00-16:00 น. 

- การเต้นบาสโลป สมาชิกฯ คุณพรชัย, กรรมการ -ศูนย์กีฬา 
-เครื่องเสียงชมรมฯ 

 - การเล่นวู้ดบอล สมาชิกฯ คุณพรชัย,คุณเปรมยุ
ดา, กรรมการ 

- ฝ่ายประชาสัมพันธ์
ส ารวจสมาชิกฯ ที่
สนใจ 

 - ทอดผ้าป่า ที่พักสงฆ์ภูผาญาติการาม ต.บ้านพรุ อ.หาดใหญ่ จ.
สงขลา 

สมาช ิกฯและผ ู ้ม ีจิต
ศรัทธา 

คุณพรชัย,กรรมการ 
 

 

 - รายงานประจ าปี 2564-2565  คุณเที่ยง 
 

 

  - สัมมนาคณะกรรมการบริหารชมรมฯ 
 

 กรรมการ 

 
 

 



วาระที่ 4          เรื่องเพื่อพิจารณา  
 4.1   โครงการระบบสุขภาพผู้สูงอายุ (Aging) (SO2_3) 

 
ที่ประชุมมีมติ 

............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ............................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................. ................................................ 

  
วาระที่ 5 เรื่องอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
 

........................................................................................................................................................... ..... 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
   


