
ระเบียบวาระการประชุม 

คณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชดุที่ 3) 

คร้ังที ่63(7/2565)  

วันพุธที่ 7 กันยายน 2565 เวลา 13.30 – 16.30 น. 

ณ หองประชุม 2 สำนักงานอธิการบดี และผานระบบ Zoom 

 

 

ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องแจงเพื่อทราบ 

 1.1 สถานภาพของสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. (จำนวนสมาชิก ณ วันที่ 31 สิงหาคม 2565) 

 1.2 รายงานงบรายรับ-รายจาย ประจำเดือน ณ วันที่ 31 สิงหาคม 2565 

 1.3 รายงานการมอบเงินรวมทำบุญงานศพ และขอมูลการเยี่ยมไขของสมาชิกชมรม

รักษ ม.อ. ประจำเดือน ณ วันที่ 31 สิงหาคม 2565 

 1.4 สรุปรายรับ-รายจาย การจัดโครงการทอดผาปา ณ ที่พักสงฆภูผาญาติการาม ตำบล

บานพรุ อำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา เมื่อวันเสารที่ 13 สิงหาคม 2565 

  

ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม 

 2.1  รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดที่ 3) ครั้งท่ี 

62(6/2565)  เมื่อวันพุธที่ 3 สิงหาคม 2565 

 

ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม 

 3.1 ความคืบหนาการจายเงินชวยเหลือสมาชิกในกรณีทุพพลภาพ ของสหกรณออมทรัพย 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

 3.2 ความคืบหนาการประสานงานเพ่ือเยี่ยม อาจารยสุนทร  โสตถิพันธุ และดูสถานที่ 

Nursing home ศูนยวิจิตรา และ Nursing home ณครา ตำบลนาหมอม อำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

 3.3 ความคืบหนาการจัดทัวรหลวงพระบาง รถไฟความเร็วสูง ลาว – จีน 

 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องพิจารณา 

 4.1 การจัดโครงการ “เพ่ือนใหมวัยใส” 

 4.2 โครงการสัมมนาคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. 

 

ระเบยีบวาระที่ 5 เรื่องอื่น ๆ (ถามี) 

  



วาระที่ 1 เรื่องแจงเพื่อทราบ  

 1.1 ขอมูลสมาชกิชมรมรักษ ม.อ. (จำนวนสมาชิก) ณ วันท่ี  31 สิงหาคม 2565 

 สมาชิกชมรมรักษ ม.อ.  ณ วันที่ 31  สิงหาคม  2565  มีจำนวน 1074 คน (มีสมาชิก

สมัครเพ่ิมในเดือนสิงหาคม จำนวน 12 คน  เสียชีวิต 2 คน) 

 

ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 1.2 รายงานงบรายรับ – รายจาย ประจำเดือนสิงหาคม 2565 

เงินคงเหลือ ณ วันที่ 31 สิงหาคม 2565  คงเหลือเปนเงิน  146,107.96  บาท 

 

ชมรมรักษ ม.อ. 

งบรายรับรายจาย 

ประจำเดือนสิงหาคม  2565 

 

เงินคงเหลือยกมาจากเดือนกรกฎาคม 2565 164,004.96 

รายรับ 

 - 

รายจาย 

 คาอาหารวางและเครื่องดื่มประชุมกรรมการ ครั้งท่ี 62(6/2565) 380.00 

 คาใชจายกิจกรรมเดินเพ่ือสุขภาพ 14,517.00 

 รวมทำบุญงานศพสมาชิก  จำนวน 2 ราย 2,000.00 

 คากระเชาเยี่ยมไข จำนวน 2 ราย 1,000.00 17,897.00 

เงินคงเหลือยกไปเดือนกันยายน 2565  146,107.96 

 

ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 



 1.3 รายงานการมอบเงินรวมทำบุญงานศพ และขอมูลการเยี่ยมไขสมาชิกชมรม

รักษ ม.อ. ประจำเดือน ณ วันท่ี 31 สิงหาคม 2565 

1. มอบเงนิรวมทำบุญงานศพ จำนวน 2 ราย  เปนเงิน 2,000.00  บาท 

- คุณสมพงษ  อรัญดร  สมาชิกเลขที่ 6100740 

- คุณเบญจวรรณ   คงคาลัย  สมาชิกเลขที่ 6000639 

2. คากระเชาเยี่ยมไขสมาชิก จำนวน 2 ราย  เปนเงิน 1,000.00  บาท 

- คุณเปรมยุดา   สุทธิวงศ   สมาชิกเลขที่ 5800347 

- คุณรัณดา   โมลิโต  สมาชิกเลขที่ 6501095 

ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 1.4 สรุปรายรับ-รายจาย การจัดโครงการทอดผาปา ณ ที่พักสงฆภูผาญาติการาม ตำบลบาน

พรุ อำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา เม่ือวันเสารที่ 13 สิงหาคม 2565 

 

 ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

  



 เงินรับบริจาคท้ังส้ิน บัญชี ชมรม เงินสด รวมเงิน

         ตามสลิปโอนเงิน/เงินสด (ตามตารางรายช่ือ) 106,066.00          

แยกเป็น 98,786.00       7,280.00        

เงินพุ่ม พ่ีแดง 30,099.00           

เงินพุ่ม พ่ีน้อย 3,000.00             

เงิน ชร.รักษ์ ม.อ. 2,000.00             

เงินซอง  5 คณะ 12,965.00           

รวมเงิน 98,786.00       55,344.00       154,130.00          

ได้รับบริจาคเพ่ิมเติม 1,530.00             1,530.00             

400.00               200.00               600.00               

100,716.00      55,544.00       156,260.00        

หัก ค่าใช้จ่าย 2,635.00             2,635.00                

เงินบริจาคคงเหลือ 100,716.00      52,909.00       153,625.00        

โอนให้ส านักสงฆ์แล้ว 11 ส.ค.65 82,775.00            82,775.00            

บริจาคด้วยเงินสด 13 ส.ค.65 51,039.00           51,039.00            

รวมเงินบริจาค 11 - 13 ส.ค.65 82,775.00            51,039.00            133,814.00          

โอนให้ส านักสงฆ์เพ่ิมเติม 19,811.00            

รวมเงินบริจาคให้ส านักสงฆ์ท้ังส้ิน 153,625.00          

รวมเงินบริจาคให้ส านักสงฆ์ 153,625.00        

รวมค่าใช้จ่าย 2,635.00           

รวมเงินบริจาคท้ังส้ิน 156,260.00        

เงินบริจาคกองผ้าป่า ท่ีพักส านักสงฆ์ภูผาญาติการาม 13 ส.ค.2565  ชมรม.รักษ์ ม.อ. 6410205196   ธ.กรุงเทพ 



วาระที่ 2  เรื่องรับรองรายงานการประชุม 

 2.1 รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดที่ 3) ครั้งที่ 

62(6/2565) เมื่อวันพุธที่ 3 สิงหาคม 2565     

 

ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

  



รายงานการประชมุคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดท่ี 3) 

ครั้งที่ 62(6/2565)  

วันพุธที่ 3 สิงหาคม 2565 

ณ หองประชุม 2 สำนักงานอธิการบดี และผานระบบ Zoom 

 

................................................... 

ผมูาประชุม ณ หองประชุม2 

 1. อาจารยกันยา เหมพัฒน ที่ปรึกษา 

 2. นายเกษมสุข อนุราช ที่ปรึกษา 

 3. นางจุฑาทิพย  จุลิกพงศ ท่ีปรึกษา 

 3. นายพรชัย ศรีไพบูลย ประธานกรรมการ 

 4. นายเท่ียง จารุมณ ี รองประธานกรรมการ คนที่ 2 

 5. นายสุระพงศ สายบุญ กรรมการ 

 6. นางเปรมยุดา สุทธิวงศ กรรมการฝายสวัสดิการและบริการ 

 7. นางสาววนิดา ฟุงเกียรติไพบูลย กรรมการและเหรัญญิก 

 8. นางศราวดี ศรีเก้ือ กรรมการและเลขานุการ คนที่ 1 
 

ผมูาประชุมผานระบบ Zoom 

 1. รองศาสตราจารยเสาวนิต คูประเสริฐ ที่ปรึกษา 

 2. นายบุญสิทธิ ์ บัวบาน ที่ปรึกษา 

 3. นางกนกวรรณ        ภควัตชัย กรรมการฝายปฏิคม 

   

ผมูาประชุมไมได 

 1. ศาสตราจารย ดร.สมยศ   ทุงหวา รองประธานกรรมการ คนที่ 1   

 2. นางสุพรรณนพ ตั้งจิตกมล กรรมการฝายประชาสัมพันธ 

 3. นางสาววิรภรณ ถาวรสุข กรรมการฝายนันทนาการและการทองเที่ยว 

 4. ผูอำนวยการกองบริหารทรัพยากรบุคคล กรรมการ 

  นายสิทธิศักดิ์ สมบัติยานุชิต 

 5. นายโสภณ ชีวะพันธ กรรมการ 

 6. หัวหนางานสวัสดิการและสิทธิประโยชน กรรมการและเลขานุการ คนที่ 2  

  นางสุนันทา แกวเจริญ 

 7. นางภารด ี แทนทอง ผูชวยเลขานุการ 

 

 

 

 



เริ่มประชุมเวลา 13.30 น. 

  ประธานกลาวเปดประชุม ตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี ้ 

 

ระเบียบวาระท่ี 1เรื่องแจงเพื่อทราบ 

1.1  สถานภาพของสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. (จำนวนสมาชิก) ณ วันที ่31 กรกฎาคม 2565 

 สมาชิกชมรมรักษ ม.อ. ณ วันที่ 31 กรกฎาคม 2565 มีจำนวน 1,064 คน เปนสมาชิก

ที่เพ่ิมในเดือนกรกฎาคม จำนวน 42 คน  

 ที่ประชุมรับทราบ 

 

1.2  รายงานงบรายรับ-รายจาย ประจำเดือนกรกฎาคม 2565 

 -  เงินที่ไดรับการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย มีเงินคงเหลือยกมาจากเดือนมิถุนายน

2565 จำนวน 165,757.46 บาท มีดอกเบ้ียจากเงินฝาก จำนวน 352.50 บาท รวมมีรายรับ จำนวน 

166,109.96 บาท มีรายจาย จำนวน 2,105.00 บาท เงินคงเหลือยกไปเดือนสิงหาคม จำนวน 164,004.96 บาท  

 - เงินบริจาค (สมุดเงินฝากธนาคารกรุงเทพ)  มีเงินคงเหลือยกไปเดือนสิงหาคม 2565

จำนวน 23,833.85 บาท  

ที่ประชุมรับทราบ  

 

1.3  รายงานขอมูลการมอบเงินรวมทำบุญงานศพ และขอมูลการเยี่ยมไขของสมาชิก

ชมรมรักษ ม.อ. ประจำเดือนกรกฎาคม 2565 

 1.3.1 ไมมีรายการมอบเงินรวมทำบุญงานศพ  

 1.3.2 คากระเชาเยี่ยมไขสมาชิก จำนวน 1 ราย  จำนวน 500.00 บาท 

 ที่ประชุมรับทราบ 

 

 1.4  รายงานการรวมประชุมประธานชมรมผูสูงอายุ เครือขายสาขาสมาคมสภาผสููงอายุ

แหงประเทศไทยฯ ประจำจังหวัดสงขลา และสมาคมเครือขายสุขภาพผสููงอายุจังหวัดสงขลา ครั้งที่ 

3/2565 วันศุกรที่ 22 กรกฎาคม 2565  เวลา 9.00 น. ณ หองประชุมติณสูลานนท 2 ชั้น 2 ศูนยบริบาล

ผสููงอายุองคการบริหารสวนจังหวัดสงขลา 

  ประธาน ไดเขารวมประชุมและแจงใหที่ประชุมทราบดังนี้ 

 1. การจัดการแขงขันกีฬาผสููงอายุจังหวัดสงขลา “ชอลำดวนเกมส” ครั้งที่ 22 

วันที่ 24 - 25 มิถุนายน 2565 ณ สนามติณสูลานนท ต.บอยาง อ.เมือง จ.สงขลา  ในปตอไปถาชมรมรักษ ม.อ.

มีความพรอม ควรจะเขารวมดวย 

2. สมาคมเครือขายสุขภาพผูสูงอายุจังหวัดสงขลา   ไดจัดใหมีการปฏิบัติธรรมที่

วัดเอก (หลวงพอเดิม) ต.เชิงแส อ.กระแสสินธ ุจ.สงขลา ระหวางวันที่ 5-7 สิงหาคม 2565 สนับสนุนโดย 

องคการบริหารสวนจังหวัดสงขลา และจัดทอดผาปา ในวันที่ 7 สิงหาคม 2565  



 ชมรมรักษ ม.อ.ไมสามารถเขารวมทอดผาปากับสมาคมเครือขายสุขภาพ

ผูสูงอายุฯ ในปนี้ได เนื่องจากตองจัดเตรียมงานทอดผาปาของชมรมฯ ในวันที่ 13 สิงหาคม 2565 

3. การเขียนโครงการเพื่อของบประมาณสนับสนุนจากองคการบริหารสวนจังหวัด

สงขลา  ตองเปนโครงการ/กิจกรรมที่จัดอยางตอเนื่อง โดยเสนอโครงการฯ ผานสาขาสมาคมสภาผสููงอายุแหง

ประเทศไทยในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ประจำจังหวัดสงขลา 

ที่ประชุมรับทราบ 

 

 1.5 สรุปรายรับ-รายจาย และสรุปผลการประเมินโครงการเดินเพื่อสุขภาพ (เดินเก็บ

รอบ) เดือนมิถุนายน 2565 (วันเสารและวันอาทิตย) ณ อางน้ำ ม.อ. 

  มีผูเขารวมกิจกรรม จำนวน 81 คน  ในจำนวนนี้เปนกรรมการ จำนวน 18 คน และ

เปนผูสมัคร จำนวน 63 คน (สมาชิก จำนวน 41 คน ญาติสายตรง จำนวน 4 คน และบุคคลท่ัวไป จำนวน 18 

คน) โดยเก็บคาสมัครสำหรับสมาชิกและญาติสายตรง คนละ 50 บาท บุคคลทั่วไป คนละ 100 บาท  สรุป

รายรับ-รายจาย ดังนี ้

  รายรับ       19,267.00  บาท 

- รายรับจากผสูมัคร           4,750.00 บาท 

- ใชเงินชมรมรักษ ม.อ.      14,517.00 บาท  

(เงินที่ชมรมรักษ ม.อ.ไดรับจัดสรรจากมหาวิทยาลัย)   

  รายจาย       19,267.00 บาท   

- คาเสื้อ 11,340.00 บาท 

- ปายไวนิล       810.00 บาท 

- เชือกผูกไวนิล 50.00 บาท 

- คาน้ำดื่ม 2,747.00 บาท 

- คาเคเบิ้ลไทร      280.00 บาท 

- คาของที่ระลึก 1,360.00 บาท 

- คาของรางวัล 2,680.00 บาท 

ที่ประชุมรับทราบ 

 

 1.6 สรุปรายรับ-รายจายการจัดโครงการสอนรำวงมาตรฐาน เดือนมิถุนายน 2565 (วัน

จันทรและวันอังคาร) ณ สถาบันวัฒนธรรมศึกษากัลยาณิวัฒนา วิทยาเขตหาดใหญ (ศูนยสงเสริมศิลปะ

และวัฒนธรรม) 

  กำหนดจำนวนผูเรียนไว 20 คน มีผสูมัครเรียน จำนวน 18 คน คาสมัครเรียนสำหรับ

สมาชิก คนละ 200 บาท บุคคลทั่วไป คนละ 300 บาท โดยเปนสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. จำนวน 11 คน และ

เปนบุคคลทั่วไป จำนวน 7 คน สรุปรายรับ-รายจาย ดังนี ้

  รายรับ       4,300.00 บาท 

  รายจาย       4,300.00 บาท 



- คาตอบแทนวิทยากร     3,200.00 บาท 

- คาบริการใชสถานที่และคาทำความสะอาด 1,000.00 บาท 

- คาซักรีดผาโจงกระเบน       100.00 บาท 

  ที่ประชุมรับทราบ 

 

  ขอเสนอแนะการจัดโครงการตาง ๆ ของชมรมรักษ ม.อ. 

 1. ชมรมรักษ ม.อ. มีแผนปฏิบัติงาน เปนแนวทางในการดำเนินงานไวแลว ดังนั้น 

ผูรับผิดชอบโครงการฯ ควรจัดทำโครงการฯ ตามแผนฯ ไวลวงหนา  เมื่อไดกำหนดวัน เวลา สถานที่ ที่ชัดเจน

แลว สามารถระบุในโครงการฯ ไดทันที และนำโครงการฯ เสนอเพ่ือขออนุมัติตอคณะกรรมการบริหารชมรม

รักษ ม.อ. พิจารณา ไดอยางรวดเร็ว 

 2. การจัดโครงการฯ ควรจัดใหสามารถเลี้ยงตัวเองได โดยเฉพาะการจัดที่มีบุคคลภายนอก

เขารวมกิจกรรมดวย 

 3. เมื่อโครงการฯ เปดรับสมัครสมาชิกเขารวมโครงการฯ แลวไมเต็มตามจำนวนที่

ตั้งเปาหมายไว  ก็ควรยกเลิกการจัดโครงการฯ ดังกลาว 

 4. ระยะเวลาการจัดกิจกรรมเดินเก็บรอบในครั้งนี้ ใชระยะเวลา 4 สัปดาห ในเดือน

มิถุนายน ทุกวันเสารและวันอาทิตย รวมเปน 8 ครั้ง ซึ่งใชเวลาจัดนานเกินไป ควรจัด จำนวน 2 สัปดาห 4 วัน 

กำลังเหมาะสม 

 5. ขอดีในการจัดเดินเพ่ือสุขภาพครั้งนี้ ถึงแมจะตองใชเงินชมรมรักษ ม.อ. สนับสนุน

คาใชจายท่ีไมเพียงพอก็ตาม แตถือวาไดประชาสัมพันธใหคนภายนอกรจูักชมรมรักษ ม.อ.  นอกจากนี้ยังเปน

กิจกรรมท่ีทำใหสมาชิกชมรมรักษ ม.อ.ไดมาพบปะกัน  

 

 1.7 สรุปรายรับ-รายจาย  การจัดโครงการถวายเทียนพรรษา    ณ วัดอุไดพฒันาวาส 

ต.อไุดเจริญ อ.ควนกาหลง จ.สตูล วันเสารที่ 9 กรกฎาคม 2565 

  มีผูรวมเดินทางไปถวายเทียนพรรษา จำนวน 38 คนเก็บคาใชจายคนละ 550 บาท 

(กรรมการผดููแล 2 คน ไมเก็บคาใชจาย)  สรุปรายรับ-รายจาย ดังนี ้

 

  รายรับ       20,800.00 บาท 

- ผูรวมเดินทาง               19,800.00 บาท 

- ชมรมรักษ ม.อ.รวมทำบุญ (บัญชีธนาคารกรุงเทพ)   1,000.00 บาท 

รายจาย       14,149.00 บาท 

- คาเทียนพรรษา+จตุปจจัยไทยทาน    2,259.00 บาท 

- คาอาหารเที่ยง+อาหารวาง     5,405.00 บาท 

- เงินชมรมรักษ ม.อ.รวมทำบุญ     1,000.00 บาท 

- คาน้ำมันรถ       3,800.00 บาท 

- คาเบี้ยเลี้ยงพ.ข.ร.      1,000.00 บาท 



- คาจอดรถอุทยานหมูเกาะเภตรา จ.สตูล  100.00 บาท 

- คาปายไวนิล     585.00 บาท 

  รายรับ มากกวารายจาย (20,800.00 – 14,149.00) 6,651.00 บาท 

     ประมาณการคาน้ำมันมากกวาจายจริง จึงนำเขาธนาคารกรุงเทพ 2,100.00 บาท 

   คงเหลือเปน เงินทำบุญจากผรูวมเดินทาง  4,551.00 บาท 

   สมาชิกและผรูวมเดินทางทำบญุเพิ่ม  7,469.00 บาท  

รวมเปนเงินถวายวัด    12,020.00 บาท  

 

ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม  

 ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดที่ 3) ครั้งท่ี 

61(5/2565) เมื่อวันพุธที่ 6 กรกฎาคม 2565  โดยไมมีการแกไข 

 

ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่องจากการประชมุ 

 3.1 ติดตามความคืบหนาการจัดงานทอดผาปา ณ ที่พักสงฆภูผาญาติการาม (วัดนกยูง) 

วันเสารที่ 13 สิงหาคม 2565 

  ชมรมรักษ ม.อ. จัดเตรียมชุดสำหรับใชทอดผาปา 1 ชุด  พุมผาปาใชตนไมที่สามารถ

ปลูกไดพรอมติดธนบัตรพอประมาณ  เขียนชื่อชมรมรักษ ม.อ. ติดที่กระถางพรอมระบุจำนวนเงินที่รวมทำบุญ 

โดยโอนเงินสวนที่เหลือเขาบัญชีที่พักสงฆ และมอบหมายกรรมการเพ่ือดูแลสมาชิกที่เดินทางโดยรถบัส คือ คุณ

เปรมยุดา และคุณวนิดา 

  

 3.2 การปรับปรุงระเบียบมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วาดวยชมรมรักษ ม.อ. พ.ศ.

2563 

 ตามที่ไดมีการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ.นัดพิเศษ เมื่อวันที่ 8 กรกฎาคม 

2565 เวลา 09.30 – 16.30 น. ณ หองประชุมกองอาคารสถานที่ เพ่ือพิจารณา เรื่อง ปรับปรุงระเบียบ

มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร วาดวยชมรมรักษ ม.อ. พ.ศ. 2563 นั้น 

  ที่ประชุมไดมีมติใหปรับปรุงระเบียบฯ ดังนี้ 

  3.2.1 หนา 2 หมวด 3 ขอ 10 ใหผูที่ประสงคจะสมัครเขาเปนสมาชิก ยื่นสมัครตาม

แบบที่คณะกรรมการกำหนดโดยยื่นตอเลขานุการ เพ่ือตรวจสอบคุณสมบัติตามขอ 9 กอนเสนอคณะกรรมการ

พิจารณารับเขาเปนสมาชิก เมื่อไดรับการพิจารณาเขาเปนสมาชิกแลว ใหสมาชิกจายเงินคาบำรุงชมรมตาม

จำนวนที่ชมรมกำหนด 

  ที่ประชุมใหแกไข โดยตัดขอความ “เมื่อไดรับการพิจารณาเขาเปนสมาชิกแลว ให

สมาชิกจายเงนิบำรุงชมรมตามจำนวนที่ชมรมกำหนด” ออกไป เนื่องจาก ในการปฏิบัติจริงไมมีการเก็บเงิน

บำรุงชมรมฯ จากสมาชิก 

3.2.2 หนา 4 ขอ 22 (3)  ขาดจากสมาชิกภาพตามขอ 15   

ที่ประชุมใหแกไขจาก “ขอ 15” เปน “ขอ 14” 



  เนื่องจาก ตามระเบียบมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วาดวยชมรมรักษ ม.อ. พ.ศ.2563  

ขอ 40 กำหนดไววา “การรับรองแกไขเปลี่ยนแปลงขอระเบียบของชมรมหรือกำหนดระเบียบของชมรมขึ้นใหม

จะกระทำไดตอเมื่อไดรับความเห็นชอบจากท่ีประชุมใหญ ดวยคะแนนเสียงสองในสามของสมาชิกที่มีสิทธิออก

เสียงและเขารวมประชุม”  และเมื่อระเบียบท่ีแกไข ไดผานความเห็นชอบจากที่ประชุมใหญแลว จะตอง

นำเสนอที่ประชุมคณะกรรมการบริหารมหาวิทยาลัย (ก.บ.ม.) เพ่ือทราบตอไป 

  ที่ประชุมจึงไดมอบหมายคุณสุนันทา แกวเจริญ หารือกับฝายกฎหมายวา หากแกไข

ระเบียบชมรมฯ ตามขอ 3.2.1 และขอ 3.2.2  โดยไมตองเสนอที่ประชุมใหญรับรอง และไมตองเสนอ ก.บ.ม.

เพ่ือทราบ จะไดหรือไม  ซึ่งฝายกฎหมายไดแจงวาไมสามารถกระทำได  

  ที่ประชุมมีมต ิใหคงใชระเบียบมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วาดวยชมรมรักษ ม.อ. 

พ.ศ.2563  ไปกอนโดยไมมีการแกไข  แตหากใชระเบียบไปแลว และมีความประสงคจะแกไขเพิ่มเติมจากท่ีได

มีมติไปแลว ก็สามารถกระทำได 

  

 3.3 กฎ กติกา การใช LineOpenchat 

  จากการสำรวจความคดิเห็นของสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. เก่ียวกับการ Post ขอความใน

กลมุ LineOpenchat ที่เห็นวามีความเหมาะสม และไมกระทบตอกิจกรรมของชมรมฯโดยจะรวบรวมความ

คิดเห็นดังกลาวเพ่ือพิจารณาในการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรกัษ ม.อ. และจะกำหนดเปนกฎกติกา

การใช LineOpenchat ตอไปแตภายหลังจากครบกำหนดเวลาใหเสนอความคิดเห็นแลว ปรากฏวามีสมาชิก

เพียง 1 ทาน ไดแสดงความคิดเห็น ดังนี ้

  “จะเห็นวาเมื่อบังคับตามกฎกติกาแลว ก็เปนอยางที่คาด คือ มีแตเรื่องทำบุญกับไป

ลาว ดังนั้นอยาใหสมาชิกตองเปนฝาย passive และถาจะ active ก็ตองอยใูนเรื่องที่เปนประโยชน และไม

เลือกขางที่จะกอใหเกิดความแตกแยก” 

  ที่ประชุมมีมติอนุโลมใหสมาชิกสามารถ Post ขอความใน Line Openchat ไดตาม

ความเหมาะสม  โดยใหผูดูแลและผูชวยดูแลระบบคอยควบคุมการ Post ขอความไดตามความจำเปน  

  ขอเสนอแนะ 

- ขอใหกรรมการชมรมรักษ ม.อ. ชวยกันประชาสัมพันธขาวสารที่เปนประโยชนแก

สมาชิก เชน ผลประโยชนที่พึงไดรับจากสหกรณ  ขาวสารจากทางราชการ 

ขาวสารเกี่ยวกับสุขภาพฯลฯ 

- ขอใหฝายประชาสัมพันธ ชวยประชาสัมพันธแผนปฏิบัติงานของชมรม  สวัสดิการ

ตาง ๆ เม่ือเปนสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. แลวจะไดรับอะไรบาง  เชน ไดรับสิทธิการ

ทำบัตรอนุญาตเขา-ออกมหาวิทยาลัยฯการเขารวมประชุมใหญสามัญประจำป 

การเยี่ยมไข ฯลฯ  

 

 3.4 โครงการสนับสนุนอาชีพสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. 



  ตั้งแตเริ่มโครงการสนับสนุนอาชีพของสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. ไดมีรานเขารวม

โครงการ จำนวน 2 ราย คือ รานสินธุแอร และ Yot Coffee จึงขอใหกรรมการชวยทาบทามสมาชิกที่มีอาชีพ 

เขารวมโครงการดวย 

  ที่ประชุมมีมตใิหชวยเหลือ คูสมรสของสมาชิกชมรมรักษ ม.อ.ที่เสียชีวิต  โดยการชวย

ประชาสัมพันธอาชีพในกลุมไลน Openchat 

 

 3.5 การจัดทัวรหลวงพระบาง รถไฟความเร็วสูง ลาว-จีน 

  เปาหมายรับจำนวน 35 คน  มีคนสนใจสมัครแลว จำนวน 32 คน  คาทัวรคนละ 

16,500.00 บาท  

  ขอเสนอแนะ 

- เนื่องจากผเูดินทางสวนใหญเปนผูสูงวัย นอกจากคาทัวรจะรวมคาประกันอุบัติเหตุ

แลว เห็นสมควรใหรวมคาทำประกันสุขภาพไวดวย  ซึ่งเรื่องนี้ ประธานจะหารือ

กับคุณเบ็ญยา  หมันจิต อีกครั้ง 

- การจัดกิจกรรมของชมรมฯ เชน การจัดประชุมใหญ ควรใหบริษัทฯ ที่ชมรมใช

บริการ ไดมีสวนสนับสนุนคาใชจายดวย 

 

 3.6 การจายเงินชวยเหลือสมาชิกในกรณีทุพพลภาพ ของสหกรณออมทรัพย 

  เนื่องจาก  มีการหารือกรณีอาจารยสุนทร  โสตถิพันธุ  ซึ่งเปนผูปวยทุพพลภาพ จะ

ขอรับเงินสวัสดิการ จากสหกรณออมทรัพย เพ่ือมาดูแลในขณะที่ยังมีชีวิต ซึ่งคุณเท่ียง  จารุมณ ีไดแจงให

ทราบวาการจายเงนิสวัสดิการ กรณสีมาชิกสหกรณ อายุครบ 60 ป ไปแลว จะจายให จำนวน 200,000.00 

บาท เมื่อเสียชีวิตเทานั้น  ไมไดจายใหในกรณีทุพพลภาพ  

 

  ท่ีประชุมมีมติ  มอบหมายคุณเท่ียง  จารุมณ ีจัดทำหนังสือในนามชมรมรักษ ม.อ. ให

ประธานพรชัย  ศรีไพบูลย ลงนามถึงสหกรณออมทรัพย เพื่อหาแนวทาง หรือปรับแกขอปฏิบัติ ใหจายเงนิ 

จำนวน 200,000.00 บาท แกสมาชิกที่ทุพพลภาพ ที่ยังมีชีวิตอย ูหรือหากไมสามารถจายไดทั้งจำนวน อาจจะ

แบงจายตามความเหมาะสม 

 

 3.7 การดูแลสมาชิกชมรมฯ ในกรณีอยูตามลำพังหรือไมสามารถชวยเหลือตัวเองได 

  อาจารยกันยา  เหมพัฒน ไดดูสถานที่ Nursing home หลายที่ แตที่ประทับใจ คือ 

ณครา ต.นาหมอม อ.หาดใหญ เปนศูนยดูแลผูสูงอายุ ผปูวยที่มีภาวะพึ่งพิง และผูปวยระยะพักฟน เปด

ดำเนินการเมื่อวันที่ 1 กรกฎาคม 2565  ดูแลโดยทีมแพทยเฉพาะทางอายุรกรรม พยาบาลวิชาชีพที่มี

ประสบการณ และเปนโรงเรียนหาดใหญณคราการบริบาล 

  ที่ประชุมมีมติ 

  เพ่ือใหสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. ไดมีขอมูลเก่ียวกับสถานที่ Nursing homeที่ประชุมจึง

กำหนดดูงานเยี่ยมชมสถานที่ Nursing home จำนวน 2 แหง คือ  Nursing home ณครา และ Nursing 



home ตั้งอยทูี่อำเภอบางกล่ำ พรอมเขาเยี่ยมอาจารยสุนทร  โสตถิพันธุ โดยมอบหมายคุณจุฑาทิพย  จุลิก

พงศ เปนผูประสานงานนัดวัน เวลา  พรอมติดตอการเยี่ยมชม Nursing home ที่บางกล่ำ ทั้งนี้ เมื่อทราบวัน 

เวลาแลวจะไดติดตอขอดูงานที่ Nursing home ณครา ตอไป 

 

ระเบียบวาระที่ 4 เรื่องพิจารณา 

 4.1 การจัดโครงการ “เพื่อนใหมวัยใส” 

  เลื่อนพิจารณาในการประชุมครั้งตอไป 

 

 4.2 โครงการทอดกฐนิวัดไทย ณ รัฐเคดาห (ไทยบุรี) ประเทศมาเลยเซีย 

  ท่ีประชุมมีมติ 

  เนื่องจากปนี้ ชมรมรักษ ม.อ. ไดจัดกิจกรรมงานบุญไปแลว 2 งาน คือ ถวายเทียน

พรรษาและทอดผาปา  ดังนั้น จึงขอเลื่อนการทอดกฐินไปจัดในป 2566  โดยจะบรรจุไวในแผนปฏิบัติงานทั้งนี้ 

หากมหาวิทยาลัยมีงานทอดกฐิน ประจำป 2565 ชมรมรักษ ม.อ. จะรวมบุญกับมหาวิทยาลัยตอไป 

 

ระเบียบวาระที่ 5  อื่น ๆ (ถามี) 

 5.1 โครงการสัมมนาคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. 

  กำหนดจัดสัมมนาใหเสร็จภายในเดือนตุลาคม 2565 (2วัน 1 คืน)    ณ ประสานสุข 

วิลลา บีช รสีอรท อ.สิชล จ.นครศรีธรรมราช การเดินทางโดยเชาเหมารถต ู     ผูรับผิดชอบเขียนโครงการคุณ

สุระพงศ  สายบุญ 

   

 5.2 นัดประชุมครั้งตอไป วันพุธที่ 7 กันยายน  2565 เวลา 13.30 - 16.30 น. ณ หอง

ประชุม 2   

 

เลิกประชมุเวลา 16.50 น. 

 

  นางศราวดี   ศรีเก้ือ 

  ผูบันทึกการประชุม   

  



วาระที่ 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม 
 

 3.1   ความคืบหนากการจายเงนิชวยเหลือสมาชิกในกรณีทุพพลภาพ ของสหกรณออมทรัพย 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

 

ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

 

  3.2    ความคืบหนาการประสานงานเพ่ือเยี่ยม อาจารยสุนทร  โสตถิพันธ ุและดูสถานที ่

Nursing home ศูนยวิจิตรา และ Nursing home ณครา ตำบลนาหมอม อำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

 

ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 
 

 3.3   ความคืบหนาการจัดทัวรหลวงพระบาง รถไฟความเร็วสูง ลาว-จีน 

 

ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

 

วาระที่ 4  เรื่องเพื่อพิจารณา 

 4.1   การจัดโครงการ “เพ่ือนใหมวัยใส” 

 

ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 
 

 

 4.2   โครงการสัมมนาคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. 

 

ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

 

วาระท่ี 5 เรื่องอื่น ๆ (ถามี) 


