
ระเบียบวาระการประชุม 
คณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) 

คร้ังที่ 74(8/2566)  
วันพุธที่ 9 สิงหาคม 2566 เวลา 13.30 – 16.30 น. 

ณ ห้องประชุม 303  สำนักงานอธิการบดี  
 

 
ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ 
 1.1 ข้อมูลสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. (จำนวนสมาชิก) ณ วันที่ 31 กรกฎาคม 2566 
 1.2 รายงานงบรายรับ-รายจ่าย ประจำเดือน ณ วันที่ 31 กรกฎาคม 2566 
 1.3 รายงานการมอบเงินร่วมทำบุญงานศพของสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำเดือน ณ 
วันที่ 31 กรกฎาคม 2566 
  
ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม 

 2.1  รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ช ุดที ่ 3) ครั ้งที่ 
73(7/2566)  เมื่อวันพุธที่ 12 กรกฎาคม 2566 
 
ระเบียบวาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม  
 3.1 ความคืบหน้าการจัดโครงการรับน้องใหม่เกษียณ ปี 2566 และสังสรรค์สมาชิกชมรม
รักษ์ ม.อ 

 3.2 สรุปรายรับ-รายจ่าย และผลการจัดโครงการถวายเทียนพรรษา ณ วัดกุหร่า (วัดเกาะ
อภินิหาร) อ.สะบ้าย้อย จ.สงขลา  เมื่อวันที่ 23 กรกฎาคม 2566 
 3.3 พิจารณากำหนดหัวข้อการศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของกรรมการชมรมรักษ์ ม.อ.
กับชมรมบุคลากรอาวุโส ม.ข. และ ม.ช.  
 3.4 ความคืบหน้าการดำเนินงานใบสมัครสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ทางออนไลน์ 
 
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องเพื่อพิจารณา 
 4.1 ติดตามงานตามแผนปฏิบัติงานประจำปี 2566 
  
ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
 
  



วาระท่ี 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ  
 1.1 ข้อมูลสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. (จำนวนสมาชิก) ณ วันที่  31 กรกฎาคม 2566 
 สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ.  ณ วันที่ 31  กรกฎาคม  2566  มีจำนวน 1311 คน (มีสมาชิก
สมัครเพ่ิมในเดือนกรกฎาคม จำนวน 19 คน) 
 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ............................................................................... 
 
 1.2 รายงานงบรายรับ – รายจ่าย ประจำเดือนกรกฎาคม 2566 

เงินคงเหลือ ณ วันที่ 31 กรกฎาคม 2566  คงเหลือเป็นเงิน  153,978.16  บาท 
เงินฝากธนาคาร            152,205.66 บาท 
เงินสดย่อย             1,772.50 บาท 
 

ชมรมรักษ์ ม.อ. 
งบรายรับรายจ่าย 

ประจำเดือนกรกฎาคม  2566 
 

เงินคงเหลือยกมาจากเดือนมิถุนายน 2566 169,035.16 
รายรับ 
 -   
รายจ่าย 
 -   ค่าอาหารว่าง และอาหารกลางวันประชุมกรรมการ 73(7/2566) 1,045.00 
 -   ค่าเครื่องดื่มประชุมกรรมการ ครั้งที่ 73(7/2566) 230.00  
 -   ค่าถ่ายเอกสารหนังสือเชิญน้องใหม่ 162.00 
 -   ค่าอาหารว่างคณะกรรมการจัดส่งไปรษณียบัตรให้สมาชิก 220.00 
 -   ค่าเสื้อสูทกรรมการ 10,900.00 
 -   ถอนคืนเงินเหลือถวายเทียนวัดอุไดพัฒนาวาส เข้าบัญชีธนาคารกรุงเทพ 2,100.00   
 -   ค่าไวนิลชมรมรักษ์ ม.อ. 400.00 15,057.00  
เงินคงเหลือยกไปเดือนสิงหาคม 2566 153,978.16 
 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ............................................................................... 
 



 1.3 รายงานการมอบเงินร่วมทำบุญงานศพ สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำเดือน  
ณ วันที่ 31 กรกฎาคม 2566 
 -  ไม่มี 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ............................................................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 
  



วาระที่ 2  เรื่องรับรองรายงานการประชุม 
 2.1 รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) ครั้งที่ 
73(7/2566) เมื่อวันพุธที่ 12 กรกฎาคม 2566     

 
ที่ประชุมมีมติ 

............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
 
  



วาระท่ี 2.1 
รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) 

ครั้งที่ 73(7/2566)  
วันพุธที่ 12 กรกฎาคม 2566 

ณ ห้องประชุม 1  สำนักงานอธิการบดี  
ผู้มาประชุม   

1. นายเกษมสุข อนุราช  ที่ปรึกษา 
2. นางจุฑาทิพย์  จุลิกพงศ ์  ที่ปรึกษา 
3. นางสาวสมพิศ เอิบกมล  ที่ปรึกษา 
4. นายพรชัย ศรีไพบูลย์  ประธานกรรมการ 
5. นายสุระพงศ์ สายบุญ  กรรมการ 
6. นางสุพรรณนพ ตั้งจิตกมล  กรรมการฝ่ายประชาสัมพันธ์ 

7. นางกนกวรรณ        ภควัตชัย  กรรมการฝ่ายปฏิคม 
8. นางเปรมยุดา สุทธิวงศ ์  กรรมการฝ่ายสวัสดิการและบริการ    
9. นางสาววิรภรณ์ ถาวรสุข  กรรมการฝ่ายนันทนาการและการท่องเที่ยว 
10. นางสาววนิดา ฟุ้งเกียรติไพบูลย์ กรรมการและเหรัญญิก 
11. นางศราวดี ศรีเก้ือ  กรรมการและเลขานุการ คนที่ 1 
12. นางภารดี แท่นทอง    ผู้ช่วยเลขานุการ 

ผู้มาประชุมไม่ได้ 
1. ศาสตราจารย์ ดร.สมยศ   ทุ่งหว้า  รองประธานกรรมการ คนที่ 1 
2. นายเที่ยง จารุมณ ี  รองประธานกรรมการ คนที่ 2 
3. นายโสภณ ชีวะพันธ์  กรรมการ 
4.  ผู้อำนวยการกองบริหารทรัพยากรบุคคล กรรมการ 

 นางกิติยาภรณ์      สินศุภเศวต 

5. หัวหน้างานสวัสดิการและสิทธิประโยชน์ กรรมการและเลขานุการ คนที่ 2  
นางอชิดา นิลรัตน์ 

 
เริ่มประชุม เวลา 13.30 น. 
   ประธานได้กล่าวเปิดประชุม ตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 
 
ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ  

1.1 ข้อมูลจำนวนสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ณ วันที่ 30 มิถุนายน 2566  
 สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ณ วันที่ 30 มิถุนายน 2566 มีจำนวน 1,292 คน เป็นสมาชิกท่ี
สมัครเพ่ิมในเดือนมิถุนายน 2566 จำนวน 69 คน  
 ที่ประชุมรับทราบ 



1.2  รายงานงบรายรับ-รายจ่าย ประจำเดือนมิถุนายน 2566 
 - เงินที่ได้รับการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยฯ มีเงินคงเหลือยกมาจากเดือนพฤษภาคม 
2566 จำนวน 170,475.96 บาท มีดอกเบี้ยเงินฝาก จำนวน 136.20 บาท รวมมีรายรับ จำนวน 170,612.06 
บาท มีรายจ่ายในเดือนมิถุนายน 2566 จำนวน 1,577.00 บาท เงินคงเหลือยกไปเดือนกรกฎาคม 2566 
จำนวน 169,035.16 บาท (เป็นเงินฝากธนาคารไทยพาณิชย์ สาขามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จำนวน 
165,305.66 บาท และเงินสดย่อย จำนวน 3,729.50 บาท) 
 - เงินบริจาค ฝากบัญชีธนาคารกรุงเทพ สาขามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มีเงิน
คงเหลือยกมาจากเดือนพฤษภาคม 2566 จำนวน 11,236.89 บาท มีดอกเบี้ยเงินฝาก ณ 25 มิถุนายน 2566 
จำนวน 178.93 บาท และในเดือนมิถุนายน 2566 มีเงินรับฝาก เป็นค่าเดินทางร่วมถวายเทียนวัดกุหร่า 
จำนวน 37 ท่าน จำนวน 20,350.00 บาท และรับเงินร่วมทำบุญจากผู้มีจิตศรัทธา จำนวน 71 ท่าน จำนวน 
23,850.00 บาท  รวมเป็นเงินยกไปเดือนกรกฎาคม 2566 จำนวน 55,615.82 บาท 
 ที่ประชุมรับทราบและมีมติ เงินที่เหลือจากการจัดกิจกรรมงานบุญ ให้นำเงินฝากไว้
บัญชีธนาคารกรุงเทพฯ ดังนั้น  รายการ “จัดกิจกรรมถวายเทียนพรรษา ณ วัดอุไดพัฒนาวาส เมื่อวันที่ 9 
กรกฎาคม 2565” มีเงินคงเหลือ จำนวน 2,100.00 บาท ซึ่งฝากไว้บัญชีธนาคารไทยพาณิชย์ ให้โอนไปบัญชี
ธนาคารกรุงเทพฯ สาขามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  

 
 1.3  รายงานการมอบเงินร่วมทำบุญงานศพ สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำเดือน ณ วันที่ 
30 มิถุนายน 2566 
 ไม่มี 

ที่ประชุมรับทราบ 
 

1.4 รายงานการดูงานของสาขาสมาคมผู้สูงอายุสงขลา ระหว่างวันที่  26 มิถุนายน 
2566 ถึงวันที่ 2 กรกฎาคม 2566  

 
 ประธานฯ คุณพรชัย  ศรีไพบูลย์ ได้แจ้งผลการจัดแข่งขันกีฬาผู้สูงอายุจังหวัดสงขลา 

“ช่อลำดวนเกมส์” ครั้งที่ 23 มีจำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมในการแข่งขั้นครั้งนี้ จำนวน 5,000 คน มีการแข่งขัน 
5 ชนิดกีฬา ได้แก่ เปตอง วู้ดบอล โยนวอลเล่ย์บอลข้ามคน โยนวอลเลย์บอลลงตะกร้า และโบว์ลิ่ง  โดยกีฬา
วู้ดบอลใช้สนามวู้ดบอลบ่อยางของเทศบาลนครสงขลา ส่วนกีฬาประเภทอ่ืนใช้สนามกีฬาติณสูลานนท์  

 สาขาสมาคมผู้สูงอายุจังหวัดสงขลา ได้ไปดูงานระหว่างวันที่ 26 มิถุนายน 2566 ถึง
วันที่ 2 กรกฎาคม 2566 ตามเส้นทางผ่านจากจังหวัดสงขลา จังหวัดสุพรรณบุรี จังหวัดพิษณุโลก และจังหวัด
เชียงใหม่ เดินทางโดยรถบัส จำนวน 46 คน  ส่วนใหญ่งานที่ไปดูจะเป็นเรื่องการจัดการโรงเรียนผู้สูงอายุ และ
ธนาคารเวลา 

 ที่ประชุมรับทราบ 
 
 



ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม  
 ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) ครั้งที่ 
72(6/2566) เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 15 มิถุนายน 2566 โดยไม่มีการแก้ไข 
 
ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม 
 3.1  ความคืบหน้าการจัดโครงการรับน้องใหม่เกษียณปี 2566 และสังสรรค์สมาชิก
ชมรมรักษ์ ม.อ. 
  ที่ประชุมมีมติ เห็นชอบโครงการฯ โดยมีประมาณการค่าใช้จ่าย จำนวน 103,600.00 
บาท ขณะนี้อยู่ระหว่างการทำหนังสือเชิญสมาชิกน้องใหม่ที่ได้สมัครเป็นสมาชิกชมรมฯ แล้ว จำนวน 90 คน 
แจ้งไปยังคณะ/หน่วยงาน และจัดทำไปรษณีย์บัตรถึงสมาชิกที่เกษียณก่อนปี 2566 โดยตัดรายชื่อสมาชิกที่เคย
ส่งไปรษณีย์บัตรปี 65 ไปแล้วโดนตีกลับ จำนวน 42 คน  สมาชิกที่อยู่ในไลน์  Openchat “ชมรมรักษ์ ม.อ.” 
จำนวน 316 คน สมาชิกที่มีสถานที่อยู่ต่างจังหวัดไกลออกไป จำนวน 31 คน สมาชิกเสียชีวิต จำนวน 17 คน 
รวมไม่ส่ง จำนวน 406 ฉบับ  คงเหลือที่จะต้องส่ง จำนวน 796 คน  
 
 3.2 โครงการถวายเทียนพรรษา ณ วัดกุหร่า (วัดเกาะอภินิหาร) อ.สะบ้าย้อย จ.สงขลา
  ตามท่ีได้อนุมัติการจัดโครงการถวายเทียนพรรษา วันอาทิตย์ที่ 23 กรกฎาคม 2566 มี
สมาชิกและผู้มีจิตศรัทธาเดินทาง จำนวน 41 คน (รวมกรรมการ 6 คน จำนวน 3 คน จ่ายเงิน อีก 3 คน ทำ
หน้าที่อำนวยความสะดวกในการเดินทาง) เก็บค่าใช้จ่ายคนละ 550 บาท จำนวน 38 คน สำหรับเงินร่วม
ทำบุญ จะปิดรับเงินวันที่ 17 กรกฎาคม 2566  
  ที่ประชุมรับทราบ 
 
 3.3  ความคืบหน้าการจัดท่องเที่ยวประเทศจอร์เจีย 
  กำหนดเดินทางระหว่างวันที่ 23 – 30 ตุลาคม 2566 จำนวน 8 วัน 5 คืน ได้ปิดรับ
สมัครแล้ว เมื่อวันที่ 30 มิถุนายน 2566 มีผู้สมัครครบตามจำนวน 24 คน ค่าใช้จ่าย คนละ 63,300.00 บาท
    
 3.4  พิจารณากำหนดหัวข้อการศึกษาดูงานของกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับชมรมบุคลากรอาวุโส ม.ข. และ ม.ช. หรืองานที่ให้บริการสุขภาพแก่ประชาชน
ผู้สูงอาย ุ
  ที่ประชุมมีมติ 
  3.4.1 กำหนดดูงานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดย ม.ข. และ ม.อ. จะพบปะแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ที่ ม.ช.  เบื้องต้นคุณอนันต์ จาก ม.ข. จะประสานงานให้ทาง ม.ช. ได้รับทราบการดูงานร่วมกันครั้งนี้  
  3.4.2 เดิมตามแผนฯ กำหนดจะดูงานเดือนธันวาคม 2566 แต่เนื่องจาก ราคาตั๋ว
เครื่องบินมีราคาค่อนข้างสูงมาก จึงกำหนดใหม่เป็นดูงานสัปดาห์ที่ 2 ของเดือนมกราคม 2567 
  3.4.3 หัวข้อที ่จะดูงานแลกเปลี ่ยนซึ ่งกันและกันจะเน้นเรื ่องกิจกรรมที ่แต่ละ
มหาวิทยาลัยได้ดำเนินการให้กับสมาชิกของชมรมฯ  มุ่งเน้นประโยชน์ที่สมาชิกชมรมฯ จะได้รับ เพ่ือนำสิ่งที่ได้



จากการดูงานมาปรับใช้กับชมรมฯ ที่ต้องดูแลสมาชิก โดยมอบหมายอาจารย์กันยา  เหมพัฒน์ ติดต่อขอข้อมูล
จากมหาวิทยาลัยขอนแก่น และรองศาสตราจารย์เสาวนิต  คูประเสริฐ ขอข้อมูลจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
ทั้งนี้ เมื่อได้ข้อมูลแล้วจะนำเสนอที่ประชุมพิจารณาครั้งต่อไป และจัดทำโครงการฯ  
 
 3.5  ความคืบหน้าการดำเนินงานใบสมัครสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ทางออนไลน์ 
  แบบฟอร์มใบสมัครออนไลน์ ที ่ได้ให้เจ้าหน้าที ่คณะอุตสาหกรรมการเกษตรเขียน
โปรแกรมไว้แล้ว ขณะนี้เซิร์ฟเวอร์ฝากไว้ที่คณะฯ   เนื่องจาก โปรแกรมที่เขียน จะแสดงรายละเอียดของ
สมาชิกทุกคนซึ่งไม่เหมาะสม ดังนั้น ต้องปรับแก้การเขียนโปรแกรมให้แสดงข้อมูลเฉพาะบุคคลที่เป็นเจ้าตัว
เท่านั้น และเจ้าตัวสามารถเข้าไปแก้ไขข้อมูลส่วนตัวได้ด้วยตนเอง  โดยเมื่อมีบุคคลใดบุคคลหนึ่งกรอก
แบบฟอร์มใบสมัครออนไลน์แล้ว สถานะยังไม่เป็นสมาชิกชมรมฯ เพราะต้องผ่านการตรวจสอบพร้อมลงรหัส
สมาชิกชมรมฯ จากคุณภารดี  แท่นทอง เท่านั้น  จึงจะถือว่าเป็นสมาชิกโดยสมบูรณ์ 
  ที่ประชุมจึงมีมติ  มอบหมายให้ประธานฯ คุณพรชัย  ศรีไพบูลย์ ได้ประสานกับ
เจ้าหน้าที่คณะอุตสาหกรรมการเกษตร เพื่อปรับแก้โปรแกรม และการนำเซิร์ฟเวอร์มาไว้ที่ศูนย์คอมพิวเตอร์ 
โดยการดูแลฐานข้อมูลจากกองบริหารทรัพยากรบุคคล      
 
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องพิจารณา 
 4.1  ติดตามงานตามแผนปฏิบัติงาน ประจำปี 2566 
  ที่ประชุมมีมติ 
  ปลายเดือนสิงหาคม 2566 
  -  ท่องเที่ยว One Day Trip “สวนเกษตรรับประทานผลไม้ตามฤดูกาล” 
  คุณวิรภรณ์  ถาวรสุข อยู่ระหว่างการติดต่อประสานงาน 
  เดือนตุลาคม 2566 
  -  วันที่ 4 ตุลาคม 2566 จัดงานรับน้องใหม่เกษียณปี 2566 และสังสรรค์สมาชิก
     ชมรมรักษ์ ม.อ. 
  -  วันที่ 23 – 30 ตุลาคม 2566 ท่องเที่ยวประเทศ “จอร์เจีย” 
   
ระเบียบวาระท่ี 5  เรื่องอ่ืน ๆ         
 5.1 ได้มีการแนะน าผู้อ านวยการกองบริหารทรัพยากรบุคคล นางกิติยาภรณ์ สินศุภเศวต
 5.2  นัดประชุมประจำเดือนสิงหาคม วันพุธที่ 9 สิงหาคม 2566 เวลา 13.30 - 16.30 น.    
 
เลิกประชุมเวลา 16.10 น. 
 
  นางศราวดี  ศรีเกื้อ 
   ผู้บันทึกการประชุม    
 



วาระที่ 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม 
 

 3.1   ความคืบหน้าการจัดโครงการรับน้องใหม่เกษียณ ปี 2566 และสังสรรค์สมาชิกชมรม
รักษ์ ม.อ. 
 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 

................................................................................. .............................................................................................  

............................................................................................................................. ................................................. 
  



รายละเอียดภาระงานและผู้รับผิดชอบ โครงการรับน้องใหม่ 4 ต.ค. 66 
 

รายละเอียด ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

1. ติดต่อสถานที่จัดงาน 
 

1. คุณวิรภรณ์ ด าเนินการแล้ว 

2. เชิญผู้บริหารเป็นประธานฯ 
 

1. คุณพรชัย 2. คุณภารดี  

3. ติดต่อวิทยากรสหกรณ์ออม
ทรัพย์ กองบริหารทรัพยากรบุคคล 
และกองคลัง 

1. คุณเที่ยง ด าเนินการแล้ว 

4. จัดท าเอกสาร จัดท ารายชื่อ
สมาชิกส่งไปรษณีย์บัตร ติดต่อ
จัดพิมพ์ไปรษณีย์บัตร ติดต่อ
จัดพิมพ์สติ๊กเกอร์  

1. คุณสุระพงศ์ 2. คุณศราวดี  ส่งบันทึกถึงน้องใหม่
และไปรษณีย์บัตรถึง
รุ่นพี่ เมื่อ 17 ก.ค. 
66 

5. ติดสติ๊กเกอร์ไปรษณีย์บัตร 
 

คณะกรรมการฯ ด าเนินการแล้ว 

6. ท าหนังสือเชิญวิทยากร 
 

1. คุณศราวดี 2. คุณภารดี  ด าเนินการแล้ว 

7. จัดท าข้อความและ
ประชาสัมพันธ์กิจกรรมฯ 
 

1. คุณสุระพงศ์ 2. คุณศราวดี ด าเนินการแล้ว 

8. รับสมัครสมาชิกชมรมฯ ที่แจ้ง
เข้าร่วมงาน 
 

1. คุณศราวดี  2. คุณวิรภรณ์ 3. คุณภารดี อยู่ระหว่างรับสมัคร 
-น้องใหม่หมดเขต 15 ส.ค. 66 
-สมาชิกเก่าหมดเขต31ส.ค.66 

9.แจ้งรายชื่อให้ผู้ตอบรับเข้า
ร่วมงานได้ทราบทั้ง 2 กลุ่มไลน์ 
 

1. คุณศราวดี อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ 

10. รวบรวมหลักฐานการโอนเงิน
ของสมาชิก 
 

1. คุณวนิดา 2. คุณศราวดี อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ 

11. จัดท าแบบฟอร์มลงทะเบียน
น้องใหม่ 2566 และสมาชิกเกษียณ
ก่อนปี 2566 
 

1. คุณสุระพงศ์  2. คุณศราวดี  
 

จะด าเนินการเดือน
ก.ย. เมื่อรู้รายชื่อ
จากแบบตอบรับ 



รายละเอียด ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

12. จัดท าหมายเลขจับรางวัล      
  - สีชมพ ู   น้องใหม่ ปี 66 
  - สีเขียว  สมาชิกเกษียณก่อนปี 
66 

1. 1. คุณสุระพงศ์ 2. คุณศราวดี 
 

จะด าเนินการเดือน
ก.ย. เมื่อรู้รายชื่อ
จากแบบตอบรับ 

13. จัดท าป้ายลงทะเบียนตามสี/
ประเภทสมาชิก (ติดฝาผนัง ตรงจุด
ลงทะเบียน) 
  -น้องใหม่เกษียณปี 66 (สีชมพู) 
  -สมาชิกเกษียณก่อนปี 66(สี
เขียว) 

1. คุณสุระพงศ์ 2. คุณศราวดี 
 

 

14. สายคล้องแม้ส  
 

1. คุณสมพิศ 
 

รอจ านวนผู้ตอบ
รับเข้าร่วมงาน 

15. จัดหาและจัดท าป้ายชื่อน้อง
ใหม่ 

1. คุณสุระพงศ์ 2. คุณศราวดี   รอจ านวนผู้ตอบรับเข้า
ร่วมงาน 

16. ฝ่ายต้อนรับ 
 

1. ประธานฯ  2. ศ.ดร.สมยศ 3. คุณเที่ยง  
4. คุณเกษมสุข 5. คุณบุญสิทธิ์  
6. รศ.เสาวนิต  

 
 

17. รับลงทะเบียน/จัดเตรียม  
อุปกรณ์ลงทะเบียน 
    

น้องใหม่ 66    1. อ.กันยา 2. คุณภารดี            
คนเกษียณก่อนปี 66  1. คุณจุฑาทิพย์ 2. คุณ
วนิดา 
คณะกรรมการ ผู้ช่วยงาน  1. คุณกนกวรรณ 
 

 

18. วัตถุประสงค์ของชมรมฯ ผล
การด าเนินงาน การใช้จ่ายเงิน  

1. ประธานฯ คุณพรชัย จัดท า 
Presentation  

 

19. ด าเนินรายการ  กิจกรรมรัก
และผูกพัน รับขวัญน้องใหม่ กลุ่ม
สัมพันธ์  จับรางวัล ฯลฯ  

พิธีกร 
ภาคเช้าและช่วงเวลารับประทานอาหาร
เที่ยง (ยกเว้น กิจกรรมรับขวัญน้องใหม่)   

1. คุณเที่ยง 2. คุณสุระพงศ์ 
ภาคบ่าย (รวมกิจกรรมรับขวัญนอ้งใหม่ภาคเช้า

ด้วย) 
1. คุณวิรภรณ์ 2. พิธีกรรับเชิญ 

 

20. ถ่ายภาพบรรยากาศ 1. คุณสุพรรณนพ  2. คุณสมพิศ  
21. ของที่ระลึกวิทยากร 3 ชุด  1. คุณวิรภรณ์  2. คุณวนิดา 3. คุณสมพิศ  

 



รายละเอียด ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

22. ติดต่อขอสนับสนุนสปอนเซอร์/
ของขวัญจับรางวัล 

 

1. สหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัย 
   - คุณเที่ยง 
2. บริษัท Followme Tour 
   - คุณสุพรรณนพ   
3. สหกรณ์บริการ 
   - คุณกนกวรรณ 

 

23. จัดซื้อของจับรางวัล/รางวัลเล่น
เกมส์/นักแสดง/พิธีกร 
 

1. คุณวิรภรณ์  2. คุณวนิดา 3. คุณสมพิศ  

24. จัดท ากล่องใส่สลาก จับรางวัล 
 

1. คุณสุระพงศ์  

25. ดูแลความพร้อมอาหาร
กลางวันและอาหารว่าง 
 

1. คุณเปรมยุดา 2. คุณศราวดี  

26. ดูแล จัดคนลงโต๊ะอาหาร 
 

1. คุณเปรมยุดา 2. คุณกนกวรรณ   

27. จัดท าป้ายชื่อวิทยากร (กรอบ
ของโรงแรม) 
 

1. คุณศราวดี ประสานงาน  

28. ประสานงานความเรียบร้อย  
กิจกรรมภายในงาน 
 

1. คุณวิรภรณ์ 2. คุณศราวดี  

29. ติดต่อ ประสานงาน เพื่อ
ปรับปรุง เพิ่มเติม VTR ที่มีอยู่แล้ว 

1. คุณสมพิศ  อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ 

30. ก ากับ ควบคุม เวลาบนเวที 1. คุณวิรภรณ์  

31. ประเมินผล 1. ศ.ดร.สมยศ   
 

 

32. ร่างค ากล่าวเปิดงานให้ผู้บริหาร 
หรือผู้ที่ได้รับมอบหมายและ
ประธานชมรมฯ 

1. คุณจุฑาทิพย์ 2. คุณศราวดี 3. คุณภารดี  

 
  



โครงการรับน้องใหม่ที่เกษียณ ปี 66 และสังสรรค์สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. 
 

หลักกการและเหตุผล 
 ชมรมรักษ์ ม.อ. จัดตั้งขึ้นตามระเบียบมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ พ.ศ. 2555 เพื่อเป็น
องค์กรที่เชื่อมโยงระหว่างมหาวิทยาลัยกับผู้เกษียณ รวมทั้งผู้ที่เคยทำงานในมหาวิทยาลัย ได้มีโอกาสพบปะ
สังสรรค์ เกื้อกูล อันเป็นการสร้างสายสัมพันธ์อันดีระหว่างสมาชิกชมรมฯ  สนับสนุนการทำกิจกรรมที่ เป็น
ประโยชน์ร่วมกัน  ได้มีส่วนช่วยเหลือมหาวิทยาลัยในการทำกิจกรรมที่เป็นสาธารณประโยขน์   
 ปัจจุบันชมรมรักษ์ ม.อ. มีสมาชิกจากทุกวิทยาเขต จำนวน 1,222 คน ณ วันที่ 30 เมษายน 
2566 และตามคำสั่งมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ที่ 1809/2563 ลงวันที่ 16 พฤศจิกายน 2563 ได้ แต่งตั้ง
คณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) ปฺฏิบัติงานตั้งแต่วันที่ 23 พฤศจิกายน 2563 ทำหน้าที่เป็น
สื่อกลาง ได้เล็งเห็นความสำคัญให้มีการจัดงานต้อนรับสมาชิกใหม่ที่จะเกษียณ 1 ตุลาคม 2566 และพบปะ
สังสรรค์สมาชิกระหว่างสมาชิกใหม่กับสมาชิกเก่า  เพื่อให้สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ได้รับทราบวัตถุประสงค์ของ
ชมรมฯ ได้ทราบผลการดำเนินงานและการใช้จ่ายเงินที่ได้รับการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย  ตลอดจนการให้
ความรู้อันเป็นประโยชน์ต่อสมาชิก 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้สมาชิกได้รับทราบวัตถุประสงค์ของชมรมรักษ์ ม.อ. 
2. เพ่ือให้สมาชิกได้รับทราบผลการดำเนินงานและการใช้จ่ายเงินที่ได้รับการสนับสนุนจาก

มหาวิทยาลัย  
3. เพ่ือให้สมาชิกได้รับความรู้ อันเป็นประโยชน์ในวัยเกษียณ 
4. เพ่ือสร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่างสมาชิกใหม่และสมาชิกเก่า 
 

ผู้รับผิดชอบ  คณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) 
 
กลุ่มเป้าหมาย  จำนวน ประมาณ 200 คน 

1. สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ที่เกษียณ 1 ตุลาคม 2566 (น้องใหม่) เข้าร่วมงาน ประมาณ 80 คน 
ค่าใช้จ่ายคนละ 150 บาท 

2. สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ที่เกษียณก่อนปี 2566 ประมาณ 90 คน เก็บค่าใช้จ่ายคนละ 300 บาท 
3. ผู้บริหารมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ประมาณ 2 คน 
4. คณะกรรมการบริหารชมรมฯ วิทยากร และผู้ช่วยงาน ประมาณ 28 คน  

 
วัน เวลา และสถานที่จัดงาน  
 วันพุธที่  4  ตุลาคม  2566   เวลา 08.30 – 14.30 น.   ณ โรงแรมสยามออเรียนทัล  ถ.ศรีภูวนารถ 
อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา 
  



งบประมาณ 
 รายรับ                  103,600.00   บาท 

1. เงินที่มหาวิทยาลัยสนับสนุนการดำเนินงานของชมรมฯ            64,600.00 บาท 
  

2. รายรับ          39,000.00 บาท 
2.1 สมาชิกท่ีเกษียณ ปี 66 จำนวน 80 คน ๆ ละ 150 บาท    12,000.00 บาท 
2.2 สมาชิกท่ีเกษียณก่อนปี 66 จำนวน 90 คน ๆ ละ 300 บาท 27,000.00 บาท  
   

 รายจ่าย                 103,600.00  บาท 
1. ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อ อาหารว่าง 1 มื้อ     32,000.00 บาท 

สมาชิกท่ีเกษียณ ปี 66 (น้องใหม่) คนละ 400 บาท จำนวน 80 คน 
2. ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อ อาหารว่าง 1 มื้อ     36,000.00 บาท 

สมาชิกท่ีเกษียณก่อนปี 66 คนละ 400 บาท จำนวน 90 คน 
3. ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อ อาหารว่าง 1 มื้อ (ผู้บริหาร   12,000.00 บาท 

คณะกรรมการฯ วิทยากรและผู้ช่วยงาน) คนละ 400 บาท 
จำนวน 30 คน    

4. ค่าสายคล้องแม้สน้องใหม่ สมาชิกเก่า และกรรมการ    2,400.00 บาท 
5. ป้ายชื่อน้องใหม่ 80 คน ๆ ละ 5 บาท           400.00 บาท 
6. ค่าเช่าเครื่องเสียง        3,000.00 บาท 
7. ค่าของที่ระลึกวิทยากร 500 บาท จำนวน 3 ชุด     1,500.00 บาท 
8. ค่าวัสดุอุปกรณ์จัดกิจกรรมเล่นเกมส์      1,000.00 บาท 
9. ค่าของรางวัลเพ่ือจับสลาก 4,000.00 บาท 
10. ค่าไปรษณีย์บัตร ค่าจัดพิมพ์ ค่าสติ๊กเกอร์ 3,600.00 บาท 
11. ค่าปรับปรุง จัดทำ VTR เพ่ิมเติม  1,000.00 บาท 
12. ค่าของรางวัลนักแสดงและพิธีกรที่เชิญมา 2,000.00 บาท  
13. ค่าถ่ายเอกสารแบบประเมิน   200.00 บาท  
14. ค่าอาหารจัดทำเอกสารส่งสมาชิกและค่าอาหารก่อนวันงานจริง 2,500.00 บาท 
15.  สำรองจ่าย 2,000.00 บาท 

หมายเหตุ  ถัวจ่ายทุกรายการ 
 
 
 
  



กำหนดการ งานรับน้องใหม่ที่เกษียณ ปี 2566  และสังสรรค์สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. 
 วันพุธที่ 4 ตุลาคม  2566 

ณ ห้องบุปผาแกรนด์ (ช้ัน 5) โรงแรมสยามออเรียนทัล ถ.ศรีภูวนารถ อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา 
................... 

08.30 – 09.00 น. - ลงทะเบียน  
 - รับประทานอาหารว่าง 
09.00 – 09.15 น. - ชม VTR แนะนำคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3), ผลงานกิจกรรมที่ผ่านมา 
09.15 – 09.30 น. - ประธานชมรมรักษ์ ม.อ. กล่าวรายงาน ผู้บริหารมหาวิทยาลัยเปิดงาน  

 - ประธานฯ รายงานผลการดำเนินงาน และการใช้จ่ายเงิน  
09.30 – 10.15 น. - การบรรยาย “สวัสดิการและสิทธิประโยชน์ของผู้เกษียณ” โดยกองบริหาร

ทรัพยากรบุคคลและกองคลัง มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
10.15 – 10.45 น. - การบรรยาย “สวัสดิการของสหกรณ์ออมทรัพย์”  
10.45 – 12.00 น. - กิจกรรม “รักและผูกพัน รับขวัญน้องใหม่”    
12.00 – 13.00 น. - รับประทานอาหารกลางวัน พร้อมเสียงเพลง 
13.00 – 14.30 น. - การแสดงเปิดงาน กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ รำวง ลีลาศ คาราโอเกะ และจับรางวัล   
14.30 น. - ปิดงาน 
 

....................................................... 
  



 3.2    สรุปรายรับ-รายจ่าย และผลการจัดโครงการถวายเทียนพรรษา ณ วัดกุหร่า (วัดเกาะ
อภินิหาร) อ.สะบ้าย้อย จ.สงขลา  เมื่อวันที่ 23 กรกฎาคม 2566 
 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ............................................................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 

.............................................................................................................................. ................................................ 
  



รายละเอียดค่าใช้จ่ายโครงการถวายเทียน วัดกุหรา่ (วัดเกาะอภินิหาร) อ.สะบ้าย้อย จ.สงขลา 

วันอาทิตย์ที่ 23 กรกฎาคม 2566 

    
คงเหลือ 

รายรับ    

1 รับเงินจากสมาชิก (550 บาท x 38 คน)       20,900.00   

 
รวม     20,900.00   

     

ค่าใช้จ่าย    

1 ถวายวัด =       3,505.00   
2 อุปกรณ์ทำความสะอาด =          712.00   
3 เทียนพรรษา+ผ้าอาบน้ำฝน+ธูปหอม+เทียน =          980.00   
4 กาแฟ+โอวัลติน ฯลฯ =       1,123.00   
5 น้ำตาลทราย =           52.00   
6 ถุงหิ้ว =           40.00   
7 ทิชชู่เปียก+ลูกอม =          155.00   
8 น้ำข้าวโพด (เช้า) (12 บาท x 50 ขวด) =          600.00   
9 ข้าวต้มมัด (เช้า) (16 บาท x 45 มัด) =          720.00   
10 ค่าอาหารเที่ยง (80 บาท x 47 กล่อง) =       3,760.00   
11 ผลไม้ (เที่ยง) (12 บาท x 50 ชุด) =          600.00   
12 เต้าหู้นมสด (บ่าย) (12 บาท x 50 ชุด) =          600.00   
13 น้ำดื่ม 13 โหล ๆ ละ 41 บาท =          533.00   
14 ค่าบรรยาย (วัดกุหร่า) =          500.00   
15 ค่าตอบแทนพนักงานขับรถบัส+ค่าล้างรถ =       1,500.00   
16 ค่าน้ำมันรถบัส =       3,500.00   

 
รวม =    18,880.00               2,020.00  

 
ยอดเงินคงเหลือ โอนเข้าบัญชีชมรมรักษ์ ม.อ. ธนาคารกรุงเทพ เลขท่ีบัญชี 641-020-5196 เมื่อวันที่ 3 ส.ค. 66  



 3.3   พิจารณากำหนดหัวข้อการศึกษาดูงาน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ของกรรมการชมรมรักษ์ 
ม.อ. กับชมรมบุคลากรอาวุโส ม.ข. และม.ช.  
 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 

................................................................................. .............................................................................................  

............................................................................................................................. ................................................. 
 
 3.4   ความคืบหน้าการดำเนินงานใบสมัครสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ทางออนไลน์ 
 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ............................................................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 

.............................................................................................................................. ................................................ 
 
วาระที่ 4  เรื่องเพื่อพิจารณา 

 4.1   ติดตามงานตามแผนปฏิบัติงานประจำปี 2566 
ที่ประชุมมีมติ 

............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ............................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................. ................................................ 
  



ติดตามงานตามแผนปฏิบัติงาน ประจำปี 2566 ใช้ประชุมวันพุธที่ 9 สิงหาคม 2566 
 

วัน เดือน ปี กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 
12 ม.ค. 66 - โครงการรับน้องใหม่ที่เกษียณปี 2564, 2565 

สังสรรค์สมาชิก และประชุมใหญ่ประจำปี  
คณะกรรมการ ดำเนินการแล้ว 

28 ก.พ. 66 - โครงการสอน “ปักลูกปัดบนผ้าปาเต๊ะ” รุ่น 1 คุณเปรมยุดาและ
คณะกรรมการ 

ดำเนินการแล้ว 

3-4 มี.ค. 66 - โครงการท่องเที่ยว 2 วัน 1 คืน “ทัวร์ธรรมชาติ 
บ้านบากันใหญ่ ต.เกาะสาหร่าย อ.เมือง จ.สตูล” 

คุณสุพรรณนพ
และคณะกรรมการ 

ดำเนินการแล้ว 

14 มี.ค. 66 - โครงการสอน “ปักลูกปัดบนผ้าปาเต๊ะ” รุ่น 2 คุณเปรมยุดาและ
คณะกรรมการ 

ดำเนินการแล้ว 

28 มี.ค. 66 
 

- โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การจัดทำ
พินัยกรรมด้วยตัวเอง” 
 

คุณเที่ยงและ
คณะกรรมการ 

ดำเนินการแล้ว 

10 เม.ย. 66 
 

- ร่วมงานสงกรานต์ สำนักงานอธิการบดี  คุณศราวดีและ
คณะกรรมการ 

ดำเนินการแล้ว 

เม.ย. 66 - โครงการสอน “เพ้นท์ผ้าปาเต๊ะ” คุณศราวดีและ
คณะกรรมการ 

ชะลอ 

พ.ค. 66 - คอร์สปรับสมดุลสุขภาพในผู้สูงอายุ คุณวิรภรณ์และ
คณะกรรมการ 

ยกเลิก 

พ.ค. 66 
 

- กิจกรรมเพื่อสุขภาพ (Walk Rally) คุณวิรภรณ์และ
คณะกรรมการ 

ยกเลิก 

30 พ.ค. 66 - จัดทำเอกสารเชิญชวนคนเกษียณปี 2566 
สมัครสมาชิกชมรมฯ 
 

คุณศราวดีและ
คณะกรรมการ 

ดำเนินการแล้ว 

มิ.ย. 66 --------------   
23 ก.ค. 66  - ถวายเทียนพรรษา วัดกุหร่า (วัดเกาะอภินิหาร) 

อ.สะบ้าย้อย จ.สงขลา 
 

คุณเปรมยุดา คุณ
วิรภรณ์ คุณพรชัย 
และคณะกรรมการ 

ดำเนินการแล้ว 
 
 

ปลายเดือน
ส.ค. 66 

-ท่องเที่ยว One Day Trip “สวนเกษตร
รับประทานผลไม้ตามฤดูกาล”  

คุณวิรภรณ์/อ.
กันยา และ
คณะกรรมการ 

จัดตามฤดูกาล 
มติ 10 เม.ย. 66 

ส.ค. 66 
 

- ร่วมงาน “ม.อ.วิชาการ” (ตามท่ีมหาวิทยาลัย
เชิญ) 
 

คุณศราวดีและ
คณะกรรมการ 

 



วัน เดือน ปี กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 
ก.ย. 66 - งานเลี้ยงเกษียณ จัดโดยมหาวิทยาลัยและ

สหกรณ์ออมทรัพย์ ประธานชมรมฯ พูดคุยกับ
ผู้ร่วมงาน 
 

ฝ่ายเลขาฯกอง
บริหารทรัพย์ฯ
ประสานงานกับ
สหกรณ์ฯ 

 

4 ต.ค. 66 - จัดงานรับน้องใหม่เกษียณปี 2566 และสังสรรค์
สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. 

คณะกรรมการ กำลังดำเนินการ 
 

ต.ค. 66 
    

- ร่วมงานทอดกฐินมหาวิทยาลัย คุณวิรภรณ์/คุณ
ศราวดีและ
คณะกรรมการ 

 

23-30 ต.ค. 
66  

- ท่องเที่ยวต่างประเทศ “จอร์เจีย”  คุณสุพรรณนพ
และคณะกรรมการ 

กำลังดำเนินการ 

ต.ค. 66 - จัดทำแผนปฏิบัติงาน ประจำปี 2567   คุณศราวดี และ
คณะกรรมการ 

 

พ.ย. 66 - งานลอยกระทง คุณวิรภรณ์/คุณ
ศราวดี และ
คณะกรรมการ 

 

พ.ย. 66 -ทอดกฐินวัดไทย ณ รัฐเคดาห์ (ไทรบุรี) ประเทศ
มาเลเซีย 

คุณพรชัย และ
คณะกรรมการ 

 

ธ.ค. 66 - ท่องเที่ยวในประเทศ 3-4 วัน (จังหวัดน่าน) คุณวิรภรณ์และ
คณะกรรมการ 

 

ภาระงานที่
ไม่ได้กำหนด
กรอบเวลา 
 

- เรียนร้องเพลงสำหรับผู้สูงวัย 
- การเต้นบาสโลป 
 

คุณสุพรรณนพ 
คุณสุพรรณนพ 
คณะกรรมการ 

 

สัปดาห์ที่ 2 
ของเดือน 
ม.ค. 67 

- กรรมการชมรมรักษ์ ม.อ. แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ
ชมรมบุคลากรอาวุโส ม.ข.และ ม.ช.  

รศ.เสาวนิต 
 อ.กันยา
คณะกรรมการ 

กำลังดำเนินการ 

  



วาระที่ 5 เรื่องอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
 

............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ............................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................. ................................................ 
 
   
   

 


