
บันทึกการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. 
คร้ังที่ 36 (10/2562) วันพุธที่ 9 ตุลาคม 2562 

ณ ห้องประชุม 210 ส านกังานอธิการบด ี
................................................... 

 
ผู้มาประชุม 

 1. รองศาสตราจารย์ปิติ ทฤษฎิคุณ ที่ปรึกษา 
 2. รองศาสตราจารย์เสาวนิต คูประเสริฐ ที่ปรึกษา 
 3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์สมปอง ทองผ่อง ที่ปรึกษา 
 4. อาจารย์กันยา เหมพัฒน์ ที่ปรึกษา 
 5. นางสาวเรืองนิด วรรณวงศ ์ ที่ปรึกษา 
 6. อาจารย์ปราโมทย์ จูฑาพร ประธานกรรมการ 
 7. นายประพจน์ นันทรามาศ รองประธานกรรมการ 
 8. ผู้ช่วยศาสตราจารย์กมล ส่งวัฒนา  กรรมการ 
 9. นางจุฑาทิพย์ จุลิกพงศ ์ กรรมการ 
 10. นางกนกวรรณ ภควัตชัย กรรมการ 
 11. นายเกษมสุข อนุราช กรรมการ 
 12. นายบุญสิทธิ์ บัวบาน  กรรมการ 
 13. นายเที่ยง จารุมณ ี กรรมการ 
 14. นางเปรมยุดา สุทธิวงศ ์ กรรมการ 
 15. นางสุนันทา แก้วเจริญ เลขานุการ 
 16. นางภารดี แท่นทอง ผู้ช่วยเลขา/เหรัญญิก 
 17. นางอชิดา นิลรัตน์ ผู้ช่วยเลขา/เหรัญญิก 

ผู้มาประชุมไม่ได้ 
 1. นางจุฑารัตน์ เกียรติศิริโรจน์ ที่ปรึกษา 
 2. นายเที่ยง จารุมณ ี กรรมการ 
 3. นางสุพรรณนพ ตั้งจิตกมล กรรมการ 
 4. นางศราวดี ศรีเก้ือ กรรมการ 
 5. ผู้อ านวยการกองการเจ้าหน้าที่  กรรมการ 

 
เริ่มประชุม เวลา 13.00 น. 
            ประธานกล่าวเปิดประชุม โดยมีระเบียบวาระประชุมดังนี้ 
 
ระเบียบวาระท่ี 1  เรื่องแจ้งเพื่อทราบ  
 1.1 รายงานผลโครงการ สูงวัยใจเกินร้อย : ลีลาศ และ Line dance เพ่ือสุขภาพ ระหว่าง
  วันที่ 10 กันยายน ถึง 3 ตุลาคม 2562 (อ.เสาวนิต/คุณสุพรรณนพ) 
 โครงการนี้ มีสมาชิกเข้าร่วม 30 คน ค่าเรียนคนละ 300 บาท รวมเงินทั้งสิ้น 9,000. - บาท  
ต่อมาเมื่อใกล้จะหมดโครงการ สมาชิกบางท่านเสนอว่าให้เรียนต่ออีก ทางชมรมฯ จึงได้ต่อโครงการในช่วงที่ 2 
จากวันที่ 8 ตุลาคม 2562 ถึงวันที่ 31 ตุลาคม 2562  โดยเก็บค่าเรียนคนละ 300 บาท ในช่วงที่ 2  มีสมาชิกเข้า
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ร่วมเรียน 13 คน  ได้รับเงินรวม 3,900.- บาท  (โอนเข้าบัญชีธนาคารไทยพาณิชย์ของชมรมฯ แล้ว เมื่อวันที่ 9 
ตุลาคม 2562) ช่วงแรกที่เรียน 30 คน ประมาณ 2 อาทิตย์ สมาชิกบางท่านไม่มาเรียน เหลือสมาชิกประมาณ 
20 คน  ในการเรียนลีลาศมีปัญหาบ้างคือ ล าโพงของศูนย์กีฬาคณะแพทย์เสีย คุณประพจน์ได้น าล าโพงมาแทน
ล าโพงเก่า ส่วนค่าใช้จ่าย ค่าบริการแก่เจ้าหน้าที่ศูนย์กีฬาคณะแพทยศาสตร์  ประธานเสนอว่าจ่ายครั้งเดียวเมื่อ
จบโครงการ และมอบหมายให้คุณสุพรรณนพและคุณจุฑารัตน์ รับผิดชอบและตัดสินใจในเรื่องนี้ 
 
 1.2 รายงานผลโครงการอบรมเรื่อง ใช้ Line และโทรศัพท์ Android ให้มีประสิทธิภาพและ
  ปลอดภัย ไร้กังวล (อ.ปราโมทย์ 
 ประธานตั้งข้อสังเกตว่า ผู้เรียนบางคนเรียนตามไม่ทัน แต่โครงการนี้ก็ได้รับความสนใจจาก
สมาชิก 
 
 1.3 สถานภาพของสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ.   
 จ านวนสมาชิก  ณ วันที่ 30 กันยายน 2562 มีจ านวนทั้งสิ้น 866 คน เพ่ิมจากเดือนสิงหาคม 
26 คน 
 
 1.4 รายงานงบรายรับ-รายจ่าย ประจ าเดือนกันยายน 2562 
 มีเงินคงเหลือจากเดือนสิงหาคม 2562 จ านวนเงิน 64,290.01 บาท มีรายจ่ายจ านวน 
4,960.00 บาท มีเงินคงเหลือยกไปเดือนตุลาคม 2562 จ านวน 59,330.01 บาท และมีเงินบริจาคจากสมาชิก 
จ านวน 2 ราย จ านวนเงิน 20,000.00 บาท 
 
 1.5 ประธานฯได้รับเชิญให้ไปพูดนานเกษียณอายุบุคลากร ม.อ. ที่ สอ.ม.อ. จัดขึ้น 
 ประธานได้พูดถึงวัตถุประสงค์ จ านวนสมาชิก และกิจกรรมต่าง ๆ ที่ทางชมรมรักษ์ ม.อ. ได้จัด
ให้สมาชิก 
 
 ที่ประชุมรับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 2  เรื่องรับรองบันทึกการประชุม  
 ที่ประชุมรับรองบันทึกการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. ครั้งที่ 35(9/2562) 
เมื่อวันที่ 13 กันยายน 2562  
 
ระเบียบวาระท่ี 3  เรื่องเพื่อพิจารณา 
 3.1 การติดตามความคืบหน้าของงานโครงการปี 2562 
  3.1.1 โครงการทัวร์ขอนแก่น-ภูลมโล-ภูหินร่องกล้า-ภูทับเบิก-เขาค้อ วันที่ 28-31 
   มกราคม 2563 (อ.กันยา) 
  วันที่ 28 มกราคม 2563  จะมีกิจกรรมพบปะสังสรรค์กับสมาชิกชมรมผู้สูงวัยของ
มหาวิทยาลัยขอนแก่น หลังจากนั้นสมาชิกจะไปทัศนศึกษาต่อจังหวัดเพชรบูรณ์ ส่วนประธานชมรมฯ จะไป
เฉพาะกิจกรรมพบปะกับสมาชิกชมรมฯ ของมหาวิทยาลัยขอนแก่น 
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  3.1.2 โครงการทอดกฐินสามัคคี ประจ าปี 2562 ณ เกาะลังกาวี วันที่ 19-20 ตุลาคม 
   2562 (คุณเปรมยุดา) 
  -  โครงการนี้สมาชิกให้ความสนใจมาก และจ านวนสมาชิกไปเต็มจ านวนที่ต้องการ ช่วง
นี้ให้สมาชิกส่งพาสปอร์ตให้ทัวร์ โดยก าหนดวันสุดท้ายวันที่ 15 ตุลาคม 2562 
  -  ให้คุณเปรมยุดาติดต่อทัวร์เพ่ือท าสัญลักษณ์ให้สมาชิกที่ไปกับทัวร์นี้ โดยท าป้ายสีให้
เห็นชัดเจน อาจใช้แขวนที่คอ เพ่ือไม่ให้ปะปนกับทัวร์อื่น 
  3.1.3 การท าบุญทอดกฐินวัดศักดิ์สิทธิ์ และจ านวนเงินที่ได้รับ 
  -  ที่ประชุมพิจารณาแล้ว น าเงินของชมรมฯ ในส่วนเงินบริจาคท าบุญ 1,000.- บาท 
ส่วนเงินที่ได้รับทั้งหมดรวมทั้งเงินที่สมาชิกบริจาคด้วย ขอให้คุณเปรมยุดารายงานในการประชุมครั้งต่อไป 
 
 3.2 แผนปฏิบัติงานประจ าปี 2563 (อ.กมล/ทีมงาน) 
  -  ได้แนบโครงการให้พิจารณาแล้ว 
  -  คณะกรรมการพิจารณาแล้ว อนุมัติตามเสนอ มี เฉพาะแผนงานทัศนศึกษา
ต่างประเทศที่มีหลายประเทศ ที่ประชุมได้เลือกไปทัศนศึกษา 3 สถานที่  คือ ประเทศไต้หวัน  ได้มอบหมายให้ 
อ.กมล รับผิดชอบ   และประเทศโครเอเชีย  ได้มอบหมายให้ อ.กมล และคุณจุฑาทิพย์ รับผิดชอบ  ส่วนการ
ทัศนศึกษาประเทศมาเลเซีย 3 วัน 2 คืน มอบหมายให้ อ.ปราโมทย์ รับผิดชอบ 
 
 3.3 โครงการในแผนฯ ที่จะจัดต้นปี 2563 ซึ่งจ าเป็นต้องน ามาพิจารณาก่อน 
 -  น าไปพิจารณาในการประชุมครั้งต่อไป 
 
 
 3.4 ระดมสมองหาหัวข้อส าหรับปี 2563 
  3.4.1 หัวข้อบรรยาย 
  -  การท าน้ าผักปั่น  (คุณจุฑาทิพย์/คุณประพจน์) 
  3.4.2 หัวข้ออบรม 
  -  อบรมการท าสมาธิ 1 วัน (อ.เสาวนิต/คุณจุฑาทิพย์) 
  3.4.3 หัวข้อ/ขอบเขต และแนวทางการท างานจิตอาสา 
  -  คุณบุญสิทธิ์ เสนอว่ามี 2 แนวทาง คือ 
     1.  ชมรมฯ จัดเอง 
     2.  เข้าร่วมกับหน่วยงานอ่ืน ๆ โดยเข้าไปพูดคุยกับหน่วยงาน เพ่ือให้ทราบว่าสมาชิก
         ชมรมฯ จะไปช่วยส่วนไหนได้บ้าง 
 
 3.5 การจัดตั้งคณะท างานด้านจิตอาสา 
  -  ที่ประชุมได้ตั้งคณะท างานด้านจิตอาสา โดยมีรายชื่อ ดังนี้ 
   1.  คุณบุญสิทธิ์  บัวบาน 
   2.  อาจารย์ปราโมทย์  จูฑาพร 
   3.  คุณเปรมยุดา  สุทธิวงศ์ 
   4.  คุณประโชติ  อินทร์ถาวร 
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   และให้คุณบุญสิทธิ์ และคุณเปรมยุดา ช่วยเชิญสมาชิกเป็นกรรมการอีก 2 ท่าน 
 
ระเบียบวาระท่ี 4  เรื่องอ่ืน ๆ  
 4.1 การประชุมนอกสถานที่ของคณะกรรมการชมรมฯ (คุณบุญสิทธิ์) 
 ที่ประชุมมีติ  ให้คุณบุญสิทธิ์ ไปส ารวจสถานที่ก่อนที่ อ.ช้างกลาง จ.นครศรีธรรมราช และ
จะแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
 4.2 การท าถุงผ้าเพ่ือเยี่ยมไข้สมาชิก/หรือกิจกรรมอ่ืน ๆ 
 ที่ประชุมมีมติ  เนื่องจากการเยี่ยมไข้สมาชิกหรือท ากิจกรรมอ่ืนแต่ละครั้ง ค่าใช้จ่ายส่วนหนึ่งจะ
เป็นค่าตะกร้าของขวัญ ที่ประชุมมีความเห็นว่าชมรมฯควรท าถุงผ้าโดยมีโลโก้ของชมรมฯ เพ่ือใช้ในการนี้ โดย
มอบหมายให้ อาจารย์กันยา และคุณจุฑาทิพย์ รับผิดชอบส ารวจราคาถุงผ้า และเสนอท่ีประชุมครั้งต่อไป 
 4.3 การท าบุญทอดกฐินของมหาวิทยาลัย ณ วัดคูหาวิลัย (ถ้ าเขาเพดาน) ต าบลนาเมืองเพชร  
อ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง  
  ที่ประชุมมีมติ  อนุมัติให้ร่วมท าบุญ 1,000.- บาท 
  4.4 ประชุมครั้งต่อไป วันพุธที่ 6 พฤศจิกายน 2562 
 
เลิกประชุมเวลา 16.00 น. 
 
                                                        รศ.ดร.เสาวนิต  คูประเสริฐ 
             ผู้บันทึกการประชุม 
 


