
บันทึกการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. 
ครั้งที ่40 (2/2563) วันจันทร์ที่  3 กุมภาพันธ์ 2563 

ณ ห้องประชุม 2   ส านักงานอธิการบดี วิทยาเขตหาดใหญ่ 
................................................... 

 
ผู้มาประชุม 

1. รองศาสตราจารย์เสาวนิต คูประเสริฐ ที่ปรึกษา 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์สมปอง ทองผ่อง  ที่ปรึกษา 
3. อาจารย์กันยา  เหมพัฒน์ ที่ปรึกษา 
4. นางจุฑารัตน์   เกียรติศิริโรจน์ ที่ปรึกษา 
5. อาจารย์ปราโมทย์  จูฑาพร  ประธานกรรมการ 
6. ผู้ช่วยศาสตราจารย์กมล ส่งวัฒนา กรรมการ 
7. นายเกษมสุข   อนุราช  กรรมการ 
8. นางจุฑาทิพย์  จุลิกพงศ ์ กรรมการ 
9. นายบุญสิทธิ์   บัวบาน  กรรมการ 
10. นายเที่ยง   จารุมณ ี  กรรมการ 
11. นางสุพรรณนพ  ตั้งจิตกมล กรรมการ 
12. นางกนกวรรณ  ภควัตชัย กรรมการ 
13. นางเปรมยุดา  สุทธิวงศ ์ กรรมการ 
14. นางศราวดี   ศรีเก้ือ  กรรมการ 
15. นางภารดี   แท่นทอง ผู้ช่วยเลขานุการ    

ผู้มาประชุมไม่ได้.                                                                                                                                                                      
1. นายประพจน์  นันทรามาศ รองประธานกรรมการ 
2. ผู้อ านวยการกองการเจ้าหน้าที่   กรรมการ 
3. นางสุนันทา   แก้วเจริญ กรรมการและเลขานุการ 

 
เริ่มประชุม เวลา 13.00 น. 
            ประธานกล่าวเปิดประชุม โดยมีระเบียบวาระประชุมดังนี้ 
     
ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ  

1.1 สถานภาพของสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ณ วันที่ 31 มกราคม 2563 มีจ านวน 876 คน เพ่ิมจาก
เดือนธันวาคม 2562 จ านวน 2 คน 

  ทีป่ระชุมรับทราบ 
1.2    รายงานงบรายรับ-รายจ่าย ประจ าเดือนมกราคม 2563  

 มีเงินคงเหลือจากเดือนธันวาคม 2562 จ านวน 48,349.41 บาท มีรายจ่าย จ านวน 16,202.25
บาท มีเงินคงเหลือยกไปเดือนกุมภาพันธ์ 2563 จ านวน 32,147.16 บาท และมีเงินที่ได้รับบริจาค จากสมาชิก 
จ านวน 20,000 บาท 

 เงินที่ได้รับบริจาคจากสมาชิก จ านวน 20,000 บาท ประธานฯ จะรายงานการใช้จ่ายเงินในงาน
วันรับเพื่อนใหม่วัยใส โดยชี้แจงวัตถุประสงค์ในการจ่ายเงินดังกล่าวเพ่ืองานท าบุญทางศาสนาให้กับวัด 

 ที่ประชุมรับทราบ    
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 1.3 รายงานผลโครงการทัวร์ขอนแก่น-ภูลมโล 
 โครงการทัวร์ขอนแก่น-ภูลมโล ได้จัดระหว่างวันที่ 28 – 31 มกราคม 2563  โดยมีสมาชิกจาก

ม.อ. จ านวน 35 คน และจากม.ขอนแก่น จ านวน 9 คน  
 ที่ประชุมมีมติ 

1. เงินค่าทิปไกด์  ซึ่งรวมอยู่ในค่าทัวร์แล้ว  ในกรณีที่มีกรรมการของชมรมฯ เดินทางไปด้วย  
ขอให้น าเงินค่าทิปไกด์มาไว้ที่กรรมการ ส่วนสมาชิกที่ไปทัวร์หากประสงค์จะให้เงินค่าทิปเพ่ิมก็สามารถท าได้ตาม
ความสมัครใจ 

2. ม.ขอนแก่นจะมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ประมาณเดือนสิงหาคม 2563 ซึ่งจะตรงกับช่วงฤดู
ผลไม้ โดยสนใจสถานที่เที่ยวในอ าเภอเบตงและจังหวัดสตูล ก าหนดจัดเที่ยว 5 วัน หรือ 6 วัน ตามความ
เหมาะสม  จึงแต่งตั้งคณะท างานประกอบด้วยอาจารย์เสาวนิต  อาจารย์กันยา คุณจุฑารัตน์ คุณจุฑาทิพย์ และ
คุณกนกวรรณ เพ่ือคิดรูปแบบการต้อนรับ และพิจารณาของที่ระลึก และในการประชุมครั้งต่อไปขอให้
คณะท างานรายงานความคืบหน้าด้วย 

1.4 รายงานผลการเยี่ยมชมสภาผู้สูงอายุสาขาจังหวัดสงขลา เมื่อวันที่ 13 มกราคม 2563  
 มีผู้เดินทาง จ านวน 6 คน ได้แก่ อาจารย์ปราโมทย์  คุณประพจน์ อาจารย์กันยา อาจารย์
เสาวนิต คุณเกษมสุข และคุณจุฑาทิพย์   ซึ่งสภาผู้สูงอายุสาขาจังหวัดสงขลา เป็นสาขาของสมาคมสภาผู้สูงอายุ
แห่งประเทศไทย ได้งบประมาณ 2.0 ล้านบาท จากหลายแหล่ง มีสถานที่พร้อมส าหรับการจัดกิจกรรม มีตาราง
จัดกิจกรรมชัดเจน       และจัดกิจกรรมวันละ 2 รอบ รอบเช้าเวลา 10.00 น. – 12.00 น.  รอบบ่ายเวลา 
13.00 น. – 15.00 น. ผู้สนใจสามารถเข้าร่วมกิจกรรมฟรี 
 ที่ประชุมรับทราบ    

 
ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองบันทึกการประชุม  
 ที่ประชุมรับรองบันทึกการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. ครั้งที่ 39(1/2563) เมื่อ
วันที่ 6 มกราคม 2563  
  
ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องเพื่อพิจารณา 

3.1  โครงการทัศนศึกษาการปลูกผักสวนครัว 
  น าเสนอในการประชุมครั้งต่อไป 

3.2 ทบทวนแผนปฏิบัติงานปี 2563 
  คณะท างานจัดท าแผนปฏิบัติงานปี 2563 ได้เสนอร่างแผนฯ ตามเอกสารประกอบการประชุม 
และท่ีประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. พิจารณาแล้ว สรุปได้ดังนี้ 
 

ล าดับ กิจกรรม กรอบเวลา ผู้รับผิดชอบ มติที่ประชุม 

แผนงานบริหาร    
1. การประชุมคณะกรรมการบริหาร

ชมรมรักษ์ ม.อ. 
ทุกเดือน ที่ปรึกษา/ประธาน/

เลขา/กรรมการ 
 

แผนงานสมาชิกและวิชาการ    



3 

 

1. รับเพื่อนใหม่วัยใส ก.พ. 63 คณะกรรมการบริหาร
ชมรมฯ 

 

2. การประชุมสามัญประจ าปี ก.ค. 63 คณะกรรมการบริหาร
ชมรมฯ 

ในวันประชุมฯ ให้มีวาระ
การเลือกคณะกรรมการ
บริหารชมรมฯ ชุดใหม่ 

3. การบรรยาย/อบรมวิชาการให้ความรู้
เฉพาะด้าน 

   

 
 

-โครงการทัศนศึกษา/ดูงานการปลูก
ผักสวนครัว 

 อาจารย์กันยา  

แผนงานด้านศิลปวัฒนธรรมและศาสนา    

1. ร่ วม เป็ น เจ้ าภ าพท อดผ้ าป่ า  วั ด
ศักดิ์สิทธิ์  จังหวัดพัทลุง 

25 เม.ย. 63 คุณกนกวรรณ/คุณ
เปรมยุดา 

ขอรถบัสมหาวิทยาลัย 

2. ถวายเทียนพรรษา จังหวัดกระบี่ 4-5 ก.ค. 63 คุณกนกวรรณ/คุณ
เปรมยุดา 

หาข้อมูลชื่อวัดที่จะถวาย
เทียน 

3. ทอดกฐิน ประเทศมาเลเซีย  คุณจุฑาทิพย์ ติดต่อบริษัททั วร์  และ
น า เสน อข้ อมู ล ใน ก าร
ประชุมครั้งต่อไป 
 

ล าดับ กิจกรรม กรอบเวลา ผู้รับผิดชอบ มติที่ประชุม 

4. บริจาคสิ่งของอาคารเย็นศิระ (หลังจาก
เสร็จสิ้นการประชุมสามัญประจ าปี) 

ก.ค. 63 คุณบุญสิทธิ์/ทีมงาน  

แผนงานทัศนศึกษา    

1. ในประเทศ    
 -เช้าไป-เย็นกลับ  อ าจ าร ย์ ก ม ล /คุ ณ

สุพรรณนพ 
น า เสน อข้ อมู ล ใน ก าร
ประชุมครั้ งต่ อ ไป  เพ่ื อ
เลือกสถานที่เที่ยวระหว่าง
อ.รัตภูมิกับ  อ.บางกล่ า 
โด ย จ ะ เน้ น ให้ ค ว าม รู้
เทคนิคการหามุมกล้อง 
เพ่ือการถ่ายรูปที่สวยงาม 

 -พักค้างคืน  อาจารย์กมล/คุณบุญ
สิทธิ์ 

-สถานที่เที่ยวจังหวัดทาง
ภ า ค ต ะ วั น อ อ ก  เช่ น 
จังหวัดจันทบุรี  จังหวัด
ชลบุรี 
-น า เสนอข้ อมู ล ในการ
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ประชุมครั้งต่อไป 
 -ทริปภูลมโล 28–31 ม.ค. 63 อ.กันยา ด าเนินการเสร็จสิ้นแล้ว 
แผนงานสันทนาการ    

1. ร้องเพลง  อาจารย์เสาวนิต -ม อ บ ห ม า ย อ า จ า ร ย์
เสาวนิต ติดต่ออาจารย์
พิสมัย เพ่ือสอนร้องเพลง
โดยเน้นการสอนร้องเพลง
คาราโอเกะ 
-สถานที่ติดตอ่ศูนย์กีฬาฯ 

2. เต้นร า    
 -บาสโลบ ฯลฯ  อาจารย์เสาวนิต -เพื่อดูความสนใจของสมาชิก 

ดังนั้น ในวันประชุมรับเพื่อน
ใหม่วัยใส จะให้ผู้สนใจลงช่ือ
ไว้ก่อน 

ล าดับ กิจกรรม กรอบเวลา ผู้รับผิดชอบ มติที่ประชุม 
แผนงานจิตอาสา    
1 การท ากระเป๋าผ้า    คุณเปรมยุดา -รอข้ อมู ล เ พ่ิ ม ใน เรื่ อ ง

ความต้องการใช้ถุงผ้าของ
โรงพยาบาลก่อน ขอให้
คุณเปรมยุดาประสานกับ
ทางโรงพยาบาล เมื่อได้
ข้ อ มู ล แ ล้ ว จ ะ น า ม า
พิจารณาอีกครั้ง 

 
  
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องอ่ืน ๆ  

4.1 ประธานจะนัดประชุมคณะท างานจิตอาสา เพ่ือติดตามความคืบหน้าภาระงานด้านจิตอาสาที่ได้
ประชุมไปแล้ว 

4.2 ประชุมครั้งต่อไป วันพุธที่ 4 มีนาคม 2563  เวลา 12.00 – 16.30 น.  
  

เลิกประชุมเวลา 15.40 น. 
 
 
                                                         นางศราวดี  ศรีเกื้อ 
              ผู้บันทึกการประชุม 
 


