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คํานาํ
         ชมรมรกัษ์ ม.อ. ก่อตั�งขึ�นเมื�อ พ.ศ. 2555 โดยมหาวทิยาลัยสงขลานครนิทรไ์ด้
ออกระเบยีบมหาวทิยาลัยสงขลานครนิทรว์า่ดว้ยชมรมรกัษ์ ม.อ. พ.ศ. 2555 ลงวนัที� 
 2 มนีาคม 2555 ชมรมฯ ดาํเนนิการโดยมคีณะกรรมการมวีาระ 4 ป� กรรมการชุด
ป�จจุบนัเป�นชุดที� 2  มวีาระการบรหิารตั�งแต่ป� 2560 ถึงป� 2563

      รายงานประจาํป� พ.ศ. 2561 ซึ�งคณะกรรมการบรหิาร ไดจ้ดัทําขึ�นเพื�อรายงาน
กิจกรรมของชมรมฯต่อฝ�ายบรหิารมหาวทิยาลัยสงขลานครนิทรส์มาชกิชมรมฯและ
เพื�อสื�อสารกับประชาคม ม.อ. โดยรวม ใหท้ราบถึงกิจกรรมต่างๆ ที�ชมรมฯไดด้าํเนนิ
การไปแล้วในรอบป� พ.ศ. 2561 ที�ผา่นมา

         คณะกรรมการบรหิารชมรมรกัษ์ ม.อ. หวงัเป�นอยา่งยิ�งวา่รายงานประจาํป� 2561

ฉบบันี�จะเป�นประโยชนแ์ก่เพื�อนๆสมาชกิและจะชว่ยสื�อใหเ้หน็ถึงเจตนารมณข์องคณะ
กรรมการบรหิารชมรมฯชุดป�จจุบนัที�ต้องการทํางานอยา่งโปรง่ใสและเป�ดเผยอันจะ
ทําใหส้มาชกิและฝ�ายบรหิารของมหาวทิยาลัยสงขลานครนิทรส์ามารถตรวจสอบการ
ทํางานของชมรมฯได้

  สดุท้ายนี�คณะกรรมการบรหิารชมรมฯใครข่อขอบพระคณุฝ�ายบรหิารของ
มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทรทั์�งในอดตีและป�จจุบนัที�เหน็ความสาํคัญของชมรมและได้
ใหก้ารสนบัสนนุการทํางานของชมรมฯ มาดว้ยดีตลอดระยะเวลาที�ผา่นมา และขอบคณุ
งานสวสัดิการ กองการเจา้หนา้ที� ที�ทําหนา้ที�เป�นฝ�ายเลขานกุารชมรมฯ ซึ�งนบัเป�นกําลัง
สาํคัญยิ�งในการปฏิบติัภารกิจของชมรมฯ ใหล้ลุ่วงไปดว้ยดี

คณะกรรมการบรหิารชมรมรกัษ์ ม.อ. ชุดที� 2
31 พฤษภาคม 2561
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เรื�อง                                                                                   

คํานาํ                                                                            
สารบัญ                                                                          

วัตถุประสงค์ของชมรมรักษ์ ม.อ.                                         

สารจากประธานชมรมรักษ์ ม.อ.                                

จาํนวนสมาชิกชมรม
ผลงาน/กิจกรรมของชมรมในรอบป� 2561

     1. การแสดงความยินดีกับท่านอธิการบดี
     2. การประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมฯ

3. กิจกรรมร่วมกับมหาวิทยาลัย
4. กิจกรรมแลกเปลี�ยนเรียนรู ้กับชมรมผู้สูงอายุ
    มหาวิทยาลัยขอนแก่น
5. ด้านสวัสดิการต่อสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ
6. กิจกรรมเพื� อพัฒนาคุณภาพชีวิตของสมาชิก

          - โครงการทัศนศึกษาเบตง - ป�นัง
          - โครงการทัศนศึกษาตลาดย้อนยุคปากพนัง
          - โครงการกฐินสามัคคี ณ วัดเขาเจียก จ.พัทลุง
          - โครงการถวายเทียนพรรษา
          - โครงการรับเพื� อนใหม่วัยใส
     7. การประชุมใหญ่สามัญประจาํป�
งบรายรับรายจ่าย ตั�งแต่วันที� 1 ต.ค 60 - 30 ก.ย.61 
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ตามระเบยีบมหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร ์ 
วา่ดว้ยชมรมรกัษ์ ม.อ. พ.ศ. 2555 ไดกํ้าหนด
วตัถปุระสงค์ของชมรมรกัษ์ ม.อ. ไวด้งันี�

   1. เพื� อส่งเสริมและสนับสนุนกิจการของมหาวิทยาลัย
   2. เพื� อให้คําปรึกษากิจกรรมต่าง ๆ ของมหาวิทยาลัย
   3. เพื� อพัฒนาคุณภาพชีวิตของสมาชิกตลอดจนการให้
       ความสาํคัญช่วยเหลือเกื� อกูลกันระหว่างสมาชิกและ
       ระหว่างมหาวิทยาลัยกับสมาชิก ทั�งนี� ไม่เกี�ยวข้อง
       กับการเมือง
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วตัถุประสงค์ชมรมรักษ์ ม.อ.



     ป�  2561 นับเป�นรอบป�ที�  6 ของการดาํเนินงานของชมรมรักษ์  ม .อ .  ด้วย
อายุขัยเพียง  6 ป�  ของชมรมฯ  นับได้ว่าเรายังเพิ�งเริ�มก้าวเดินแต่ด้วยการ
สนับสนุนอย่างดียิ�งของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ และของเพื� อนสมาชิก
ร่วมกับการทํางานอย่างทุ่มเทของคณะกรรมการบริหารชมรมฯ  ทุกท่าน  ทําให้
ก้าวแรก  ๆ  ของเราเป�นก้าวย่างที�มั �นคง  แม้ว่ายังมีภารกิจใหม่ ๆ  อีกหลาย
ประการที�ชมรมฯ  ยังคงต้องริเริ�มทําให้เกิดขึ�น  ซึ�งนับเป�นความท้าทายค่อน
ข้างมาก  แต่ผมก็มีความเชื� อมั�นว่าเราจะสามารถดาํเนินการให้ภารกิจเหล่านี�
ลุ ล่วงไปได้ ในอนาคตอันใกล้

     การจัดทํารายงานประจาํป� ถือเป�นพันธกิจ  ที�คณะกรรมการบริหารชมรมฯ
ให้ความสาํคัญเป�นอย่างมาก  ทั�งนี�  นอกเหนือจากเพื� อรายงานกิจการของชม
รมฯ  ที� ได้ดาํเนินการไปในรอบป�ต่อสาธารณะแล้ว  รายงานนี�ยังมีวัตถุประสงค์
เพื� อรายงานการใช้เ งินงบประมาณและสถานภาพทางการเงินของชมรมฯต่อ
เพื� อนสมาชิกและต่อฝ� ายบริหารมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
ผู้ ให้การสนับสนุนทางการเงินแก่ชมรมฯ  ด้วยดีตลอดมา

     ภารกิจในรอบป�  2561 อาจไม่มีอะไรแตกต่างไปจากป�ก่อน  ๆ  มากนัก  โดย
คณะกรรมการฯ  ได้พยายามอย่างยิ�งที�จะจัดทํากิจกรรมและโครงการต่าง  ๆ
เพื� อตอบสนองความต้องการของสมาชิก  ตามวัตถุประสงค์ของการก่อตั�ง
ชมรมฯ  เพื� อให้เพื� อนสมาชิกได้มีความสุข  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที�ดี  และ
ในป�ต่อ  ๆ  ไปเราจะได้ระดมสมองเพื� อสรรสร้างกิจกรรมใหม่ ๆ  เพื� อเพื� อน
สมาชิกให้มากขึ�นซึ�งผมหวังว่าเราจะได้รับข้อเสนอแนะจากเพื� อนสมาชิกบ้าง
เพื� อทําให้กิจกรรมของชมรมฯ  เป�นประโยชน์กับสมาชิกสูงสุด

     ผมใคร่ขอขอบพระคุณฝ�ายบริหารมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ที�
สนับสนุนการดาํเนินงานของชมรมฯ      มาด้วยดีตลอด  6 ป�  ที�ผ่านมา  ขอบคุณ
กองการเจ้าหน้าที�และงานสวัสดิการที�ช่วยทําหน้าที�ฝ� ายเลขานุการและคอย
อํานวยความสะดวกให้กับการทํางานของชมรมอย่างดียิ�ง  และขอขอบคุณ
คณะแพทยศาสตร์ที�สนับสนุนสถานที� ในการจัดกิจกรรมของชมรมฯ  ตลอดมา

ปราโมทย์  จูฑาพร
ประธานชมรมรักษ์ม .อ .
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สวัสดีเพื� อนสมาชิกชมรมรักษ์  ม .อ .

สารจากประธาน
ชมรมรักษ์ม .อ .



จาํนวนสมาชกิชมรมรกัษ์ ม.อ.

   ชมรมรกัษ์ ม.อ. ได้ก่อตั�งขึ�นเมื�อ พ.ศ. 2555 มสีมาชกิ
ในป�แรกจาํนวน 100 ท่าน ในป� 2561  มสีมาชกิเพิ�มขึ�น
จากป� 2560 จาํนวน 76 ท่าน รวมสมาชกิทั�งหมด จาํนวน
740 คน ซึ�งจาํแนกเป�นวทิยาเขต ดังนี�
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ผลการดําเนินงานชมรมรกัษ์ ม.อ.
ประจาํป� 2561

           เมื�อวนัศุกรที์� 8 มถินุายน 2561 ตัวแทนคณะกรรมการชมรมฯ 
เขา้พบเพื�อแสดงความยนิดกัีบ ผ.ศ. ดร.นวิติั แก้วประดบั ในโอกาสที�
ไดร้บัการแต่งตั�งใหด้าํรงตําแหนง่อธกิารบด ีซึ�งท่านอธกิารบดไีดใ้หก้าร
ต้อนรบัดว้ยอัธยาศัยไมตรอัีนดยีิ�ง ในโอกาสนี�ไดร้บัทราบแนวนโยบาย
ในการบรหิารมหาวทิยาลัย และได้พูดคยุแลกเปลี�ยน ความคิดเหน็ในการ
ทํางานรว่มมอืกัน ระหวา่งมหาวทิยาลัย กับชมรมฯ อีกด้วย
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การแสดงความยินดีกับท่านอธิการบดี



           คณะกรรมการไดป้ระชุมหารอืเพื�อวางแผนการดาํเนนิงานตาม
วตัถปุระสงค์ของชมรมรกัษ์ ม.อ. และติดตามผลการดาํเนนิงานทกุเดอืน
และมกีารประชุมกลุ่มยอ่ยเพื�อวางแผนและดาํเนนิงานแต่ละโครงการตาม
ที�คณะกรรมการแต่ละคนไดร้บัมอบหมาย 

          ในป� พ.ศ. 2561 มกีารประชุมคณะกรรมการจาํนวน 12 ครั�ง และ
ในการประชุมบา้งครั�ง ไดม้กีารเรยีนเชญิผูบ้รหิารและเรยีนเชญิวทิยากร
มาใหค้วามรูใ้นการดาํเนนิการของชมรม
          ในการประชุมคณะกรรมการฯ เมื�อวนัพุธที� 1 พฤศจกิายน 2560
ไดเ้รยีนเชญิ คณุอาภรณ ์พรหมคงบุญ มาบรรยายเรื�อง การทําประกัน
ประเภทต่าง ๆ เชน่ ประกันชวีติ, ประกันอุบติัเหตแุบบต่าง ๆ ใหก้รรมการ
รบัฟ�ง โดยใชร้ะยะเวลาในการบรรยายประมาณ 30 นาที และไดเ้รยีนเชญิ
รองอธกิารบดฝี�ายบุคคลและประกันคณุภาพ เขา้รว่มประชุมและไดพู้ดถึง
แนวทางในการชว่ยเหลือมหาวทิยาลัย เชน่ การจดัหาพชือาหารออรแ์กนคิ
ตลาดนดัเกษตรอินทรยี ์สว่นโครงการจติอาสากับนกัศึกษานั�น จะประสาน
งานกับ ผูช้ว่ยศาสตราจารยส์พุจน ์โกวทิยา รองอธกิารบดฝี�ายกิจการ
นกัศึกษาต่อไป
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 รว่มทําบุญทอดกฐนิกับมหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร ์ประจาํป� 2560 

 รว่มบรจิาคชว่ยเหลือนํ�าท่วม รว่มกับมหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร ์

          ในโอกาสที�มหาวทิยาลัยมกิีจกรรมคณะกรรมการและหรอืสมาชกิ
ใหค้วามสาํคัญดว้ยการเขา้รว่มกิจกรรมสมํ�าเสมอ เชน่

       ณ วดัป�ากันตพงษ์ อ.บางกลํ�า จ.สงขลา ในวนัอาทิตยที์� 22 ตลุาคม 
       2560 ชมรมรกัษ์ ม.อ. รว่มทําบุญ จาํนวน 2,000 บาท

       จาํนวน 1,000 บาท เมื�อวนัที� 4 มกราคม 2561

การประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมฯ

กิจกรรมร่วมกับมหาวทิยาลัย



      กรรมการชมรมรกัษ์ ม.อ. และชมรมอาวุโสของมหาวทิยาลัย
ขอนแก่น ไดร้ว่มกันทัศนศึกษาประเทศมาเลเซยี ระหวา่งวนัที� 
27 กมุภาพนัธ ์- 3 มนีาคม 2561 โดยมตัีวแทนกรรมการชมรม
เขา้รว่ม 4 ท่าน คือ  
                1. อาจารยป์ราโมทย ์จูฑาพร, 
                2. คณุจุฑาทิพย ์จุลิกพงศ์,
                3. คณุเกษมสขุ อนรุาช และ 
                4. อาจารยกั์นยา เหมพฒัน ์
โดยชมรมรกัษ์ ม.อ. สนบัสนนุค่าใชจ้า่ย 50% และทางมหาวทิยาลัย
ขอนแก่นมผีูเ้ขา้รว่ม จาํนวน 34 ท่าน

การเชื�อมความสัมพันธ์กับชมรมอาวุโสของ
มหาวทิยาลัยขอนแก่น
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ด้านสวสัดิการต่อสมาชกิชมรมรกัษ์ ม.อ

      เมื�อคณะกรรมการทราบวา่สมาชกิของชมรมรกัษ์ ม.อ. เจบ็ป�วย
ต้องพกัรกัษาตัวในโรงพยาบาล กรรมการจะเขา้เยี�ยมเพื�อใหกํ้าลังใจ
แก่ครอบครวั พรอ้มมอบกระเชา้เยี�ยมไข ้ในป� 2561 มกีารเขา้เยี�ยมไข้
จาํนวน 4 ท่าน
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      ในกรณสีมาชกิและญาติสายตรงถึงแก่กรรมทางชมรมจะมกีาร
มอบพวงหรดี และมอบเงินรว่มทําบุญ ในป� 2561 ได้มอบพวงหรดี
และมอบเงินรว่มทําบุญงานศพ จาํนวน 1 ราย
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กิจกรรมเพื�อพฒันาคณุภาพชวีติของสมาชกิ
12

ระหวา่งวนัที� 29 กันยายน - 1 ตลุาคม 2560 มผีูเ้ขา้รว่มโครงการ
จาํนวน 35 ท่าน สบทบค่าใชจ้า่ยท่านละ 6,500 บาท ผลการประเมนิ
ผูเ้ขา้รว่มโครงการมคีวามพอใจกับการทัศนศึกษาในครั�งนี�

โครงการทัศนศึกษาเบตง - ป�นัง
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ในวนัอาทิตยที์� 6 พฤษภาคม 2561 โดยเขา้เยี�ยมชมสกัการะหลวงพอ่ท่านคล้าย
วาจาสทิธิ� ณ วดัธาตนุอ้ย และตลาดยอ้นยุค อ.ปากพนงั จ.นครศรธีรรมราช 
มผีูเ้ขา้รว่มโครงการจาํนวน 34 ท่าน และกรรมการชมรมฯ จาํนวน 3 ท่าน 
โดยสมทบค่าใชจ้า่ยท่านละ 300 บาท และมเีงินเหลือจากโครงการ 1,580 บาท

โครงการทัศนศึกษาตลาดย้อนยุคปากพนัง

ในวนัเสารที์� 28 ตลุาคม 2560 มผีูเ้ขา้รว่มโครงการจาํนวน 33 ท่าน และกรรมการ
ชมรมฯ จาํนวน 3 ท่าน สมทบค่าใชจ้า่ยท่านละ 250 บาท รวมเป�นเงิน 8,250 บาท
และมเีงินเหลือจากโครงการ 535 บาท

โครงการกฐินสามัคคี 

         ณ วดัเขาเจียก ต.เขาเจียก อ.เมือง จ.พัทลุง



ชมรมได้จัดถวายเทียนพรรษา เมื� อวันที� 14 กรกฎาคม 2561 
ณ วัดอุใดพัฒนาวาส อ.ควนกาหลง จ.สตูล และทัศนศึกษา
อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะเภตรา มีสมาชิกเข้ารว่มโครงการ 
จาํนวน 73 ท่าน สมทบค่าใช้จ่ายจากสมาชิกท่านละ 400 บาท

14
โครงการถวายเทียนพรรษา



             เมื� อวันที� 19 มีนาคม 2561 ได้จัดโครงการรบัเพื� อนใหม่วัยใส
เป�นโครงการที�ชมรมฯ จัดขึ�นทุกป� เพื� อต้องรบัผู้ที�สมัครเป�นสมาชิกใหม่
ในรอบป�ที�ผ่านมา ป� 2561 มีสมาชิกจาํนวน 180 ท่าน และเป�นโอกาสที�
ผู้บรหิารได้มาพบปะสมาชิกเก่าและใหม่ เพื� อแถลงนโยบายต่อชมรมและ
เป�นโอกาสอันดีที�สมาชิกใหม่และเก่าได้พบปะสังสรรค์สรา้งเสรมิความ
สัมพันธ์ต่อกัน นอกจากนี�ทางชมรมใช้โอกาสนี�ให้ความรูที้�เป�นประโยชน์
ต่อเพื� อนสมาชิกเพื� อนใหม่

             ในป�นี� ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุพจน์  โกวิทยา รองอธิการบดีฝ�าย
พัฒนานักศึกษาและศิษย์เก่าสัมพันธ์ได้มาพูดบรรยายในเรื�องบทบาท
ของนักศึกษายุคป�จจุบันสานสัมพันธ์กับชมรมฯ กับกิจการนักศึกษาและ
ทางชมรมฯ ได้เรยีนเชิญ ผู้ช่วยศาสตราจารย์เมธี สรรพานิช ประธาน
กรรมการสหกรณ์ออมทรพัย์ มหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร  ์มาบรรยาย
พิเศษ เรื�อง “มิติใหม่ของสหกรณ์ออมทรพัย์ ม.อ. ในยุคไทยแลนด์4.0”
นอกจากนี�มีการแสดงการเต้นลีลาศ เพื� อชีวาที�แข็งแรง จากนักแสดง
รบัเชิญและกรรมการชมรม มีสมาชิกเข้ารว่มโครงการจาํนวน 180 ท่าน

15

โครงการรับเพื�อนใหม่วยัใส
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   ด้วยมหาวทิยาลัยสงขลานครนิทรไ์ด้ออกระเบยีบวา่ด้วย
ชมรมรกัษ์ ม.อ. พ.ศ. 2555 เพื�อเป�นองค์กรเชื�อมโยง
ระหวา่งมหาวทิยาลัยกับผู้เกษียณรวมทั�ง ผู้ที�เคยทํางาน
ในมหาวทิยาลัยใหไ้ด้มโีอกาสพบปะสงัสรรค์ เกื�อกลูและ
ทํากิจกรรมรว่มกัน ตามระเบยีบวา่ด้วยชมรมรกัษ์ ม.อ.
 พ.ศ. 2555 หมวดที� 7 กําหนดใหค้ณะกรรมการจะต้องจดั
ใหม้กีารประชุมใหญ่สามญัประจาํป�ป�ละหนึ�งครั�งโดยประธาน
กรรมการทําหน้าที�ประธานการประชุมเพื�อพจิารณา
ใหค้วามเหน็ชอบนโยบายและแผนการดาํเนินการ ประจาํป�
ของคณะกรรมการ ดังนั�นคณะกรรมการจงึจดัใหม้กีาร
ประชุมใหญ่สามญัชมรมรกัษ์ ม.อ. ประจาํป� 2560 ขึ�นเมื�อ
วนัพุธที� 4 กรกฎาคม 2561 ณ หอ้งประชุมชั�น 12c อาคาร
เฉลิมพระบารม ีโรงพยาบาลสงขลานครนิทร ์โดยมี
วตัถปุระสงค์ เพื�อเป�นการพบปะสงัสรรค์ระหวา่งสมาชกิ
เป�นการแถลง การดาํเนินงานของชมรมรบัฟ�งขอ้คิดเหน็
และขอ้เสนอแนะจากสมาชกิ ได้พบปะและรบัทราบนโยบาย
ในการจดัตั�งชมรมจากผู้บรหิารมหาวทิยาลัย

ในการประชุมครั�งนี�ทางชมรมได้เรยีนเชญิ 
รศ.นพ.เต็มศักดิ� พงึรศัม ีมาบรรยายเรื�อง 
“พนิัยกรรมชวีติ” ซึ�งมสีมาชกิเขา้รว่มประชุม
จาํนวน 180 ท่าน

การประชุมใหญส่ามญัประจาํป�
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การประชุมใหญส่ามญัประจาํป�
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งบรายรบัรายจา่ย

ตั�งแต่วนัที� 1 ตลุาคม 2560 - 30 กันยายน 2561

รายรบั
เงินสดและเงินฝากยอดยกมา                                        80,489.69   บาท
เงินอุดหนนุจากมหาวทิยาลัย                                       100,000.00   บาท
เงินบรจิาคจากบรษัิท Follow Me                                    6,500.00   บาท
เงินจากโครงการทัศนศึกษาปากพนงั                               1,580.00   บาท
เงินจากโครงการทอดกฐนิวดัเขาเจยีก                                 535.00   บาท
เงินจากชมรมอาวุโสมหาวทิยาลัยขอนแก่น                        1,500.00   บาท
ดอกเบี�ยรบั                                                                      443.67   บาท
         รวม                                                               191,048.36   บาท

รายจา่ย
- โครงการรบัเพื�อนใหมว่ยัใส                                         37,739.00   บาท
- ประชุมใหญส่ามญัประจาํป� 2561                                 26,005.00   บาท
- สนบัสนนุค่าใชจ้า่ยในการทัศนศึกษาประเทศ
   มาเลเซยีกับชมรมอาวุโสมหาวทิยาลัยขอนแก่น             13,000.00   บาท
- ค่าอาหารและเครื�องดื�มในการประชุม
   คณะกรรมการชมรม                                                 15,383.00   บาท
- ค่าพวงหรดี และเงินทําบุญงานศพ จาํนวน 4 ท่าน           4,000.00   บาท
- กระเชา้เยี�ยมไข ้                                                              400.00   บาท
- กระเชา้แสดงความยนิดกัีบผูบ้รหิาร จาํนวน 3 ท่าน          1,650.00   บาท
- ค่าจดัทํารายงาน                                                          3,930.00   บาท
- ค่าทําบุญทอดกฐนิกับมหาวทิยาลัย                                2,000.00   บาท
- ค่าบรจิาคชว่ยเหลืออุทกภัยกับมหาวทิยาลัย                    1,000.00   บาท
- ค่าใชจ้า่ยอื�น ๆ เชน่ ค่าไปรษณยี,์ ค่าถ่ายเอกสารฯ          11,879.00   บาท
        รวมค่าใชจ้า่ย                                                      105,107.00   บาท
       คงเหลือยอดยกไป                                                 73,618.69   บาท



รายงานประจาํป� 2561
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ชมรมรกัษ์ ม.อ. (RaksPSU) 
มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทรห์าดใหญ ่สงขลา
เมษายน 2560

คณะทํางาน :
        1. เที�ยง จารมุณ ี                บรรณาธกิาร
        2. ปราโมทย ์ จูฑาพร           คณะทํางาน
        3. ประพจน ์ นนัทรามาศ      คณะทํางาน
        4. เสาวนติ  คปูระเสรฐิ         คณะทํางาน
        5. สนุนัทา  แก้วเจรญิ          คณะทํางาน
        6. อชดิา  นลิรตัน ์               คณะทํางาน

สถานที�ติดต่อ :
          ชมรมรกัษ์ ม.อ. 

          งานสวสัดิการและสทิธปิระโยชน ์กองบรหิารทรพัยากรบุคคล
          สาํนกังานอธกิารบดี มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร ์อ.หาดใหญ ่

          จ.สงขลา 90110 โทร 0 7428 2503-4  

          Email: achida@psu.ac.th

          Facebook: http://www.facebook/group/RaksPsu/

        


