
ระเบียบวาระการประชุม 
คณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ.  

คร้ังที่ 35 (9/2562) วันศุกร์ที่  13  กันยายน  2562 
เวลา  11.30 - 16.00 น.  ณ  ห้องประชุม 2 ส านกังานอธิการบด ี

 
 

 
ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ 
 1.1 การติดตามความคืบหน้าของงาน โครงการปี 2562 
  -  โครงการ สูงวัยใจเกินร้อย : ลีลาศและ Line Dance เพ่ือสุขภาพ วันที่ 10 กันยายน –  
     3 ตุลาคม 2562 เรียนทุกวันอังคารและพฤหัสบดี เวลา 14.00-16.00 น. (คุณสุพรรณนพ) 
  -  โครงการทัวร์กฐินสามัคคี ประจ าปี 2562 ณ เกาะลังกาวี  วันที่ 19-20 ตุลาคม 2562  
            (คุณเปรมยุดา) 
  -  โครงการทัวร์เกาะบากันใหญ่ จังหวัดสตูล วันที่ 25-26 พฤศจิกายน 2562 (คุณสุพรรณนพ) 
  -  โครงการทัวร์ขอนแก่น-ภูลมโล-ภูหินร่องกล้า-ภูทับเบิก-เขาค้อ วันที่ 28-31 มกราคม 2563 
      (อ.กันยา) 
 1.2 รายงานผลโครงการอบรมเรื่อง ใช้ Line และโทรศัพท์ Android ให้มีประสิทธิภาพและ 
  ปลอดภัย ไร้กังวล 
 1.3 การสมัครเข้าร่วมเป็นสมาชิกสาขาสมาคมผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย และสมาชิกสมาคม 
  เครือข่ายสุขภาพผู้สูงอายุจังหวัดสงขลา (สคสส.) 
 1.4 สถานภาพของสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. (จ านวนสมาชิก ณ วันที่ 31 ส.ค. 62) 
 1.5 รายงานงบรายรับ-รายจ่าย ประจ าเดือนสิงหาคม 2562 
 
ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม 
 2.1 รับรองบันทึกช่วยจ าจากการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. ครั้งที่ 33 (7/2562)  
  เมื่อวันที่ 1 กรกฎาคม 2562  และครั้งที่ 34 (8/2562) เมื่อวันที่ 7 สิงหาคม 2562 
 
ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องพิจารณา 
 3.1 โครงการที่จะจัดในต้นปี 2563 
 3.2 การมอบกระเช้าเยี่ยมผู้ป่วยที่เป็นคู่สมรสของสมาชิก 
 3.3 การเชิญชวนสมาชิกท าบุญทอดกฐินวัดศักดิ์สิทธิ์ 
 3.4 การตั้งคณะท างานจัดท าแผนด าเนินงานประจ าปี 2563 
 
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
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วาระท่ี 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ 
 1.1 การติดตามความคืบหน้าของงาน โครงการปี 2562 
 -   โครงการ สูงวัยใจเกินร้อย : ลีลาศและ Line Dance เพ่ือสุขภาพ วันที่ 10 กันยายน –  
  3 ตุลาคม 2562 เรียนทุกวันอังคารและพฤหัสบดี เวลา 14.00-16.00 น. (คุณสุพรรณนพ) 
 -   โครงการทัวร์กฐินสามัคคี ประจ าปี 2562 ณ เกาะลังกาวี  วันที่ 19-20 ตุลาคม 2562  
     (คุณเปรมยุดา) 
 -   โครงการทัวร์เกาะบากันใหญ่ จังหวัดสตูล วันที่ 25-26 พฤศจิกายน 2562 (คุณสุพรรณนพ) 
 -   โครงการทัวร์ขอนแก่น-ภูลมโล-ภูหินร่องกล้า-ภูทับเบิก-เขาค้อ วันที่ 28-31 มกราคม 2563 
  (อ.กันยา) 
 
 1.2 รายงานผลโครงการอบรมเรื่อง ใช้ Line และโทรศัพท์ Android ให้มีประสิทธิภาพและปลอดภัย 
  ไร้กังวล 
 
 1.3 การสมัครเข้าร่วมเป็นสมาชิกสาขาสมาคมผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย และสมาชิกสมาคมเครือข่าย 
  สุขภาพผู้สูงอายุจังหวัดสงขลา (สคสส.) 
 
 1.4 ข้อมูลสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ.(จ านวนสมาชิก) ณ วันที่  31  สิงหาคม  2562 
 สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ณ วันที่ 31  สิงหาคม 2562  มีจ านวน 840 คน มีสมาชิกเพ่ิมเติมจากเดือน
กรกฎาคม 2562 จ านวน 16 ท่าน  (เดิม 824 + เพ่ิม 16) 
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 1.5 รายงานงบรายรับ – รายจ่าย ประจ าเดือนสิงหาคม 2562 

เงินคงเหลือยกมาประจ าเดือนกรกฎาคม 2562  คงเหลือเป็นเงิน  71,023.01  บาท 
 

ชมรมรักษ์ ม.อ. 
งบรายรับรายจ่าย 

ประจ าเดือน สิงหาคม  2562 
 

เงินคงเหลือยกมาจากเดือนกรกฎาคม 2562 71,023.01 
รายรับ 
 (ไม่มี)  
รายจ่าย 
 ค่ากระเช้าเยี่ยมไข้สมาชิกชมรมฯ นางวรรณา  แสงแก้ว 300.- 
 ร่วมท าบุญวันก่อตั้งชมรมข้าราชการบ านาญ (3 ส.ค. 62) 500.- 
 ค่าอาหารเที่ยงและอาหารว่างประชุมคณะกรรมการเดือนสิงหาคม 2,600.- 
 เปิดบัญชีธนาคารกรุงเทพฯ 500.- 
 ค่ากระเช้าเยี่ยมไข้สมาชิกชมรมฯ คุณนงค์เยาว์  ทองนุ่น 300.- 
 ค่าพวงหรีด (นางอาภรณ์ อุ่นธวัชนัดดา) 1,000.- 
 ค่ากระเช้าเยี่ยมไข้สมาชิกชมรมฯ (อ.ทศพร + หมอประเสริฐ) 1,033.- 
 ค่ากระเช้าเยี่ยมไข้ อ.ปราโมทย์  จูฑาพร 500.- 6,733.00 
เงินคงเหลือยกไปเดือนสิงหาคม 2562  64,290.01 
เงินบริจาคเข้าชมรม จ านวน 2 ราย รายละ 10,000.- บาท  20,000.00  
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วาระที่ 2  เรื่องรับรองรายงานการประชุม 
 2.1 รับรองสรุปการประชุม คณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. ครั้งที่ 33(7/2562) เมื่อวันที่ 1  
กรกฎาคม 2562   และครั้งที่ 34(8/2562) เมื่อวันที่ 7 สิงหาคม 2562 

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ........................................... 

............................................................................................................................. .......................................................... 

........................................................................ ......................................................................................................... ...... 

............................................................................................................................. .......................................................... 

............................................................................................................................. .......................................................... 
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วาระที่ 3  เรื่องพิจารณา 

 3.1   โครงการที่จะจัดในตน้ปี 2563 
  

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ........................................... 

............................................................................................................................. .......................................................... 

........................................................................ ......................................................................................................... ...... 
 

 3.2   การมอบกระเช้าเยี่ยมผู้ป่วยที่เป็นคู่สมรสของสมาชิก 
  

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ........................................... 

....................................................................................... ............................................................................................ .... 

............................................................................................................................. .......................................................... 
 

 3.3   การเชิญชวนสมาชิกท าบุญทอดกฐินวัดศักดิ์สิทธิ์ 
  

ที่ประชุมมีมติ 
............................................................................................................................. ........................................... 

............................................................................................................................. .......................................................... 

................................................................................................................................................................................. ...... 
 

 3.4   การตั้งคณะท างานจัดท าแผนด าเนินงานประจ าปี 2563 
  

ที่ประชุมมีมติ 
....................................................................................................................................................... ................. 

............................................................................................................................. .......................................................... 

............................................................................................................................. .......................................................... 

วาระที่ 4 เรื่องอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
............................................................................................................................. ........................................... 

............................................................................ ....................................................................................................... .... 

............................................................................................................................. .......................................................... 

............................................................................................................................. .......................................................... 

................................................................................................................................................................. ...................... 

............................................................................................................ ....................................................................... .... 

............................................................................................................................. .......................................................... 

............................................................................................................................. .......................................................... 

.................................................................... ............................................................................................................. ...... 

 


