
ระเบียบวาระการประชุม 
คณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดท่ี 3) 

ครั้งท่ี 56 (8/2564)  
วันพุธท่ี 1 ธันวาคม  2564 เวลา 13.30 น. 

ณ ห้องประชุม 214 สํานักงานอธิการบด ีและระบบ Zoom 
 

 
 
ระเบยีบวาระที่ 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ 
 1.1 สถานภาพของสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. (จํานวนสมาชิก ณ วันที่ 30 พฤศจิกายน
  2564) 
 1.2 รายงานงบรายรับ-รายจ่าย ประจําเดือน ณ วันที่ 30 พฤศจิกายน 2564 
 1.3 ความคืบหน้าการสร้างทางเดินลาดสําหรับคนชรา 
 1.4 แจ้งวันมอบของขวัญแด่ผู้บรหิาร 3 ท่าน เพ่ือสวัสดีปีใหม ่2565 
 
ระเบยีบวาระที่ 2 เรื่องรบัรองรายงานการประชุม 
 2.1  รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3)   
  ครั้งที่ 55(7/2564)  เมื่อวันพุธที่ 3 พฤศจิกายน 2564 
 
ระเบยีบวาระที่ 3 เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม 
 3.1 โครงการเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
 3.2 การจัดทําแผนปฏิบัติงานของชมรมรักษ์ ม.อ. ในปีงบประมาณ 2565 
 3.3 ความคืบหน้าการจัดบรรยายเรื่อง ช.พ.ค. ที่เป็นประโยชน์แก่สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. 
 3.4 ความคืบหน้ารายงานประจําปี 2564 ของชมรมรักษ ์ม.อ. 
 3.5 ความคืบหน้าการขอราคาพิเศษสําหรับการตรวจสุขภาพประจําปี 
 3.6 การเป็นสมาชิกสาขาสมาคมผู้สูงอายุแห่งประเทศไทยในพระราชูปถัมภ์สมเด็จ
  พระศรีนครินทราบรมราชชนนี ประจําจังหวัดสงขลา และสมาคมเครือขา่ย 
  สุขภาพผู้สูงอายุ จังหวัดสงขลา 
 
ระเบยีบวาระที่ 4 เรื่องพิจารณา 
 4.1 สินเช่ือข้าราชการบํานาญ ธนาคารกรุงเทพ  
 
ระเบยีบวาระที่ 5 เรื่องอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
  



วาระที่ 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ  
 1.1 ข้อมูลสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. (จํานวนสมาชิก) ณ วันที ่ 30 พฤศจิกายน 2564 
 สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ณ 30  พฤศจิกายน 2564  มีจํานวน 965 คน (มีสมาชิกสมัคร
เพ่ิมในเดือนพฤศจิกายน จํานวน 1 คน) 
 

ที่ประชุมมีมติ 
................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
 
 1.2 รายงานงบรายรับ – รายจ่าย ประจําเดือนพฤศจิกายน 2564 

เงินคงเหลือ ณ วันที่ 30 พฤศจิกายน 2564  คงเหลือเป็นเงิน  190,777.21  บาท 
 

ชมรมรักษ์ ม.อ. 
งบรายรับรายจ่าย 

ประจําเดือนพฤศจิกายน  2564 
 

เงินคงเหลือยกมาจากเดือนตุลาคม 2564 102,455.21 
รายรับ 
 เงินสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย ประจําปีงบประมาณ 2565 90,000.00 
รายจ่าย 
 ทําบุญทอดกฐนิของมหาวิทยาลัย (3 พ.ย. 64) 1,000.00 
 ค่าเคร่ืองด่ืมประชุมกรรมการ ครั้งที่ 55(8/2564) (3 พ.ย. 64) 178.00 
 ค่ากระเช้าเย่ียมไข้ อ.เสาวนิต (1 พ.ย. 64) 500.00 1,678.00 
เงินคงเหลือยกไปเดือนธันวาคม 2564  190,777.21 
 

ที่ประชุมมีมติ 
................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 
 
 1.3 ความคบืหนา้การสร้างทางเดินลาดสาํหรบัคนชรา 
 

ที่ประชุมมีมติ 
................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 



 1.4 แจ้งวันมอบของขวัญแด่ผู้บริหาร 3 ท่าน เพื่อสวัสดีปใีหม่ 2565 
 

ที่ประชุมมีมติ 
................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 
 
วาระที ่2  เรื่องรบัรองรายงานการประชุม 
 2.1 รับรองบันทึกช่วยจําจากการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) 
ครั้งที่ 55(7/2564) เม่ือวันที่ 3 พฤศจิกายน 2564     

 
ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
  



รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ.(ชุดที่ 3) 
ครั้งที่ 55 (7/2564)  

วันพุธที่ 3 พฤศจิกายน 2564 
ณ ห้องประชมุ 215 สํานักงานอธิการบดี และระบบ Zoom 

................................................... 
 

ผู้มาประชุม ณ ห้องประชุม 215 
 1. อาจารย์กันยา  เหมพัฒน์ ที่ปรึกษา 

 2. นางจุฑาทิพย์   จุลิกพงศ์ ที่ปรึกษา 

 3. นายเกษมสุข   อนุราช  ที่ปรึกษา 

 4. นายพรชัย   ศรีไพบูลย์ ประธานกรรมการ 

 5. ศาสตราจารย์ ดร.สมยศ ทุ่งหว้า  รองประธานกรรมการ คนที่ 1 

 6. นายสุระพงศ์   สายบุญ  กรรมการ 

 7. นางเปรมยุดา  สุทธิวงศ์  กรรมการฝ่ายสวัสดิการและบริการ 

 8. นางสาววนิดา  ฟุ้งเกียรติไพบูลย์ กรรมการและเหรัญญิก 

 9. นางศราวดี   ศรีเก้ือ  กรรมการและเลขานุการ คนที่ 1 
 

ผู้มาประชุม ผ่านระบบ Zoom 

 1. นายบุญสิทธ์ิ   บัวบาน  ที่ปรึกษา 

 2. นายเที่ยง   จารุมณี  รองประธานกรรมการ คนที่ 2 

 3. นางสุพรรณนพ  ต้ังจิตกมล กรรมการฝ่ายประชาสัมพันธ์ 
   

ผู้มาประชุมไม่ได้ 

 1. ผู้อํานวยการกองบริหารทรัพยากรบุคคล กรรมการ 

  นายสิทธิศักด์ิ  สมบัติยานุชิต 

 2. นางสาววิรภรณ์  ถาวรสุข  กรรมการฝ่ายนันทนาการและการท่องเที่ยว 

3. นายโสภณ   ชีวะพันธ์ กรรมการ 

 4. นางกนกวรรณ  ภควัตชัย กรรมการฝ่ายปฏิคม 

 5. หัวหน้างานสวัสดิการและสิทธิประโยชน์ กรรมการและเลขานุการ คนที่ 2  

  นางสุนันทา   แก้วเจริญ 

6. นางภารดี   แท่นทอง ผู้ช่วยเลขานุการ 

 

เริ่มประชุมเวลา 13.30 น. 
 ประธานฯกล่าวเปิดประชุม โดยมีระเบียบวาระการประชุมดังน้ี 
 
 



ระเบียบวาระที่ 1  เรื่องแจ้งเพื่อทราบ 
1.1 สถานภาพของสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ณ วันที่31 ตุลาคม2564 

 สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ณ วันที่ 31 ตุลาคม 2564 มีจํานวน 964 คน เพ่ิมจากเดือน
กันยายน 2564 จํานวน 4 คน  

 ที่ประชุมรับทราบ 
 

1.2 รายงานงบรายรับ-รายจ่าย ประจําเดือนตุลาคม 2564 
 -  เงินที่ได้รับการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย มีเงินคงเหลือยกมาจากเดือนกันยายน 
2564 จํานวน 102,976.98 บาท มีรายรับจากดอกเบ้ียเงินฝากธนาคาร จํานวน 118.23 บาท รวมเป็นรายรับ
จํานวน 103,095.21 บาท มีรายจ่าย จํานวน 640.00 บาท เงินคงเหลือยกไปเดือนพฤศจิกายน 2564 จํานวน 
102,455.21 บาท  
 -  เงินบริจาค (สมุดเงินฝากธนาคารกรุงเทพ)  มีเงินคงเหลือยกไปเดือนพฤศจิกายน 
2564 จํานวน 23,718.83 บาท 

ที่ประชุมรับทราบ  
 

1.3 การแจ้งเรื่องการสร้างทางเดินลาดสําหรับคนชรา 
 ประธานฯ ได้รับทราบจากสมาชิกที่เกษียณ และผู้อาวุโสที่มาใช้บริการโรงพยาบาล
สงขลานครินทร์ว่าการเดินทางจากบริเวณลานจอดรถยนต์ด้านหลังอาคารร้านขายยาคณะเภสัชศาสตร์ เพ่ือ
เดินไปยังโรงพยาบาล พบว่ามีปัญหาในการเดินทางสําหรับผู้อาวุโสดังน้ี 
 1.3.1  เมื่อเดินผ่านทางม้าลายสู่ซุ้มต้นไม้จะต้องเลี้ยวขวาเพ่ือหลีกเลี่ยงกลุ่มกอไม้
เล็ก ๆ เพ่ือจะเดินไป ณ จุดลงบันไดด้านล่าง 
 1.3.2  บันไดไม่มีราวยึดเกาะ ซึ่งไม่สะดวกในการเดินขึ้นลงสําหรับผู้อาวุโส 
 1.3.3  เมื่อเดินลงบันไดแล้ว จะมีรถจักรยานยนต์จอดเต็มพ้ืนที่ ไม่สามารถเดิน
หลบหลีกเพ่ือเดินบนถนนได้สะดวก 
 ประธานฯ จึงได้ทําหนังสือลงวันที่ 12 ตุลาคม 2564 ถึงรองอธิการบดีวิทยาเขต
หาดใหญ่ โดยมีข้อเสนอแนะให้มหาวิทยาลัยฯพิจารณาดําเนินการดังน้ี 

- ตัดแต่งกลุ่มกอไม้ให้สามารถเดินผ่านได้สะดวก 

- ทําทางลาดและมีราวจับ ควบคู่กับบันไดเดิมที่มีอยู่แล้ว   

- ควรมีช่องทางเดินห้ามรถจักรยานยนต์จอด 

ทั้งน้ี ความคืบหน้าจะแจ้งใหท้ราบต่อไป 
ที่ประชุมรับทราบ 
 
 
 



 1.4 การบรรยายออนไลนพ์ิธีการศพที่ได้รบัพระราชทาน 
  ได้จัดบรรยายไปแล้วเมื่อวันที่ 15 ตุลาคม 2564   โดยมีเจา้หน้าที่วัฒนธรรมจังหวัด
สงขลา จํานวน 5 ท่าน ไลฟ์สดผ่าน Facebook ชมรมรักษ์ ม.อ. มีค่าใช้จ่ายเป็นค่าเลี้ยงรับรอง โดยเบิกจ่าย
จากเงินที่ได้รับการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย 
  ที่ประชุมรับทราบ 
 1.5 การแจ้งเอกสารชมรมรักษ์ ม.อ. ให้กับบุคลากรท่ีเกษียณอายุราชการปี 2564 
  ประธานฯ ได้จัดทําเอกสารส่งไปให้ผู้เกษียณ จํานวน 245 ชุด ซึ่งคาดว่าผู้เกษียณจะ
ได้รับประมาณ 80% โดยเบิกค่าใช้จ่ายจากเงินที่ได้รับการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย 
  ที่ประชุมรับทราบ 
 
ระเบียบวาระที่ 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม 
 ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) ครั้งที่ 
54 (6/2564) เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 14 ตุลาคม 2564 โดยไม่มีการแก้ไข 
  
ระเบียบวาระที่ 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม 

3.1 การจัดต้ังกองทุนรับบริจาคเพื่อช่วยเหลือสมาชิกเม่ือถึงแก่กรรม 
  สืบเน่ืองจากการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. ครั้งที่ 54 (6/2564) 
เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 14 ตุลาคม 2564 ได้ปรึกษาหารือ เรื่องการทําบุญงานศพเพ่ือนสมาชิกที่เสียชีวิต เน่ืองจาก 
เงินมหาวิทยาลัยที่ได้จัดสรรให้ชมรมรักษ์ ม.อ. ปีละ 100,000 บาท หากมีสมาชิกเสียชีวิตเพ่ิมมากขึ้น เกรงว่า
เงินที่ได้รับจัดสรรแต่ละปีจะไม่เพียงพอ ดังน้ัน จึงมีแนวคิดจะต้ังกองทุนรับบริจาคจากสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. 
เพ่ือช่วยเหลือเพ่ือนสมาชิกที่ถึงแก่กรรม  
  จากการประชุมครั้งน้ี ได้มีแนวคิด เป็นโครงการเพ่ือนช่วยเพ่ือน  คณะกรรมการฯจะ
ทําหน้าที่เป็นผู้ประสานระหว่างเพื่อนที่ได้รับความเดือดร้อนกับสมาชิกที่พร้อมจะให้ความช่วยเหลือ  โดยช่ือ
โครงการฯ จะไม่ใช้ช่ือว่ากองทุน  
  ที่ประชุมมีมติ ให้มีคณะทํางานโดยมีคุณเที่ยง จารุมณี  ศาสตราจารย์ ดร.สมยศ  ทุ่งหว้า  
คุณบุญสิทธ์ิ บัวบาน และกรรมการท่านอ่ืนที่คุณเที่ยงเห็นเหมาะสม เป็นคณะทํางานร่างโครงการเพ่ือนช่วย
เพ่ือน เพ่ือกําหนดวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน ขอบเขตภาระงาน วิธีดําเนินงาน  การได้มาของเงินและการใช้จ่ายเงิน  
  หลังจากคณะทํางานร่างโครงการฯ ดําเนินการเสร็จแล้ว จะนําเข้าที่ประชุม
คณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. พิจารณาก่อน หากโครงการฯ ได้รับความเห็นชอบจะนําเสนอในท่ี
ประชุมใหญ่สามัญประจําปีให้ความเห็นชอบก่อนจะดําเนินการต่อไป 
 

3.2 การจัดบรรยายเร่ือง ช.พ.ค. ที่เป็นประโยชน์แก่สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. 
  ที่ประชุมมีมติเห็นชอบ การจัดบรรยาย เรื่อง ช.พ.ค. โดยประธานฯ จะติดต่อ
เจ้าหน้าที่สํานักงานส่งเสริมสวัสดิการและสวัสดิภาพครูและบุคลากรทางการศึกษา (สกสค.) จังหวัดสงขลาเป็น
วิทยากรให้ความรู้  สําหรับรูปแบบการบรรยาย  วัน เวลา สถานที่จัดบรรยาย จะแจ้งให้ทราบต่อไป 



 
3.3 ความก้าวหน้ารายงานประจําปี 2564 ของชมรมรักษ์ ม.อ. 

  กําหนดให้ผู้รับผิดชอบแต่ละกิจกรรม รายงานผลการดําเนินงานในรอบปีงบประมาณ 
2564 ภายในวันที่ 30 พฤศจิกายน 2564  ส่งในไลน์กรรมการชมรมรักษ์ ม.อ. ชุดที่ 3 โดยส่งไว้ในโน้ต  เพ่ือ
คุณเที่ยง  จารุมณี ได้รวบรวมจัดทําร่างรายงานประจําปี ให้เสร็จสิ้นภายในเดือนธันวาคม 2564 และส่งให้
คณะกรรมการฯ พิจารณาอีกคร้ัง 
  ทั้งน้ี สารจากประธานชมรมรักษ์ ม .อ. ควรแสดงกิจกรรมที่จะดําเนินงานใน
ปีงบประมาณ 2565 ด้วยเพ่ือให้สมาชิกได้เห็นแผนปฏิบัติงานของชมรมฯ 
 

3.4 การเตรียมแผนปฏิบัติงานของชมรมรักษ์ ม.อ. ในปีงบประมาณ 2565 

- เน่ืองจากสถานการณ์โควิด-19 จึงทําให้การจัดกิจกรรมในปีงบประมาณ 2564 
ไม่สามารถดําเนินงานตามแผนปฏิบัติงานได้  จึงควรปรับมาเป็นแผนปฏิบัติงาน
ในปี 2565 และเพ่ิมภาระงานใหม่ที่จะดําเนินงานในปี 2565  

- แผนปฏิบัติงานปี 2565 ควรมีกิจกรรมด้านนวัตกรรม เป็นการรวบรวมผลงานผู้
เกษียณของมหาวิทยาลัยที่ล้วนเป็นผู้มีความรู้ความสามารถ มีพลัง ช่วยเหลือ
สังคม จัดทําเป็นคลิปวีดิโอแสดงผลงานของผู้เกษียณ จํานวน 6-7 ท่านเพ่ือเป็น
การยกย่อง เชิดชู ผู้เกษียณ ที่มีความสามารถเปลี่ยนเกษียณเป็นพลัง 

- ควรมีกิจกรรมในแผนปฏิบัติงานปี 2565 ในเรื่องการแลกเปล่ียนความคิดเห็น/
การให้ความรู้/การตอบคําถามให้กับเพ่ือนสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ที่ได้ประสบ
ปัญหา ตัวอย่างเช่น ปัญหาการปลูกพืชผักสวนครัว  ปัญหาปลวกทําลาย
ทรัพย์สิน โดยใช้พ้ืนที่กลุ่มไลน์ชมรมรักษ์ ม.อ. และกลุ่มไลน์ Openchat ชมรม
รักษ์ ม.อ. 

- มอบหมายศาสตราจารย์ ดร.สมยศ  ทุ่งหว้า รับผิดชอบการสรุปผลงานที่ชมรมฯ 
ได้ทําร่วมกับมหาวิทยาลัย ในโครงการเปลี่ยนเกษียณเป็นพลัง “การพัฒนา
หลักสูตรอบรมปฏิบัติการตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์” ซึ่งโครงการจะแล้วเสร็จ
เดือนเมษายน 2565 เพ่ือเป็นผลงานช้ินสําคัญของคณะกรรมการฯชุดน้ี และ
มอบหมายการสํารวจข้อมูลสมาชิกเชิงวิจัยสถาบัน เพ่ือนํามาใช้ประโยชน์กับ
การทํากิจกรรมของชมรมฯ  

- โครงการนํานํ้าจากคลองอู่ตะเภาเข้ามาใช้แทนนํ้าประปาในมหาวิทยาลัยฯ เพ่ือ
ลดค่าใช้จ่ายต่อเดือนของมหาวิทยาลัย  เสนอโดยคุณเกษมสุข  อนุราช จึงขอให้
จัดทํารายละเอียดโครงการฯ นําเสนอต่อมหาวิทยาลัย ซึ่งจะมีประธานฯ   
ศาสตราจารย์ ดร.สมยศ  ทุ่งหว้า คุณเที่ยง จารุมณี และคุณเกษมสุข  อนุราช 
เข้าพบรองอธิการบดีวิทยาเขตหาดใหญ่ เพ่ือปรึกษาหารือเรื่องดังกล่าว 

 
 



ระเบียบวาระที่ 4  เรื่องเพื่อพิจารณา 
 4.1 การขอราคาพิเศษสําหรับการตรวจสุขภาพประจําปี 
  ที่ประชุมมีมติ ก่อนจะทําหนังสือถึงผู้อํานวยการโรงพยาบาลสงขลานครินทร์เพ่ือขอ
ราคาพิเศษสําหรับการตรวจสุขภาพประจําปี ที่คลินิคปฐมภูมิและคลินิคบริการพิเศษ (พรีเมี่ยม)  จะขอ
ปรึกษาหารือกับรองอธิการบดีฝ่ายทรัพยากรบุคคลและพัฒนาคุณภาพ โดยมีประธานฯ  คุณบุญสิทธ์ิ บัวบาน 
และคุณเที่ยง จารุมณี เข้าพบรองอธิการบดีฯ ก่อน  สําหรับวัน เวลา เข้าพบรองอธิการบดีฯ จะนัดหมายอีก
ครั้ง 
   
ระเบียบวาระที่ 5 เรื่องอ่ืน ๆ  
 5.1 การประชาสัมพันธ์แนวปฏิบัติการมอบกระเช้าเย่ียมสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ที่เจ็บป่วย 
และการมอบเงินทําบุญงานศพสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. มอบหมายให้ คุณสุพรรณนพ ต้ังจิตกมล ประชาสัมพันธ์
ไปได้เลย สําหรับบัตรเข้า-ออกมหาวิทยาลัย รอความชัดเจนจากมหาวิทยาลัยก่อน 
 
 5.2 ตามท่ีคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 2) ได้สมัครเป็นสมาชิกสาขาสมาคม
สภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทยในพระราชูปถัมภ์สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ประจําจังหวัดสงขลา 
และสมาคมเครือข่ายสุขภาพผู้สูงอายุ จังหวัดสงขลา โดยชําระค่าสมัครปีละ 300+300 บาท น้ัน  ที่ประชุมมี
มติ ให้สมัครต่อ โดยคุณภารดี  แท่นทอง จะเป็นผู้ดําเนินการต่อไป 
 5.3 ตามท่ีชมรมรักษ์ ม.อ. ได้เป็นสมาชิกสาขาสมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทยในพระ
ราชูปถัมภ์สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ประจําจังหวัดสงขลา และสมาคมเครือข่ายสุขภาพผู้สูงอายุ 
จังหวัดสงขลา และในวันที่ 31 ธันวาคม 2564 ประธานสาขาสมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทยฯ จังหวัด
สงขลา จะครบวาระการดํารงตําแหน่ง น้ัน   จึงให้มีการเลือกต้ังประธานสาขาฯ คนใหม่แทน โดยแต่ละชมรม
ผู้สูงอายุสามารถเลือกได้เพียงชมรมละ 1 ช่ือ เท่าน้ัน ซึ่งในการน้ีมีผู้สมัคร จํานวน 2 ท่าน ได้แก่ เบอร์ 1 นาย
นิยม  ชูช่ืน  และเบอร์ 2 นางรติรส  กาญจนธาร  
 
 ที่ประชุมมีมติลงคะแนนเสียงคัดเลือก นางรติรส  กาญจนธาร เป็นประธานสาขาฯ คน
ต่อไป 
 5.4 ตามท่ีได้กําหนดวันประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) เป็นวันพุธที่
สามของเดือน  ที่ประชุมได้มีมติกําหนดวันประชุมใหม่เป็นวันพุธแรกของเดือน 
 
 5.5 นัดประชุมครั้งต่อไป วันพุธที่ 1 ธันวาคม 2564 
       
เลิกประชุมเวลา 16.30 น. 
 
  นางศราวดี   ศรีเก้ือ 
  ผู้บันทึกการประชุม   



วาระที ่3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม 
 

 3.1   โครงการเพื่อนช่วยเพื่อน 
 
ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................................. 

 
 3.2   การจัดทําแผนปฏิบัติงานของชมรมรักษ์ ม.อ. ในปีงบประมาณ 2565 

 
ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................................. 

 
 3.3   ความคบืหนา้การจัดบรรยายเร่ือง ช.พ.ค. ที่เป็นประโยชน์แก่สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. 

 
ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................................. 
 

 3.4   ความคืบหน้ารายงานประจําปี 2564 ของชมรมรักษ ์ม.อ. 
 
ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................................. 
 

 3.5   ความคบืหนา้การขอราคาพเิศษสําหรับการตรวจสุขภาพประจําป ี
 
ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 
 



 3.6   การเป็นสมาชิกสาขาสมาคมผู้สูงอายุแห่งประเทศไทยในพระราชูปถัมภ์สมเด็จพระศรีนค
รินทราบรมราชชนนี ประจําจังหวัดสงขลา และสมาคมเครือข่ายสุขภาพผู้สูงอายุ จังหวัดสงขลา 

 
ที่ประชุมมีมติ 

................................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................................. 
 
วาระที ่4  เรื่องเพื่อพิจารณา 
 4.1 สินเชื่อขา้ราชการบํานาญ ธนาคารกรุงเทพ 
 

ที่ประชุมมีมติ 
................................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 
 
วาระที่ 5 เรื่องอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
 


