
วาระที่ 2.1 
รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดท่ี 3) 

ครั้งท่ี 72(6/2566)  
วันพฤหัสบดีท่ี 15 มิถุนายน 2566 

ณ ห้องประชุม 210 ส านักงานอธิการบดี  
................................................... 

ผู้มาประชุม   
1. อาจารย์กันยา เหมพัฒน์  ที่ปรึกษา 
2. นายเกษมสุข อนุราช  ที่ปรึกษา 
3. นางจุฑาทิพย์  จุลิกพงศ์  ที่ปรึกษา 
4. นายบุญสิทธ์ิ บัวบาน  ที่ปรึกษา 
5. นายพรชัย ศรีไพบูลย์  ประธานกรรมการ 
6. นายเที่ยง จารุมณ ี  รองประธานกรรมการ คนที่ 2 
7. นายสุระพงศ์ สายบุญ  กรรมการ 
8. นางสุพรรณนพ ตั้งจิตกมล  กรรมการฝ่ายประชาสมัพันธ์ 

9. นางกนกวรรณ        ภควัตชัย  กรรมการฝ่ายปฏิคม 
10. นางเปรมยุดา สุทธิวงศ์  กรรมการฝ่ายสวัสดิการและบริการ    
11. นางสาววิรภรณ์ ถาวรสุข  กรรมการฝ่ายนันทนาการและการท่องเที่ยว 
12. นางสาววนิดา ฟุ้งเกียรติไพบูลย์ กรรมการและเหรัญญิก 
13. นางศราวดี ศรีเกื้อ  กรรมการและเลขานุการ คนที่ 1 

ผู้เข้าประชุมผ่านระบบ Zoom 
1. รองศาสตราจารย์เสาวนิต คูประเสริฐ  ที่ปรึกษา 
2. นางสาวสมพิศ เอิบกมล  ที่ปรึกษา                                                                                                                                                 

ผู้มาประชุมไม่ได้ 
1. ศาสตราจารย์ ดร.สมยศ   ทุ่งหว้า  รองประธานกรรมการ คนที่ 1 
2. นายโสภณ ชีวะพันธ์  กรรมการ 
3.  ผู้อ านวยการกองบริหารทรัพยากรบุคคล กรรมการ 
4. หัวหน้างานสวัสดิการและสิทธิประโยชน์ กรรมการและเลขานุการ คนที่ 2  

นางอชิดา นิลรัตน์ 
5. นางภารด ี แท่นทอง    ผู้ช่วยเลขานุการ 

เริ่มประชุม เวลา 13.40 น. 
   ประธานได้กล่าวเปิดประชุม ตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 
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ระเบียบวาระที่ 1 เรื่องแจ้งเพ่ือทราบ  

1.1 ข้อมูลจ านวนสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ณ วันที่ 30 เมษายน  2566  
 สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ณ วันที่ 31 พฤษภาคม 2566 มีจ านวน 1,223 คน เป็นสมาชิกที่สมัคร
เพิ่มในเดือนพฤษภาคม 2566 จ านวน 1 คน  

 ท่ีประชุมรับทราบ 
 

1.2  รายงานงบรายรับ-รายจ่าย ประจ าเดือนพฤษภาคม 2566 
 - เงินที่ได้รับการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยฯ มีเงินคงเหลือยกมาจากเดือนเมษายน 2566 
จ านวน 117,911.96 บาท  ในจ านวนน้ีเป็นรายรับจากเงินคงเหลือจากการจัดกิจกรรมของชมรมฯ จ านวน 5 กิจกรรม 
รวมเป็นเงินจ านวน 54,674.00 บาท มีรายจ่ายในเดือนพฤษภาคม 2566 จ านวน 2,110.00 บาท เงินคงเหลือยกไป
เดือนมิถุนายน 2566 จ านวน 170,475.96 บาท (เป็นเงินฝากธนาคารไทยพาณิชย์ สาขามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
จ านวน 170,169.46 บาท และเงินสดย่อย จ านวน 306.50 บาท) 
 - เงินบริจาค ฝากบัญชีธนาคารกรุงเทพ สาขามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มีเงินคงเหลือ ณ 
เดือนพฤษภาคม 2566 จ านวน 11,236.89 บาท  

ท่ีประชุมรับทราบ  
 

 1.3  รายงานการมอบเงินร่วมท าบุญงานศพ สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ประจ าเดือน ณ วันที่ 31 
พฤษภาคม 2566 
 ไม่มี 

ท่ีประชุมรับทราบ 
 

1.4 รายงานความคืบหน้าการจัดแข่งขันกีฬาผู้สูงอายุจังหวัดสงขลา “ช่อล าดวนเกมส์” ครั้งที่ 
23 วันท่ี 23-24 มิถุนายน 2566 ณ สนามกีฬาติณสูลานนท์ อ.เมือง จ.สงขลา 

 ประธานฯ คุณพรชัย  ศรีไพบูลย์ ได้แจ้งความคืบหน้าเรื่องการจัดแข่งขันกีฬาผู้สูงอายุจังหวัด
สงขลา “ช่อล าดวนเกมส์” ครั ้งที ่ 23 โดยมี 5 ชนิดกีฬา ได้แก่ เปตอง วู ้ดบอล โยนวอลเล่ย์บอลข้ามคน โยน
วอลเลย์บอลลงตะกร้า และโบว์ลิ่ง  โดยกีฬาวู้ดบอลใช้สนามวู้ดบอลบ่อยางของเทศบาลนครสงขลา ส่วนกีฬาประเภท
อื่นใช้สนามกีฬาติณสูลานนท์ เป้าหมายคาดว่าจะมีสมาชิกชมรมฯ ต่าง ๆ เข้าร่วม ประมาณ 4,000 คน  

 สาขาสมาคมผู้สูงอายุจังหวัดสงขลา จะไปดูงานระหว่างวันที่ 26 มิถุนายน 2566 ถึงวันที่ 2 
กรกฎาคม 2566 ตามเส้นทางผ่านจากจังหวัดสงขลาถึงจังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งประธานฯ คุณพรชัย ศรีไพบูลย์ ร่วมดูงาน
ครั้งนี้ด้วย 
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 ท่ีประชุมรับทราบ 
 
ระเบียบวาระที่ 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม  
 ที่ประชุมร ับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที ่ 3) คร ั ้งที ่  
71(5/2566) เมื่อวันศุกร์ที่ 19 พฤษภาคม 2566 โดยไม่มีการแก้ไข 
 
ระเบียบวาระที่ 3 เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม 
 3.1 โครงการรับน้องใหม่เกษียณปี 2566 และสังสรรค์สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. 

  ท่ีประชุมได้พิจารณารายละเอียดโครงการฯ ตามเอกสารประกอบการประชุม และท่ีประชุมมี

มต ิดังนี้ 

  3.1.1 เนื ่องจาก ที ่ประชุมให้เพิ ่มจ  านวนสายคล้องแม้สเพื ่อมอบให้ผ ู ้ร ่วมงานทุกคน 

(งบประมาณที่เสนอตั้งไว้เฉพาะสายคล้องแม้สให้น้องใหม่) ท าให้งบประมาณรายจ่ายเพิ่มขึ้น ดังนั้น จึงต้องปรับ

งบประมาณ เสนอที่ประชุมครั้งต่อไป 

  3.1.2 เปลี่ยนแปลงวันจัดงานเดิมก าหนดวันพุธที่ 6 กันยายน 2566 เป็นวันพุธที่ 4 ตุลาคม 

2566 สถานที่จัดงานยังคงเหมือนเดิม คือ โรงแรมสยามออเรียนทัล ถ.ศรีภูวนารถ อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา เวลา 8.30 น. 

ถึงเวลา 14.30 น. มีอาหารกลางวัน และอาหารว่างเฉพาะมื้อเช้า 

  3.1.3 ก าหนดหัวข้อบรรยาย  

   - สวัสดิการและสิทธิประโยชน์ของผู้เกษียณ เชิญวิทยากรจากกองบริหารทรัพยากร

บุคคลและกองคลัง 

   - สวัสดิการของสหกรณ์ออมทรัพย์ เชิญวิทยากรจากสหกรณ์ โดยรายละเอียดให้สหกรณ์

เป็นผู้ก าหนดเนื้อหาที่จะบรรยาย 

  3.1.4 ปรับปรุง VTR ที่มีข้อมูลเดิมแล้ว โดยเพิ่มกิจกรรมที่ได้จัดหลังจากวันที่ 12 มกราคม 

2566 ได้แก่ สอนปักลูกปัดบนผ้าปาเต๊ะ 2 รุ่น  ท่องเที่ยวทัวร์ธรรมชาติบ้านบากันใหญ่ อบรมการจัดท าพินัยกรรมด้วย

ตัวเอง  ร่วมงานสงกรานต์ส านักงานอธิการบดี และกิจกรรมถวายเทียนเดือนกรกฎาคม 2566 
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   มอบหมายคุณสมพิศ  เอิบกมล  เป็นผู้รับผิดชอบ 

  3.1.5 จัดหาช่วงเวลาให้สมาชิกที่เกษียณ 5-10 ปี ได้เล่าประสบการณ์ 

  3.1.6 เงื่อนไขการรับสมัครน้องใหม่ที่เกษียณปี 2566 เข้าร่วมงาน และจ่ายเงิน 150 บาท รับ

เฉพาะน้องใหม่ที่สมัครสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ตามรายชื่อผู้เกษียณ 1 ตุลาคม 2566 ที่ได้รับข้อมูลจากมหาวิทยาลัย 

เท่านั้น  

  3.1.7 สายคล้องแม้ส จะมอบให้ผู้ร่วมงานทุกคน แต่น้องใหม่จะมีป้ายชื่อแขวนกับสายคล้อง

แม้ส 

   มอบหมายคุณสมพิศ  เอิบกมล เป็นผู้ด าเนินการจัดซื้อสายคล้องแม้ส 

  3.1.8 การขอตั้งโต๊ะรับสมัครสมาชิกของสหกรณ์บริการ ขอให้ท าหนังสือถึงชมรมรักษ์ ม.อ.เพื่อ

พิจารณา ทั้งนี้ หากอนุญาตให้ตั้งโต๊ะ สหกรณ์บริการควรมีของขวัญมอบให้ชมรมรักษ์ ม.อ. เพื่อจับรางวัลในวันงานด้วย 

  3.1.9 ควรมีการแสดงผลงานจากการเปิดอบรม “การปักลูกปัดบนผ้าปาเต๊ะ” ในงานด้วย 

  3.1.10 ของรางวัลจับสลากในงาน ขอความอนุเคราะห์ของขวัญจากคณะกรรมการชมรมฯ ใน

ราคาที่เหมาะสม  

 3.2 โครงการถวายเทียนพรรษา ณ วัดกุหร่า (วัดเกาะอภินิหาร) อ.สะบ้าย้อย จ.สงขลา 

  ท่ีประชุมมีมติ 

  3.2.1 ก าหนดจัดถวายเทียนพรรษา วันอาทิตย์ที ่ 23 กรกฎาคม 2566 เดินทางโดยรถบัส

มหาวิทยาลัย รับจ านวน 38 ท่าน ระยะทางไป-กลับ ประมาณ 350 กิโลเมตร 

 3.2.2 ก าหนดสถานที่แวะชมโครงการพระราชด าริ ชมความงามของวัดถ ้าตลอด และแวะซื้อไก่

ทอดกะปิ ของดีอ าเภอจะนะ 

  3.2.3 เสนอขออนุมัติโครงการฯ ในกลุ่มไลน์คณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. เพื่อพิจารณา

ต่อไป 
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 3.3 ความคืบหน้าการจัดท่องเท่ียวประเทศจอร์เจีย 

  ท่ีประชุมมีมติ 

  3.3.1 ก าหนดจัดระหว่างวันที่ 30 ตุลาคม 2566 ถึงวันที่ 6 พฤศจิกายน 2566  

  3.3.2 ใช้บริการทัวร์ของบริษัท Followme Tour  ราคาค่าทัวร์คนละ 63,300 บาท (รวมค่า

ประกันสุขภาพด้วย) ซึ่งราคาถูกว่าบริษัท Miracle Tour 3,350 บาท โดยก าหนดรับผู้เดินทาง จ านวน 24 คน 

  3.3.3 ค่าเดินทางไป-กลับหาดใหญ่กรุงเทพ ผู้เดินทางเป็นผู้ด าเนินการเอง 

  3.3.4 การจัดงานรับน้องใหม่และสังสรรค์สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. จะขอสนับสนุนของขวัญจับ

รางวัลจากบริษัท   Followme Tour       

 3.4 พิจารณาก าหนดหัวข้อการศึกษาดูงานของกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. แลกเปลี่ยน

เรียนรู้กับชมรมบุคลากรอาวุโส ม.ข. และ ม.ช. หรืองานท่ีให้บริการสุขภาพแก่ประชาชนผู้สูงอายุ 

  เลื่อนไปพิจารณาในการประชุมครั้งต่อไป    

ระเบียบวาระที่ 4 เรื่องพิจารณา 
 4.1 ติดตามงานตามแผนปฏิบัติงาน ประจ าปี 2566 
  ท่ีประชุมมมีต ิ
  เดือนกรกฎาคม 2566 
  - ถวายเทียนพรรษา ณ วัดกุหร่า (วัดเกาะอภินิหาร) วันอาทติย์ที่ 23 กรกฎาคม 2566  
   อยู่ระหว่างด าเนินการ 
  เดือนสิงหาคม 2566 
  - ท่องเที่ยว One Day Trip “สวนเกษตรรับประทานผลไม้ตามฤดูกาล” 
   คุณวิรภรณ์  ถาวรสุข อยู่ระหว่างการติดต่อประสานงาน 
   
ระเบียบวาระที่ 5  เรื่องอ่ืน ๆ  
 5.1 การสมัครสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ทางออนไลน์  
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  มอบหมายคุณศราวดี ศรีเกื้อ ประสานงานระหว่างเจ้าหน้าทีค่ณะอุตสาหกรรมการเกษตร
ผู้เขียนโปรแกรมใบสมัครสมาชิกออนไลน์ กบักองบริหารทรพัยากรบุคคล ผู้รบัผิดชอบการรบัสมัครสมาชิกชมรมฯ เรื่อง
การน าเซิร์ฟเวอร์ไว้ทีส่่วนกลาง 
           
 5.2 นัดประชุมประจ าเดอืนกรกฎาคม วันพุธที่ 12 กรกฎาคม 2566 เวลา 13.30 - 16.30 น.    
 
เลิกประชุมเวลา 16.00 น. 
  นางศราวดี  ศรีเกื้อ 
   ผู้บันทึกการประชุม    


